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મુદ્રણુસ્થાન : શ્રી ભાગ્યોદય ઇ. પ્રી. પ્રેસ 


ખારડીઆ: 


અમદાવાદ 


મુદ્રક? વેધ્ર રમણીકરાય જેઠાલાલ દવે 


પ્રસ્તાવના 


લીંબડી સંપ્રદાયના પૂ. ત્રી મોહતલાલજ સ્વામીના 
શિષ્ય મુનિ થી મણિલાલજ સ્વામીએ, શ્રીમદ્‌ દેવચદજી 
સ્વામીના વિચારસાર પ્રશ્ના તથા જેન દશન વિગેરે અતેક 
ગત્રધોતા આધારે તેયાર કરેલ આ “ શ્રી સ્વદ્વ્ય શોધક 
તત્ત ચિંતામણિ મ્રથ ' જત સમાજમાં દરેક બ'ધુઓને 
અવય મતન કરવા યોગ્ય હે!ઈ છપાવી પ્રસિદ્ધ કરવામાં 
આવ્યે! છે. 


આશા છે કે, દરેક આત્માથી ખ'ધુ આવા તત્તાપયેોગીં 
પુસ્તક-મતત-તો અવશ્ય લાભ લેઈ આત્મત્રેય કરશે. 
સુગ્‌ષુ કિ બહુના ! 


સ્થા, જેત પડત મુનિરાજ થી ત્રિલોકચ દરજી સ્વામીએ 
આ ગહન વિષયતી પ્રાયમિક સમજણુ રૂપે જે “ વિવેક ' 
ખતાવ્યો છે, તેતી તાંધ લેતાં મતે આનદ ઉપજે છે. 


ઉપરેક્ત પુસ્તક આવા સુંદર ગેટ-અપમાં તુર્ત જ પ્રસિ- 
દ્વિમાં લાવવાની વ્યવસ્થા માટે ભાઈશ્રી વાડીલાલ કાકુભાઇ 
સધવીનું સ્મરણુ હું વીસરી શકતે! નથી. 


ગક જ મર 
પટી સમક ; શેઠે ઉરખચ'દ કુ'વરજી, 


વિવેક 


પર્‌મ પદની પ્રાતતિ માટે પદાથરવિસ્ઞાન થવાની પ્રથમ 
જરૂર છે, ત્રણુ તત્ત્વ, નવ પદાથ અને ષટ્રદ્વ્યતું સાન એ 
મોક્ષાથિ  સદ્વિવેકી આત્મા માટે મેળવવું આવશ્યક 
જે. આ સાનની સેવના સત્‌ પુરૂષોની કૃપા, પૂ્વજન્મોની 
સાધના, વર્તમાન જન્મનો સત્‌ પુરૂપાર્થ અને અહનિંશ 
આત્મ ચિતન સમ્યક પ્રઢારે થવાથી થઈ શકે છે. પ્રથમ 
જે વસ્તુને પ્રાપ્ત કરવા ઈચ્છીએ છીએ એ વસ્તુતી એળ- 
ખાણુ થવી ધટે છે. એઓળખાણુ-તસાન થયા પછી એ 
પદાથની પ્રાપ્તિ માટે આંતરિફ્‌ અથાગ અભિલાષા હેવી 
ચોગ્ય છે. ર।ત્રિ-દિન જ્નગ્રત રહી આત્મચિ'તન અખ રીત- 
પણે ડરે તો કેઈ કાળે આવરણેાે ખસી જતાં આત્મ 
સ્વરૂપની પ્રાપ્તિ થઇ શકે. 

આત્મા, વિશ્વ, કમ અને ક્રિયા; આ ચારૅૈમાંથી ગમે 
તે એકનું અથવા એકથી વધારેનું પ્રથફૂકરણુ ક્ષયોપ- 
રામભાવે કરી શકાય તો અનત કાળમાં જે યથાથ તત્ત્વનું 
સાન નથી થયું તે સાક્ષાત્‌ અવમોધ અતુભવરૃપે થઈ 
રકે. આ ચારૈનતા નાન માંટે અનેઢ્ આવરણેો છે. 
ગને આવરણો એકાગ્રતા, ચિંતન, આત્મ વીરોલ્લાસ 
અને નાન પીપાસાના તીવત્તમ યોગે ઉપશમી અથવા ક્ષય 
થઇ શકે. વીતરાગકથીત સત્સાધનને વીૌતરાગતી આન્તા 
રપે અતરની જ'ખના વડે વેરાગ્યાદિ સ'પત્તિના યોગે 
સાધ્ય થાય તો વીતરાગ આનસ્તાનો આરાધક બને. 

આ વિકશ્ચમાં ખે પદાથ મુખ્ય છે. જડ અને ચેૅતન્ય. 
જડમાં એક ખીન્ન પુદ્ગલ પરમાણુએ એક ખીન સાથે 
મળતા અથવા આસ્ક્રાલતા આધાત અને પ્રત્યાધાતના 
અન'ત અને અપાર મહાસાગરના અનેકવિધ મોનાએ 


પ 


કરતા વધારે નેરથી અતે વધારે ત્વરિત ગતિએ, આંખ 
મી'ચી ઉધારીએ એમાં અસ'ખ્યાત્‌ સમયેોને પ્રવાહ વહી 
જાય છે એવા એક જા પસાર થાય છે. એક 
પરમાણુ પોતાના સ્વધમી પરમાણએ સાથે અથવા એજ 
પરમાણ પોતાના વિધ ટ સાથે, એજ રીતે 
અતેક પરમાણએ। પોતાના સહચારી કે અસહયોગી પર- 
માણુગ સાથે મીલાપ થતા કે સંઘષણુ થતા, આ સધ- 


ષ્‌ણુ ખળયોગે આખા જગતના તમામ પરમાણુ અને 
પોંદ્ગલના અનેકવિધ જ*્થાએને ઉલટપાલટ કરી નાંખે 


એવી જખર શક્તિ આપણી દૃષ્ટિગાચર ન થઈ શકે 
તથ!પિ એવા પરમાણએ।માં રહેલી છે. આ સ'ધર્ષણુ શક્તિના 
ચેોગે જગત્‌ ભરમાં જડ સત્તા પ્રાધાન્ય પદ ભોગવે છે. આ 
અવ સત્તાએ સદા સાચદાન'દમય સિદ્ધ સ્વરૂપી ચૈતન્ય સત્તાને 
અશુદ્ધ નય યોગે અથવા અનુપયોગે આચ્છાદ્તિ કરેલ છે. 
પુદૂગલ સત્તાએ પરિણુમાવેલ પદાથ માત્રનું રૂપાન્તર, એ 
અનેક શરીર વિગેરે જુદા જુદા રૂપે જન્માવે યાને વસાવે 
છે. પરમાણએઓની વ્યાપકતા અને ભેદકતાવડે સચરાચર પ્રાણી 
અતે પદાથ માત્રને આચ્છાદે છે. જેમ જેમ પરમાણુઓનેો 
સંગ્રહ જે રૂપે એકત્ર પોતાના સહચારી પરમાણુએ સાથે 


મળે છે, તેમ તેમ પ્રાણી અને પદાથના આકારે [ભન્ન 
ભિન્નરપે ચમ ચક્ષુ સમહ્લ આવે છે. વમ્તુગતે પદાથોનું' અને 


પર્માણુઓના સમૂહનું, ભેદ સાન વડે વિચારવામાં આવે 
તો, એક પરમાણુ એક પ્રદેશી, દિ પ્રદેશી વિગેરેધી અન'ત 
ગ્રદેશાત્મક રૂપે હેય છે. લોકમાં પરમાણુએનું એક દેશ 
ભાગથી માંટી સમસ્ત લોકમાં વિચરે છે, તીત્ર વેગથી ધસે 
છે, સજતિ પરમાણુએ સન્તિ દ્રવ્યોમાં મળી નય છે, 
સનત દ્રવ્યોમાં મળી જતા ધ્વણુકાદિક અનેક ખધેો નીપજે 


દ 


છે, અતે આ પ્રમાણું ખ'ધ, દેશ અને પ્રદેશે જિનેશ્વર 
દેવે વણ'વેલા છે. પૌદ્ગલિક સમૂહેનું' ધસવું એટલે એક 
ખીજ સાથે એક લે!।કના છેડાથી ખીત્ન સામેના લોકના છેડા 
લગી મળી જવું એ એટલી ત્વરાથી-ચપલ ગાતેએ થાય છે કે, 
બહુજ પવિત્રજ્ઞાનની દણિવડે અડલેોકન અને વિચારણા 
કરવામાં ન આવે ત્યાં લમી વીતરાગકથીત ભાવે! પુદ્ગલ 
ધમના સ્વરૂપને સમજ -1વચારી અતે અનુભવી શકાય 
તેવા નથીં. 

આ! પ્રકારે અજવ સત્તા અતે એ સત્તાગત પરિણામેનું 
યાત્ક ચિત્‌ રૂપે કથન કરવામાં આવ્યું. આ અજવ સત્તા 
અજીવ-પરમાણુએ ઉપર તો સામ્રાજ્ય ભોગવી શકે, કેમકે 
પરમાણુએ પોતાના સક્નતિ દ્રવ્યો-પદાથો સાથે મળવાને 
એક ગુણુ ધરાવે છે; પરન્તુ આ પરમાણુઆ પોતાના 
વિજ્તી સ્વભાવવાળા આત્માને કયાંથી જપ ને વળગ્યા? 
આવે એક પ્રશ્ન [જાસુ આત્માના ભાવોમાં ઉત્પન્ન થાય 
છે. આને અગે આપણે ચાર કરવો યોગ્ય લાગે છે. 
પ્રથમ તો આપણું અડંપ્ન્ઞાન આ પ્રશ્નને ચંપૃણુ રીતે 
પહોંચી શકે તેમ તો નથી, તથાપિ કઈક અરે વિચારણા 
કૅરેવા પ્રયાસ સેવીએએ 

અન'તકાળનો રક અથવા વાક્ય શરીરમાં સંચાલન 
કરતો આત્મા એળખાતેો નથી. પોતે ધાતાનેજ ન ઓળખે, 
એ મણદ્‌ આશ્ચર્ય. અનત કાળના આત્માના તીકટ સંબન્ધ 
અને સહવાસમાં આવેલા પુદ્ગલેને આત્માએ એ ળખ્યા 
નથી અતે પરસત્તાથી આત્મસત્તાનો સદાએ અનુપયે।ગ 
દેખાયો છે. 

આત્મા ત્રણે કાળે શુદ્ધ છે, બુદ્ધ છે, [નદોપ છે, [નેરાકાર 
છે, નિરાવયવ છે, અજન્મા છે, સ્વય' પ્રકાર!ત છે, સદા સ 


ષ્ટ 


ઉપયોમી છે, પોતાના અત્મદ્રવ્યમાં [વિલસતેો। છે, અન'ત 
શક્તિમાન છે, અન'ત જ્ઞાન, દર્શન ચારિત્ર, વીય અને ઉપ- 
ચોગના કાનો ધરનાર ૨4-ગુણી છે, ગુણ ગુણીભાવનોા 
એક સખતન્ધ છે. ગુણી પોતાના ગુણુને ત્રણે કાળ પોતામાંજ 
વસાવે છે. ગતકાળમાં અ આત્માનો નાશ થયે! નથી, આગામી 
કાળે થવાને] નથી અતે વતમાન કાળે થતો પણુ નથી. 
શરીરના ૨[ગધી રોગી અતે શરીરતા મરછણુથી મૃત્યુ વ્યવ- 
હારાપેશ્નાએ માતી લીધું છે. 

એક અપેક્ષાએ આત્મા અતે પુદ્ગાલિક સંબન્ધ વિચારીએ. 
એ અંગે એક સામાન્ય વ્યવહાર્‌ દષાન્તનતું એક લક્ષણ 
ખ્યાલમાં લઇએ તે ? સૂય તે! પ્રકાશી છે. આ પ્રકાશ સાંધે 
તીયકૂલોકમાં આવે છે. વર્ષાકાળમાં વાદળના ચોગે સૂર્ય 
હકાએલે દેખાય છે. કેોધ્ંક તો એ ઘટ વાદળાચ્છાદિતિ 
સ્રયને અ#ણ અતે અસ્થાને અસમય પંરેણમતે માને છે. 
બ્રાન્તિ અતે બ્રમણૂ!ને લષ્તે સામાન્ય 1વચારાવબે।ધના 
કશા કે અણ પયોગે, પ પર ગએલો અટકળે 
છે; કે નરે વખતે હજું ખે કલાક દિન પણુ હોય. એજ પ્રમાણે 
આત્મા સ્વયં પ્રકાશીત છે. મો વાદળાનુસારે પાંદ્ગાલિક 
સમૂહ! આડે આવતા એ અન પ્રકાશનો લાભ લઇ શકાતો 
નથી. આ સમૂહે કેઈ વખતે ઘટ હોય છે અને કેઈ વખતે 
અલ્પાવરણે પણુ હેય છે, જેમ જેમ આ સમૃણે! વધારે ધટ 
હોય તેમ તેમ આત્માની અશ& ચૅતનાના યોગે અધ્પકર્મી 
કે ખહ્લકર્માં દેખી શકાય છે. જન્મ લેતે, શરીરે ખદલતે।, 
મરતો, જતો અને આવતે મનાય છે. જેમ ગમે તેટલા ધનધટ 
વાદળ હેય તથાપિ સૂયને સ્પર્શી શકે નાહે તેમ કર્મ વગ- 
ણતા ધનધટ યોગે આત્માને અતાત્માપણું કરી ન શકર 
અથવા આત્મ ગુણુને વિનાશી ન શકે. પરન્તુ સયના કિરણેાને 
લોકમાં આવતા વાદળાએ અટકાવી શકે છે. તદતુસાર 
આત્માના અન તન્નાનાદિ ગુણે।ની વીય શક્તિના ગુણુને ક'ઈકે 
અંશે આવરી શકે છે. વસ્તુતત્તે આત્માના અસ ખ્યાત પ્રદેશ 


હ 


છે. એકેક પ્રદેશે સાનાદિ ગુણો અને અત'ત આત્મિક વીયે- 
લ્લાસ શક્ત છે. એકેક પ્રદેશે ઉપયોગની પરરિણુતી રૂપ 
સાનાદિ ગુણે!ાના અતત પર્યાયો છે. આ પર્યાથોાના જેવા 
જેવા રૂપો કે આકારો દેખોએ છીએ એને અજ્ઞાન યોગે 
આપણે જવાત્માની વિભાવીક દશારૂપે નારકાદિ ગતિ પ્રધાન 
અવસ્થા વિશેષ રૂપે વિચરતો આત્માને ધારીએ છીએ. જુદી 
જુદી દેહાદિકની અવસ્થાએ અશુદ્ટ આત્મ પ્રદેશે પૂર્વાકત 
ગુણુ પર્યાયોમાં રહેલી એકેક પ્રદેશે અનતી કર્મ વર્ગ ણાનુંજ 
રૂપ માત્ર છે. અન્ય કશું નહિ. પુદ્ગલ પરમાણુ આવિભા- 
ગાવમ્થાએ પરેગુમે ત્યારૈ ષ્વણુકાદિક સ્કંધ ઉપજે છે અને 
જવ પણુ પોતાનો સ્વભાવ વેભાવિકદશા વડે પારેણુમે છે 
એટ્લે કર્મરૂપ પોદ્ગલિક કમ વગ'ણાને ગ્રહે છે. એથી સિદ્ધ 
સ્વરૂપી આત્મા સંસારાવસ્થાએ વિલસતે। ભાસેછે. તત્વદ્રણિએ 
અન'તકાળથી આત્મા શુદ્ધ છે એ શુદ્દ રૂપેજ રહે છે, 
રહેવાનો અને રહ્યો છે. 

આમ કથ'ચિત્‌_ અપેક્ષાગભિતન્યાયે આત્મ અગે અને 
કમપાંદ્ગલ અગે વિવરણા મુમુકશ્ુએએ વિચારી છે તે 
આલેખાર્પ. 

ક્રિયા અને જ્ઞાનના એકાન્ત માગે” ન વળતા વસ્તુતત્ત્વનો 
અભ્યાસ કરી ક્યા અતે નાનની આરાધન! સમ્યક પ્રકારે 
આરાધવી એ આત્મજગ્રતી ઈચ્છક આત્મા માટે યોગ્ય છે. 

આ પુસ્તકમાં આત્મ અને અતાત્મ વસ્તુનો વિવેક જે 
અપેક્ષા અને ન્યાયે કરાયો છે તે અપેક્ના અને ન્યાયને 
સંગતી પ્રાધાન્ય ગુણુ ન પ્રગટ કે પ્રગટાવી શકાય એટલે 
વાંચન માટે લીધેલું પુસ્તક વિચારણા કે આત્મચિ'તન 
માટે નિરૂપયોગી થવા પામે છે. આ પુસ્તક અગે જિજ્ઞાસુ 
આત્માએએ સદ સદ્‌ વિચાર કરવે ઊંચિત્‌ છે. 

અમદાવાદ 


પાના ઝવેરને ડૅલે મુનિ ત્રિલેકચદ્રજી, 
તા. ૨૦-૨-૩૧ 


જક 
॥ સહજાત્મસ્વરૂપાયનમ:ઃ ॥ 


સ્વદ્જ્ય શેધકૅ 
તત્વચિન્તામણિ ગ્રંથ. 


જ%૪ૂઇરૂ--------- 


નમસ્કાર. 


| ક્ઝોથ 11 
“મથયીજ્ઞાંજુર્સનનાં, સમાશાઃ ક્ષચસુપામતાયલ્ય 
છણળ1 વા સિળ્ળુર્યા દરો, સ્તનો વા તમસ્લસ્મે, ” 


--હેમચ'દ્ાચાર્યઃ 





અથ'?--“જેના સંસારનાં કારણુભૂત કર્મરૂપી 
અકુરાઓને ઉત્પન્ન કરનાર રાગ-દ્રેષ આદિ 
સમગ્ર દોષો ક્ષય પામ્યા છે, તે ચાહે ખ્રહ્મા, વિષ્ણ, 
શ'કર્‌ અથવા જિન હોય, તેને મારે નમસ્કાર છે.” 
મંગળાચરણુ. 
રાહરા# 

આદિનાથ આદે ૬૪, વદુ શ્રી વર્ધમાન; 

ક્યાદ્વાદ વદુ સદા, ગુણિ જ્યું પ્રગટ સાન. વૃ 


જકકાર નિતનિત નમુ, “હીં સદા હીતકાર; 
શ્રી શ્રેય મુજ સાધવા, વરતાવું વ્યવહાર. ર્‌ 


_નતરુતાકકઆનાનક. નાકના 





૨ સ્વદ્રન્ય શોધક તત્ત્વ ચિતામણી ગ્રથ 
નવતત્ત્વ કેલ્રા નામથી, જીવાજીવ જણાય; 
સવર્‌ નિર્જરા મોક્ષજે, ગુણાત્મિક ગણાય. 3 
પાપાશ્રવ ખ'ધ પરછરે।, પુણ્યફળ પ્રગટ પેખાયે; 
જવાજવ સચોગથી. કમબ'ધ કહેવાય. જ 


જવ દ્રવ્યના નનણીએ, ચાર ગુણુ ધરે! ચિત્ત; 
અનત સાન દશન અનત, અન'ત સુખ સમકિત. પ 
અન'ત શક્તિ આતમ તણી, પ્રગટ થયે પેખાય; 


પણુ પુદ્ગલ પરભાવથી, લેખે નવ લેખાય. દુ 
પુદ્ગલના પણુ પેખીએ, વેદ ગુણુ વીપરીત; 
વણુ ગધ રસ સ્પશએ, પુરણુ જેહથી પ્રીત. ૭ 


અણ કમે કરી આવર્યા, આત્મિક ગુખ જે આઠ; 
શોધક થઈને શોધીએ, સ્થિર કરી ખ્યાનનો ઠા. ૮ 
ધાતુ થકી ઉપધાતુને, શોધે જેમ સોનાર; 

આત્મ તેમ અનાત્મને, શોધી મ્રહગણુ કરે સાર. હ 


મ્વદ્રવ્ય શોધક સંગ્રહે, તત્ત્વચિ'તામણિ ગ્ર'થ; 
વાંચો વિચારે! વિવેકથી, પ્રગટે મોક્ષનો પંથથશ, ૧૦ 


શાન િઇકરતટાાસાલાર" 


શ્રીઆચા૦ શ્ર. ૧ અ૦ ૩ જું. ઉદ્દેશો ૪થાનુ' સત્ર. 


એવન ગ્તળદ્‌ સે લરષં ત્તાળદ્‌; 
જે સરવત્ઞાળર સે પમ સ્તાળર્‌ 


અર્થ:--જે એક પાતાના આત્માને જાણે 


છે, તે સર્વના આત્માને જાણે છે, અને જે સવના 
આત્માને જાણે છે તે એક પોતાના આત્માને પણુ 
જાણુ છે. અર્થ દ્વિતીય પ્રકારે-જે એક પરમાણુ 





જીવ-ચેતન-આત્મવિચાર ૩ 


શામઇતકાશમજાનજ"મા*છુનન---૦૦૫૦૧-૪-૦-મનમ૦૦૫માઈબમરઉ0લ ._ફે...#૦-*--૩/૧૦૦-૮ કતા... ..0. 4૧. તમ, કાંન. -૦૦..,; ૧૪ *..૧-.હૃ.૦. 9 દતાતેસ ૧ કર કત... ન્ન ભારિતા- કરજના. 





ઇલ-જનનામમણામ જાજ હ -: ૯--જ-ડ૦૦૦.-2. .શછ-તવજી-હનમ૦ણ,ન-ન.--- 2-૦-૦૦૦૦ સજજ "છુ-- *૨ હહ # | ૧ર-: ગ્યાન તણ . -..સહ,,.........-૪....-.----ન----- 


આદિ સૂક્મ વસ્તુને જાણે છે તે સવ' પુદ્ગલપર્યા- 
ચને જાણે છે અને જે સંસારમાં વત'તા સર્વા 
પદાર્થોના પર્યાયને જાણુ છે તે એક પરમાણ 
પુદ્ગલને પણુ જાણે છે. 
। માથા ॥ 
ણ્મ્મોસેલાલઓોએઅખ્પા; નાળરટસળલઝુમે; 
સેસાસે વાજિસમાવા, લચ્વેસંગોમણવજસળા, ૨ 


અથડ--સાન, દશને કરી યુકત સદાશાશ્ચત 
એટલે નિત્ય અને રાગ-દ્વેષાદિક પરભાવ રહિત 
એવો જે મારો આત્મા તે એકજ છે. અને શેષ 
એટલે બાકો રહેલા દ્રવ્ય થકી તન, ધન, કુટુખા- 
દિક મેળાપ રૂ૫, અને ભાવ થકી વિષય-કષા- 
ચાદિ રૂપ સેળાપ એવા ભાવ તે સર્વમારા આત્મ- 
સ્વરૂપથી જુદા છે. 

“ લેક શી વસ્ળુ છે ? 7? એને વિચાર કરતા, 
તે માત્ર બેજ તત્ત્વ રૂપ માલુમ પડે છે-જડ અને ચેતન. 
આ ખે તત્ત્વો સિવાય સંસારમાં ત્રીજું તત્ત્ત નથી. સર્વા 
લેોકનાં સમગ્ર પદાર્થી આ ખે તત્ત્વોમાં આવી ન્નય છે. 
તેના વિસ્તારે તવ તત્ત્વ પણુ કહેલ છે, જે જવ, અજીવ, 
પુણ્ય, પાપ, આશ્રવ, સવર, નિજરા, ખધ અને મોક્ષ છે. 

જેમાં ચેતન્ય નથી-લાગણી નથી, તે જડ છે. એથી 
વિપરીત ચૅતન્ય સ્વરૂપ સ્વદ્રવ્ય જે આત્મા છે. આત્મા, 
જવ, ચેતન એ બધા એક અથ'ે કહેનારા પર્યાય શખ્દો 
છે. સાન શક્તિ એ આત્માનું મુખ્ય લક્ષણુ છે. તેના 





૪ સ્વદ્રવ્ય શૈધક તત્ત્વ ચિ'તતામણી ગરથ 
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વિર. નરક, દ મનુષ્ય અને દેવતા એે સવના 
મળી ૫૬૩ ભેદ થાય છે. હવે પ્રથમ, 
સ્વડ્વ્ય જે જીવ-ચેતન-આત્માનો વિચાર કહીએ, 


વ ખે પ્રકારના છે. એક શુદ્ધ જીવ અને ખીન્ને 
અશુદ્ધ જવ. દવ્યકમ, ભાવકમ અને નેોકર્મ જે છે તેને 
અનેક જન્મોથી આત્મ સ્વરૂપનો વિકાસ કરવાનો અભ્યાસ 
થતે થતે, જેઓના જે ભવમાં ( જન્મમાં ) કર્મોને ક્ષય 

થવાથી ચૈતન્ય સ્વરૂપનો પૃણુ વિકાસ થયો છે, તેએ તે 
ભવમાં પરમાત્મા થયા કહેવાય છે, અને પછી ચતુર્દશ 
ગુણુસ્થાને ચરી સવ કલક રહિત શુહ્ સ્વરૂપી સિદ્ધાલયે 
અનાદિ તથા સાદિ અનન્ત ભાગે લેકાગ્રે ખિરાજતા સિદ્ધ 
પરમાત્માએના જવદ્રવ્ય, શુદ્ધ નણુવા. તથા કમૌવરણે 
સહિત મલિન આત્મ પ્રદેશ, રાગ-દેષાદિભાવ મલિન પરિ- 
ણુતિવ'ત ચતુગર્પતે ભ્રમણ લક્ષણુરૂપ અશુહ જવદ્રવ્ય ન્નણુવા. 


અ5)દ જીવાત્મા ચતગર્'તિમાં પરિભ્રમણ કરે 
છે. તો તેને પ્રત્યક્ષ જાણી શકીએ કે ? 


જવ, બીન્ન પદાથે। જેમ પ્રત્યહ્ન દેખાય છે, તેમ કા 
ખાતો નથી, પરન્તુ સ્વાનૃભવ પ્રમાણથી “જનણી શકાય છે 
“હં સુખી છું, હું દુઃખી છું ” એવી લાગણી શરીરને 
હોઈ શકે નહિ, શરીરતે આત્મા માનવામાં આવે, તે 
“મડદુ” કહેવાતા શરીરમાં સાનને પ્રકાશ હોવાનું કાં ન 
ખને ? “મડદુ” કહેવાતા શરીરને સજવન આત્મા કાં ન 
કહી શકાય ? અને તેને અગ્નિદાહ કેમ થઇ! શકે ? પણુ 
વસ્તુ શ્થિતિ એવી નથી. સાન, સુપખમ, ધચ્છા વગેરે ગુણે 
મૃતક શરીરમાં નહિ રહેવાથી એ સાખિત થાય છે કે તે 
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પાંચ ઇંદ્રિચોતું વણુ'ન પ 
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ગુણાનો આધાર શરીર નથી, પણુ ખીન્ને છે. અને તેનુ' 
નામ આત્મા છે. શરીર, અનન્ત જડ પરમાણુના સમૂહનું 
ખનેલું છે, અને જેમ ધટ, પટ વગેરે જડ પદાર્થૌમાં સાન, 
સુખ આદિ ધર્મોની સત્તા નથી, તેમ જડ શરીરમાં પણુ 
સાન, સુખ આદિ ધર્મોની સત્તા હોઇ શકે નહિ. 


પાંચ ઇન્દ્રિયોનુ' વર્ણન. 

પાંચ ઇન્દ્રિયાતી આદૃત્તિ, તેને વિષયક્ષેત્ર, તથા 
વિષય વિકાર, કેટલાં અને કયાં કયાં ? 

૧ સ્પશેષન્દ્રયનો આકાર અનેક પ્રકારે છે, અને નવ 
ચે।જન (૩૬ ગાઉ) પ્રમાણુ અ'તર છેટેથી આવેલાં પુદ્દ- 
ગલેને અણ પ્રકારે સ્પર્શે છે, તેના વિકારી ૯૬ છે. 

૨ રસેન્દ્રિયની આકૃત્તિ સરપલેો તથા કમળના પત્ર 
સરીખો છે, નવ યોજન અંતરે રહેલાં પુદ્ગલેનેો સ્વાદ 
વાયુથી ખેંચાઈ આવે થકે સ્વાદપણે ઉત્કૃષ્ટ ગ્રહ્ાય છે, 
તેના વિષય પાંચ અતે તેના વિકારી ૬૦ છે. 

૩ ધ્રાણેન્દ્રિયની આકૃતિ તલના કુલ સરખી છે, તેનો 
વિષયક્ષેત્ર, નવ યો।જતને।, તેના વિષય ખે અને વિકાર ૨૪ છે. 

૪ ચક્ષુ ઇન્દ્રિ, તેની આકૃતિ મસુરતી દાલ સમાન 
અને એક લક્ષ યોજન વિષય ક્ષેત્રશૂલ ન્નણૂવે।. અત્રે એમ 
શકા થાય કે, સયો બિખ તો આત્મ આંગલ પ્રમાણે 
ધ્રણા લાખ યોજન છેટે છે, ને ચક્ષુતો એટલે વિષય નથી 
તો સચ્રયનો બિખ કેમ દેખાય ? તો તેનો ઉત્તર એજ કે 
સ્રયનેો વિમાન શાશ્રત એક યોજ્તતા એકશડીયા અડ- 
તાલીશ ભાગને! છે, તેના આપણા ગાઉ ૧૩૦૦ ને આશરે 
મોટો વિમાન છે, તો તે સ'પૂણ' આંખે દેખાતો! નથી, પણુ 
તે વિમાનના તલીયાના તેજને આભાસમાન ઝલક કાન્તિ 





કા 
પ ૬ આ જભાળમાજકરાતસાગયટામઆવષ્કડઝસેસઝમયરન, 


ર સ્વદ્રવ્ય શોધક તત્ત્વચિ'તામણિ ગ્ર'થ. 
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દીસે જ રુ સપૂણુઃ આંખે ન દેખાય, તે માટે આત્મ 
આંગુલ પ્રમાણુનો લાખચે।જન વિષય, ચક્ષુઇન્દ્રિયનો। ન્નણુવેો।. 
તેના વિષય પ અતે તેના વિકાર ૬૦ છે. 

પ ક્રોતેન્દ્રિયની આકૃતિ અગથીયા ભક્ષના ૪્ુલસમાન 
એને તેનો ૧૨ થે।જન વિષય ક્ષેત્ર, તેના વિષય ૩ અને 
વિકાર ૧ર છે. ગએક'દર્‌ પાંચ પન્દ્રિયના વિષય ર૩ અને 
વિકાર ર્‌પર છે 

ત્રણ પ્રકારના શબ્દ, તેને શુભ અને અશુભ શખ્દથી 
ગુણુતા છ થયા, તે છ ન્નતના શખ્દોપર, રાગ પ્રગટે અને 
૭ પ્રકારના શખ્દો સાંભળી દ્ેષ પ્રગટે, જેથી તેના વિકાર ૧૨ છે. 

પાંચ વણું તેને શુભવણે અને અશુભવણે' ગુણુતા ૧૦ 
થયા, તે પણુ સચિતવણિ વસ્તુ અચિતવણિષ અને મિશ્ર- 
વર્ણિ વસ્તુ તે વડે ગુણુતા ૩૦ થયા, અને તેપર રાગ પ્રગટે 
વા દેપ પ્રગટે,તેથી તેના ભેદ ૬૦ ચક્ષુ ઇન્દ્રિયના વિકાર છે. 

ઝુરાભિગધ અને દુરાભિગધ, એ ખેને સાચિતાદિ ત્રણ 
ભેદે ગુથતા ૬ થયા, અને તેને મનોસ અને અમને।સવડે 
ગુણુતા ૧૨ થયા, અને તેપર રાગ-દ્ેષ થાય છે, જેથી તે 
વડે ગુણુતા ૨૮ વિકાર ધ્રાણેન્દ્રિયના છે 





રસ પાંચ, તેને સાચિતાદિ ત્રણે મુણુાતા ૧૫ થયા, 
તેને મનોન અને અમનોન વડે ગુગષતા ૩૦ થયા, તેને 
રાગ-ઠેપવડે ગુણુતા, જવ્હા ઇન્દ્રિયતા ૬૦ વિકાર થાય 
છે. સ્પર્શા આદ, તેને સચિતાદિ ત્રગુ ભેદે ગુણુતા ૨૪ થાય, 
તેને પણુ મનોનસ, અમનોસ વડે ગુણતા ૪૮ થાય, અને 
તેને રાગ-ઠ્ેપ વડે ગુણુતા સ્પશ ઈન્દ્રિયના ૯૬ વિકાર્‌ થાય 
છે. એ પ્રમાણે પાંચે ધન્દ્રિયના, ર૫૨ વિકાર થાય છે. 
એ વિકાર ઉત્પતિનું' સ્થાન સમજવુ. 
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પાંચ ઇન્દ્રિયનું સ્વરૂપ છ 
દ્રવ્ય, ભાવથી પાંચ ઈ ન્દ્રિયનુ' સ્વરૂપ. 


દરવ્યેન્દ્રિય ખે પ્રકારે છે, એક સુદ્દ્મ અને ખીજ 
બાદર. ખાદર ઇઠ્દિ ખાહિર દ્રષ્તિયે દેખાય, તે આયૃત્તિરૂપ છે 
તે; અને સુક્દમ, તે વિષય ગ્રહણુ વ્યાપારે અભ્ય'તર 
પ્રશત્તિરૂપ, જધન્યથી અ'ગુલતેો અસ'ખ્યાતમો ભાગ, અને 
ઉતૃણ પૂવે કહેક્ છે, તેટલું વિષય ક્ષેત્ર જાણુવુ. 


ી ભાવેન્દ્રિયપણું તે જીવને મતિ સ*ાનાવરણીયકમના 

ક્ષચાપશમથી લાવેન્દ્રિયની પ્રાપ્તિ અને દર્શનાવરણીય 
કમના ક્ષયોપશમે શખ્દ, રૂપ, રેસ, ગધ અતે સ્પર્શ 
આદિ ગ્રહણુ શક્તિ ઉપજે, તેતી ઉપયોગ ઉપલખ્ધિ, તે 
ભાવેન્દ્રિય કહેવાવ છે. અને આસૃત્તિ, તે દ્રવ્યેન્દ્રિય જાણુવી, 
એમ પન્નવણાજ સૃત્રમાં કહેલ છે. એ પાંચ ઇન્દ્રિય પામે 
તેને પચેન્દ્રિય જીવ કહેવાય છે. 


આ શરીરમાં એ પાંચ ઇતદ્વિયે। છે, પર'તુ તે ઈ દ્વિને 
સાધન ખનાવનાર આત્મા, તે પંદ્રિ।થી જૂદો છે; કારણુ કે 
ઈન્દ્રિયાદ્રારા આત્મા રૂપ-રસ આદિનુ' સ્તાન કરે છે. 
ચક્ષુથી રૂપ જુએ છે, જીભથી રસ મ્રહણુ કરે છે, નાકથી 
ગધ લે છે, કાનથી શખ્દ સાંભળે છે અને ત્વચા (ચામડી)થી 
સ્પશ કરે છે. જેમ ચપ્પુથી કલમ ખતાવાય છે, પણુ ચપ્પુ 
અને ખનાવતાર એ ખે જૂદા છે. દાતરડાથી ધાંસ કપાય 
છે. પણુ દાતરડું અને કાપનાર એ ખે જૂદા છે. દીવાથી 
ન્નેવાય છે, પણુ દીવે। અને જોનાર એ ખે જૂદા છે. તેવી 
રીતે ઇદ્િ।થી રૂપ રસ વગેર ગ્રહણુ કરાય છે, પણુ ઇદ્વયિ। 
અને વિષયોને ગ્રહણુ કરનાર એ જૂદા છે. સાધકને સાધનતી 
અપેક્ષા છે, પણુ એથી સાધક અને સાધન એ ખે ગએક 


૮ સ્વટ્બ્ય શોધક તત્ત્વ ચિત્તામણી ગથ 


હોઇ શકે નહિ, ઈન્દ્રિયો, આત્માને જાન પ્રાપ્ત થવામાં 
સાધનભૂત છે, એથી સાધનભૂત ઇન્દ્રિયા અને સાધક 
આત્મા, એ એક હોઈ શકે નહિ, એ સિવાય, એ પણુ 
યાદ રાખવુ જેઈએ કે ઈ ન્દ્રિયા એક નથી, કિંતુ પાંચ 
છે, એથી પન્દ્રિયાને આત્મા માનવા જતાં, એક શરીરમાં 
પાંચ આત્માએ થધ પડે છે, આ હકીકત ઇચ્છવાયે।ગ્ય નથી. 


ખીજ રીતે નેઇ એ તો, જે માણુસતી ચક્ષુ નજ 
થઈ ગઈ હોય છે, તેને પણુ, ચક્ષુતી હેયાતીમાં પૂવેષ દેખેલા 
પદાથો યાદ આવે છે-સ્ટૃતિમાં ઉપસ્થિત થાય છે. આ હકીકત 
આત્માને ઇન્દ્રિયાથી જૂદો નહિ માનવામાં બની શકે નહિ, 
ફારણુ કે ચક્ષુથી દેખાયેલી વસ્તુઓનું સ્મરણુ, ચક્ષુના 
અભાવે યા સક્ષુથી થઈ શકે છે, પણુ ખીજ ઇન્દ્રિયાથી થઈ 
શાકે તેમ નથી. બીજ ઇન્દ્રિયોથી સ્મરણુ નહિ થવામાં કારણુ 
ગએ છે કે જેવી રીતે એક પુરૂષે દેખેલી વસ્તુને જેમ ખીન્ને 
માણુસ સ્મરણુ કરી શકતો નથી, તેવી રીતે ચક્ષુથી દેખા- 
ચેલા પદાથૌનું, બીજ પન્દ્રિયાથી સ્મરણુ થઈ શકે નહિ. 
એકને થયેલો અનુભવ ખીનને સ્મરણુ કરનાર ખતેજ નહિ. 
એ તદ્‌ન સુગમ હ૪ીકત છે. ત્યારે ચક્ષુથી દેખાયેલી વસ્તુ- 
એને ચક્ષુના ચાલ્યા ગયા પછી, સ્મરણુ કરનાર જે શક્તિ 
છે, તે ચેતન્ય સ્વરૂપ આત્મા છે. આત્માએ ચક્ષુઠ્દારા જે 
વસ્તુએ પૂવે પ્રત્યક્ષ કરી હતી, તે વસ્તુએને, ચક્ષુતી 
ગેરહાજરીમાં પણુ પૂર્વ અનુભવથી સ્થાપિત થયેલા સંસ્કારનું 
સ્કુરણુ થવાથી આત્મા સ્મરણુ કરી શકે છે. આવી રીતે 
અનુભવ અને સ્મરણુના એક ખીન્નના ગાઢા સખ'ધને લીધે 
પણુ સ્વતત્ર ચેતન્ય સ્વરૂપ આત્મા સિદ્ધ થાય છે. 


“ હુ' અમુક વસ્તુને જેધને પછી અડ્યો” આવે 


પાંચ ઇન્દ્રિયતું સ્વરૂપ ગુ 


અનુભવ દરેક મનુષ્યને ખહુધા થયા કરે છે. આ અતુભવ 
ઉપર્‌ વિચાર દ્રછિ ફેંકવાથી ચોખ્ખી રીતે જણાઇ આવે 
છે કે-તે વસ્તુને જનેનાર અને અડનાર જૂદા નથી, કિન્તુ 
એકજ છે. એ એક કેણુ? તે ચક્ષુ હોઈ શકે નહિ, 
કારેણુકે તેતું કામ સ્પર્શ કરવાનું નથી. તેમજ તે, સ્પશન 
₹ન્દ્રિય (ત્વચા) પણુ કહી શકાય નહિ, કારણુ કે તેનાથી 
જેવાનું બનવું નથી. આ છુકીકતથી એ નિઃશ'ક સિદ્ધ થાય 
છે કે એક વસ્તુને જોનાર અને સ્પર્શ કરનાર જે એ એક 
છે, તે પ-ન્દ્રિયાથી જૂદ્દો આત્મા છે. 


આત્મામાં કાળે।, ધોળે, લીલે। વગેરે કેઈ વણું નથી; 
એથી ખીજ વસ્તુએ।ની જેમ તે પ્રત્યહ્મ થઈ શકતો નથી. 
પ્રત્યક્ષ નાહે થવાથી તે વસ્તુ નથી, એમ માની શકાય 
નહિ, કેમકે પ્રત્યક્ષ પ્રમાણુ સિવાય ખીન્ન પ્રમાણે।-અનુ- 
માન આદિથી પણુ વસ્તુસત્તા સ્વીકારાય છે. જેમકે ૫૨- 
માણુએ ચમચક્ષુથી દેખી શકાતા નથી, પરમાણુ હોવાની 
ખાત્રી માટે કેઈ પ્રત્યક્ષ પ્રમાણુ નથી, છતાં અનુમાન 
પ્રમાણુથી દરૅક વિઠ્દાન્‌ તેનો સ્વીકાર કરે છે. સ્થૂલકાયની 
ઉત્પત્તિ માટે સૂજ્મ અણુએ। હોવાની સાખિતી અનુમાન 
પ્રમાણુ ઉપર ટકેલી છે. આત્માના સખબધમાં પણુ સમ- 
જવાનું છે કે, જગતની અદર કેઇ સુખી તે કોર્ધ દુઃખી, 
જાઈ વિદ્દાન્‌ તો કેઈ મૂખ, કેઈ રાજ તો કોઇ રક, કોઈ 
શેઠ તો કોઈ નોકર, આવી રીતની અનન્ત વિંચેત્રતાઓ 
અતુભવાય છે. આ વિલક્ષણુતાએ કારણુ વગર સંભવે 
નહિ, એ અનુભવમાં ઉતરી શકે તેમ છે. હનર પ્રયત્નો 
કરવા છતાં ખુદ્દ્માન્‌ મનુષ્યને પણુ પરિવસ્તુ પ્રાત થતી 
નથી, જ્યારે બીજા મનુષ્યને વગર પ્રયાસે મોઢામાં લાડવે। 





૧૦ સ્વદ્ર્ય શોધક તત્ત્વ ચિંતામણી ગ્રથ 
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આવી પડે છે. આવી અતેકાનેક ઘટનાએ! આપણી નજર 
આગળ દેખાતી રહે છે; એક જ સ્ત્રીની કુક્ષિમાંથી એક 
સાથે ઉત્પન્ન થયેલ જનેડલામાંનેો-એક, મહાન્‌ વિદાન્‌ નિવડે 
છે, જ્યારે ખીજે જ'દગીભર મૃખજ રહી નય છે. તે આ 
ખધી વિચિત્રતાઓનું કારણુ શું ? આ ધટનાએ અનિય- 
મિત હોય, એમ ખની શકે નહિ, કોઈ નિયામક-પ્રચેોજક 
હેવે। જેધ્એ. આ ઉપરથી તત્તવવસ્ઞાની મણાત્માઓ કર્મનો 
સત્તા સાખિત કરે છે, અતે કમની સત્તાના આધારે આત્મા 
સ્વતઃ સિદ્ધ થાય છે; કારણુ કે આત્માને સુખ-દુઃખ આપનાર 
કમસમૃહ આત્માની સાથે અનાદિકાલથી સયુક્ત છે, અને 
એને લઇ આત્માનું સ'સારમાં પરિભ્રમણુ છે. કમ અને 
આત્માનો ખાતરી થયેથી પરલોકની ખાતરી માટે કાંઈ 
ખઆાકી રણેતું નથી. જેવાં શુભ યા અશુભ કાર્યો પ્રાણી કરે 
છે, તેવો પરલે।ક ( પુનર્જન્મ ) તેને પ્રાત થાય છે. જેવી 
શભ યા અશુભ ક્યા કરવામાં આવે છે, તેવા પ્રકારની 
વાસના આત્મામાં સ્થપાય છે. આ વાસના શું છે ? એક 
પ્રકારના વિચિત્ર પરમાણુઓનો જ*થથો. એને જ બીન્ન 
શાખ્દમાં “કમ” કહેવામાં આવે છે; એટલે કર્મ, એક 
પ્રકારના પરમાણુઓના સમૂણરૂપ છે. આવી રીતનાં નવાં 
નવાં કમો આત્માની સાથે ન્નેડાતાં રહે છે અને જૂતાં જૂતાં 
કમો ખસતાં જ્નય છે. સારી યા ખરાબ કિયાથી બ'ધાતા 
સારાં યા ખરાબ કર્મો પરલોક સુધી, અરે | અનેકાનેક 
જન્મો સુધી પણુ આત્માની સાથે ફળ બતાવ્યા વગર 
સત્તામાં સયુક્ત રહૈ છે, અને ફર્ળાવિપાકના ઉદય વખતે 
સારાં યા માઠાં ફ્લેનો અનુભવ કરાવે છે. ફૂલ-વિપાક 
ભોગવવાની જ્યાંસુધી અવધિ હોય, ત્યાંસુધી આત્મા તે ફલ 
અનુભવે છે, ત્યાર પછી તે કમ આત્માથી ખસી નય છે. 
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ઉપયુક્ત યુક્તિ-પ્રમાણાદ્દારા અને “હું સુખી, ફં 
દુઃખી ” એવી-શરીર્‌માં નહિં, ઇન્દ્રિયામાં નહિ, કિન્તુ હુદ- 
યના ઉડા પ્રદેશમાં એટલે અન્તરાત્મામાં સુસ્પષ્ટ અનુ- 
ભવાતી લાગણી, જે પ્રત્યક્ષ ગપ્રમાણુરૂપ છે, તેથી શરીર 
અને ઇન્દ્રિયાથી અલગ સ્વત'ત્ર સ્વદ્રવ્ય જે જીવ-આત્મસત્તા 
નિઃસ'દેહ સિદ્ધ થાય છે. એજ જીવાત્મા, જ્યારે અન્ય સ્વ- 
રૂપમાં રમણુ કરે છે, ત્યારે અન્ય નામથી ખોલાવાય છે. 

શિષ્ય-હે ગુરૂદેવ ! અન્ય નામ કેટલા છે, તે સમન્ન- 
વવા કૃપા કરશે! તો મહત્‌ ઉંપકાર્‌ થશે. 

ગુરૂરેવ-હે શિષ્ય ! ભગવતીજ સૂત્રમાં અદ પ્રકારના 
આત્મા કલ્રા છે, તથા મ્રથાકારૈ ત્રણુ પ્રકારે આત્મા કહેલ. 
છે, તેનું હું તને યત્‌કિંચિત્‌ સ્વરૂપ કહું તે સાંભળ. 

૧ વ્ય આત્મા, અસ'ખ્ય!ત પ્રદેશી, રુહ્દ જવ દ્રવ્ય 
સ્વગુણ પર્યાય સહિત સત્તા એ છે, તે શુદ્ધ દ્રવ્યાત્મા અને 
તેના સાન, દશનાદિ ઉપયોગ વિપરિત તે અશુદ્ધ દ્રવ્યાત્મા. 


ર્‌ અનન્તાનુંબધી આદિ સોલ કષાય, તથા હાસ્યાદિ 
નવ નોકષાયને વિષે પ્રવર્તમાન જીવને કષાયાત્મા કહે છે. 


૩ મન, વચનાદિ ચે[ગને વિષે પ્રવર્તમાન આત્માને 
ચાગાત્મા કહે છે. 


૪ સાન અનસાનાર્દિ ઉપચેગી આત્મા તેને ઉપયેોગા- 
ત્મા કહે છે. 


પ જીવાશ્રિત સચ્ચિદાનદધન તાન સ્વરપે પ્રવતર્*- 
માન આત્મા તેને સાનાત્મા કહે છે. 


૬ સમ્યક દણિ જવ તેને દશ નાત્મા કહે છે. 


૧૨ સ્વદ્ર્ય શોધક તત્ત્વ ચિં'તામણી ગ્ર'થ. 


' છ સત્તાગત સ્વરૂપ રમણુરૂપ સ્થિરતા સુણે ગ્રવત્માન 
આત્મા તેને ચારિત્રાત્મા કહે છે. 


૮ મન, વચન અને કાયાદિના ખળ પ્રાકુમરૂપે વતે 
«ત્યારે અશુદ્ધ વીર્યાત્મા કહીએ, પરન્તુ ન્યારે આત્મ 
સત્તાગત રહેલ અનન્ત શક્તિની સ્જુરતિએ, શુદ્દાત્માપયેગે 
પ્રશત્તિ કરી, અનાદિ અનન્તકાલના કમ મલને નિકે'દન કરણુ- 
રૂપ શક્તિની વ્યક્તિ તેને શુદ્ધ વાર્યા:માં ફહે છે. એ અણ 
આત્માનુ સ્વરૂપ કહ્યું. 


હવે ત્રણ આત્માનું સ્વરૂપ કણે છે. 


૧ ખબહિર્‌ાત્મા--જે શરીર, કુટુંબ, માલ, ધન, 
'ધર, હાટ, પરિવાર, નગર, દેશ, રાગ-ઠ્રેષાદિ પ્રરૃતિપ્રેમ, 
તથા ઇન્દ્રિલોલુપતા આદિ તથા અમુકને મે માર્યો, મે” 
જીવાડયે,, મે સુખી કર્યો, મે' દુઃખી કર્યો, હું જ સવને 
આધારભૂતજ છું, સ'સે વિમો પ્રમુખ, એ સવ પર હોવા 
છતાં, નિજ સ્વભાવ જાણે, તેહને બહિરાત્મા કહીએ. તેહને 
અદિર દછિ હોય અને તેવા જીવો પ્રથમ મિથ્યાત્વ ગુણુ- 
સ્થાને હોય છે. 


ર અ'તરાત્મા--પ્રથમ કમ બ'ધાદિ કારણુ જે પાંચ 
મિથ્યાત્વ, ખાર અવિરતિ, પચવીસ કષાય, અને પનર ન્નેગ, 
એ સતાવન હેતુ વડૅ કરી જવ કમ ઉપાર્જન કરે જે, 
અને ન્યારૈ તે કર્મો ઉદય આવે છે ત્યારે ભોગવે છે, અને 
તે ભોગવતા થકા આર્ત રશેદ્ર ધ્યાન ધ્યાતા મોણથતીય કર્મ 
ઉપાજે અને તે મોહતીય કર્મના ઉદયે દુઃખ પામે છે. એ 
સ્વરૂપને સમજનાર અ'તરાત્મા સમજે કે-એ દુઃખ જે પ્રાપ્ 
થયું છે તે કૃત કમને ન્નેગે થયું છે ખરૂં પણુ એ મારા 
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ત્રણુ આત્માવું સ્વરૂપ ૧૩ 
આત્માતાસ્વભાવ નથી, કદાચ જન્મ, જરા મણુના દુઃખ આવે, 
તા પણુ એમજ ચિતવે કે મારા આત્મ પ્રદેશને કાંઈ છે જ 
નહી તથા આત્મ પ્રદેશથી કાંઈ જતુંજ નથી. હું તો એ સર્વ 
વસ્તુથી ભિન્ન છું. અથવા કોઈ સમયે અલાભ થયો, તો 
એમ ન્નણે જે એ મોહીત વસ્તુથી સખ'ધ ટલ્યો, વેદનાદિ 
આવ્યે સમભાવ રાખે પણુ પરભાવ જે પુદ્ગલાદિ છે તેથી 
, હું ન્યારીજ છું. કદાચ સુપુદ્ગલને। સુસ યોગ ગ્રોસ થયે તો 
તેને છાંડવા પચ્છે. માત્ર પરમાત્મ સ્વરૂપ પ્રાપ્ત અથે? સ્વાધ્યાય 
ધ્યાનાદિ વિશેષ કરૈ અને ક્ષણે ક્ષણું સુભાવના ભાવે. સંવરને 
જ આદરે, નિજ સાન, દર્શન અને ચાસ્ત્રિમાંહીજ નિમમ 
રહે તે અ'તરાત્મા તે ચતુથ' ગુણુસ્થાનેથી તે બારમા ગુણુસ્થાને 
વતતા જીવો સમજવા. 

૩ પરમાત્મા--અ'તરાત્માને ઓળખે તે પરમાત્મપદ 
પામે છે. પરમાત્મ સ્વરૂપઃ સાક્ષાત્‌ પોતાતુ' સ્વરૂપ દેખે. કર્મ 
કલ'ક રહિત તે પરમાત્મા તેરમે ચઉદમે' ગુણુસ્થાને હોય 
તથા સિદ્ધ પણુ ન્ાણુવા. 

જીવની મૂળા ત્દ્ધિ જે સય દશ*ન સત્યસાન 
અને સત્ય ચારિત્ર એની પર્ચાય સમજાવે. 

૧ સમ્યકત્વના પર્યાય--આસ્તા, શ્રદ્ધા, પ્રતિતી, 
નિર્ધાર, રંચિ, અભિલાષ, બહુમાન, અથિષણુ, તત્ત્વઝહા, 
ગુણુ અદૂભુતતા, ગુણુ ગુણી આશ્ચય'તા, તદૂવિરહાર હાકારકતા, 
તત્ત્વાયઃ સર્દ્હણુ। ધ્ત્યાદિ. 

' ર્‌ સમ્યક જ્ઞાનના પર્યાય--અવલોકન, ભાસનત, 
પરીચ્છેદન, વિવેચન, અમૂ્તિં ચેતનત્ત્વ, સવવેતા, અપ્રતિ- 
પાતિત્વ,, નિરાવરણુત્વ, નમાયકતા, સ્વરૂપ ઓલખાણુ, સ્વરૂ- 
પાનુભવ, ઇત્યાદિ, 








૧૪ સ્વદ્રબ્ય ટે પ તત્ત્વ નાગ ત્રથ 





૩ સમ્ય ક ચારિત્રના પર્યાય--રિ સ્થરતા, તત્તરમણુ, 
નિશ્ચયત્વાતુ ભૂતિ, પરમ ક્ષમા, પરમ માર્દવ, પરમ આર્જવ, 
પરમ નિલૌભતા, અકામતા, અનાસ'ગતા, સુખ, સ્વરૂપવિલાસ, 
ઠેરણુતા, સતોષ, સમતા, સ્વરૂપ સ્વાદતા, સ્વરૂપાન દ સહજતા, 
સ્વાધિનતા ધ્ત્યાદિ. 


જીવના ગુણ અને પર્યાય, 


જીવના ગુણુ ખે પ્રકારે, તે ૧ શુદ્ધ, અતે ર્‌ અશુદ્ધ, 
જીવને શુદ્ધ ગુણુ, તે કૈવલ્યસાનાદિ અનન્ત લદ્ટમીરૂપ, પરમ 
શુદ્દ ક્ષાયિક ભાવનો ગુણુ તે; અતે મતિસ્ાનાદિ દશ ભેદ, 
શુદ્ધાશુદ્દ ક્ષયાપ્શમિક ભાવને જે ગુણુ, તે જવને 
અશુદ્ધ ગુણુ જાણુવે।. 


જીવના પર્યાય પણુ ખે ભેદે, તે એક વ્ય'જન પર્યાય, 
અતે ખીને અથ પર્યાય, તેમાં વ્ય'જતપયૌયના પણુ ખે 
ભેદ છે, તે એક શુદ, અને ખીજે અશુહ. ત્યાં શુદ્ધ 
વ્ય'જનપર્યાય, તે ચરમ શરીર પ્રમાણુ કિંચિત્‌ ઉણી અવ- 
ગાહનાવત સિદ્ધાવસ્થાવત તે શુદ્ધ વ્યજન પર્યાયવત જવ 
જાણુવા; અને નરકાદિ ચતુગતિ રૂપ, અશુહ્દ વ્ય'જન 
પર્યાય જાણુવા. 

અથ પર્યાયના પણુ ખે ભેદ, તે એક રાહ અને બીજે 
અશુદ્ધ, ત્યાં આપણી ગણુ બ્રેણિ મધ્યે પડ્‌ ગુણુ હાતી ભદ 
રૂપ અગુરૂ લધુ પર્યાય, તે શુદ્ધ અથ* પર્યાય, અને મતિસુ।નાદિ 
અવલોકન અવસ્થિત એક અક્ષરને અનતમે ભાગે પર્યાય 
રૂપજે સાનાદિ ચેતના ઉપયોગ સ્થિતિ, તે અશુદ્ધ પર્યાય 
નાણુવે. તથા ઉત્પાદ, વ્યય અને ધ્રુવ ૨પ જવના શુદ્ધા- 
શુદ્ધ દ્રવ્ય, ગુણુ, પર્યાય જણુવા, જેમ મતિસુ।ન ઉપયે।ગના 


જડનું સ્વરૂપ ૧૫ 





વ્યય, શ્રુત સાનેપયોગનેો ઉત્પાદ, અને ત્તાન ગુણુ ખ્રુવ, 
તે શુદ્દ ભેદ; તથા મનુષ્યગતિને। વ્યય, દેવગતિને ઉત્પાદ 
અને જવ દ્રવ્ય તે! શાશ્રત પ્રવ રૂપે છે, તે અશુદ્ધ ભેદ 
ન્નણુવા. પતિ ચેતન્ય સ્વરૂપાધિકાર. 


ચૈતન્યને જડને અનાદિ સંબ'ધ છે, માટે “ જડ ” 
સ્વરૂપ કહે છે. 


જડ ( અજીવ ) તુ સ્વરૂપ, 


ચૈતન્યરહિત-જડ પદાર્થોને અજવ કહેવામાં આવે છે; 
અજવના પાંચ ભેદો પાડવામાં આવ્યા છે-ધમ અધમ, 
આકાશ, પુદ્ગલ અતે કાલ. 


આ સ્થળે ધમ અને અધમ એ ખે પદાર્થો પુણ્ય-પાપ- 
રૂપ સમજવાના નથી, કિ'તુ એ નામના ખે પદાર્થો આખા 
લોકમાં આકાશની પેઠે વ્યાપક અને અરૂપી છે. આ ખે 
પદા્થી અન્ય દશનેોાના વિઠ્દાનાને નવા જેવા લાગે તે 
સ્વાભાવિક છે, પણુ જેન શાસ્રોમાં એ વિષે વિશેષ પ્રતિપાદન 
કરવામાં આવ્યું છે. જેમ આકાશને અવકાશ દેનાર તરીકે 
સર્વ વિદ્દાનો માને છે, તેમ આ ખે પદાથો પણુ ઉપયોગી 
બતાવવામાં આવ્યા છે. 


ધર્મ--ગમન કરતા પ્રાણીએ અને ગાતિ કરતી જડ 
વસ્તુઓને સહાયતા કરનાર “ધર્મ ” પદાથ છે. પાણીમાં 
ફેરેતાં માઠલાઓને મદદ કરનાર જેમ પાણી છે, તેમ જડ 
અને જવે1તી ગતિ થવાર્મા પણુ નિમિત્ત કારેણુ માનવું એ 
્યાયસર્‌ છે, અને એ નિમિત્ત કારણુ “ધમ” છે. અવકાશ 
મેળવવામાં આકાશને સહાયભૂત માનવામાં આવે છે, તેવી 


૧૬ સ્વદ્રવ્ય શોધક તત્ત્વ ચિ'તામણિ ગ્રથ 


રીતે, ગતિ ફરવામાં પણુ સહાયભૂત તરીકે “ ધમ ” નામક 
પદાર્થ માનવામાં આવે છે. 


અધર્મષ--“ અધમ” પદાથને! ઉપયોગ સ્થિતિ 
કરતા જડ અને જીવોને સહાયક થવું, એ છે. ગતિ કરવામાં 
સહાયક જેમ ધર્મ છે, તેમ સ્થિતિ થવામાં પણુ સહાયક 
ક્રોઈ પદાથ હોવો નનેઇએ, એ ન્યાયથી “ અધમ” પદાર્થ 
સિદ્ધ થાય છે. શક્ષતી છાયા, જેમ સ્થિતિ કરવામાં નિમિત્ત 
ખને છે, તેમ જડ અને જીવોની સ્થિતિમાં “ અધમ ” 
પદાથ નિમિત્ત છે. 


હાલવું-ચાલવું અને સ્થિત થવું, એમાં સ્વત'ત્ર કર્તા 
તો જીવ અને જડ પદાર્થો પોતેજ છે. પોતાનાજ વ્યાપારથી 
તેએ હાલે ચાલે છે અને સ્થિત થાય છે; પરન્તુ એમાં 
મદદગાર તરીકે કેઈ અન્ય શંક્તની અપેક્ષા અવશ્ય હેવી 
ન્નેઇએ, એમ વતમાન વૈજ્ઞાનિકોનું પણુ માનવું છે, જ્યારે 
સહાવીર પરમાત્મા એ સખધમાં ધમ અને અધમ એવા 
બે પદાર્થૌને સિદ્ધાન્તમાં કહેલ છે. 


આકાશઃ-આકાશ પદાથ પ્રસિદ્ધ છે. દિશાનો પણુ 
આકાશમાંજ સમાવેશ છે. લોક સંબધી આકાશને લોકાકાશ 
અને અલોક સંબધી આકાશને અલેકાકાશ કહેવામાં આવે 
છે. આ લોક અને અલોક્ને વિભાગ પાડવામાં ખાસ કારણ 
કાઈ હોય તો, ઉપર ખતાવેલા ધમ અને અધર્મ પદાર્થે 
છે. ઉંચે, નીચે અને આજુબાજુએ ન્યાં સુધી ધમ અને 
અધમ પદારથૌ સ્થિત છે, યાં સુધીની હદને “ લોક” સંસુ। 
આપી છે, અને લોકની ખહારનેો પ્રદેશ, અલેક કહેવાય છે. 
આ ખે પદાર્થોને લધ્નેજ લોકમાં જડ અને જીવોની ક્રિયા 
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ક રહી છે. અલોકમાં આ ખે પદાર્થો નહિ હોવાથી યાં 
ગ્મેક પરમાણું અથવા એક પણુ જવ નથી એનું કારણુ, અ- 
લોકમાં ધર્મ અને અધર્મના અભાવ સિવાય ખીજાં કશું 
નથી. યારે અલોકમાં શું છે ? કાંઈ નથી, એ કેવલ આકાશ 
રૂપ છે. જે આકાશમાંના કોઇપણુ પ્રદેશમાં પરમાણુ, જીવ 
ક ક્ોઇપણુ ખીજ ચીજ નથી, એવે શુદ્ધ માત્ર આકાશ, 
ગમે અલેોક છે 


ઉપર કલ્યા પ્રમાણું ધમ અને અધમ પદાર્થ દ્રારા 

લોક અને અલેકની સિદ્ધિ થવામાં એક પ્રમાણુ સમજી 
૨્રાકાય તેવું છે. તે એ છે કે સર્વ કમૌને। ક્ષય થવાથી આત્મા 
ઉંચ :ગતિ પામે છે, એમ જ્ઞાતાજ સૂત્રમાં કહેલ છે, એ 
વિષે તુંબડીનું ઉદાહરણુ અપાય છે. જેમ પાણીમાં રહેલી 
માટીના લેપવાળી તુંબડી, તેના ઉપરને। સધળે। મેલ નીકળી 
જવાથી એકદમ પાણી ઉપર આવી ન્નય છે, તે પ્રમાણે આત્મા 
ઉપરનો કર્મ રૂપ સધળે। મેલ ટ્ર થવાથી સ્વતઃ-સ્વભાવતઃ 
આત્મા ઉધ્વ ગતિ કરૈ છે-ઉપર જય છે. પરન્તુ તે ઉ્વરજ 
ગતિ કયાં સુધી થતી રહે-કયાં જધને અટકે, આ ખાસ 
વિચારવાનું સ્થાન છે. આ વિચારતો નિવેડો ધર્મ અને 
અધર્મ પદાથ દ્દારા લોક અને અલોકને। વિભાગ માન્યા 
સિવાય કેઈ રીતે થઈ શક્રે તેમ નથી. ગતિ થવામાં સહા- 
યક ધમ પદાથ, ઉંચે જ્યાં સુધી છે, ત્યાં સુધીના લોકના 
અત્ર ભાગે કમ રહિત થયેલ આત્માની ગતિ અટકી નય 
છે અને ત્યાંજ તે અવગ્થિત થાય છે. ત્યાંથી આગળ 
અલેકમાં “ધમ” પદાર્થના અભાવે તેની ગતિ થઈ શકતી 
નથી. જે ધમ--અધમ પદાર્થો ન હેય અને તેથી કરી 
લોક-અલેકનો થતો વિભાગ ન હેય, તે! કમ રહિત ખતેલ 

જે 
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આત્મા ઉચે તાં કયાં અટકશે-ક્યાં અવસ્થિત થશે, એ ઉભીઃ 
થતી ગુ'ચવણુ મટે તેવી નથી. 


પુદ્ગલ-પરમાણુથી લઈ ધટ, પટ આદિ સ્થૂલ- 
પોન તમામ રૂપી પદાથોને “ પુદ્ગલ ” સંસ્ઞા આપી 
છે. “ખૂર અને “શણ” એ ખે ધાતુએાના સચોગથી 
“પુદ્ગલ” શખ્દ બન્યો છે. “વૂ₹? તે! અથ' પૂરણુ થવું. 
અર્થાત્‌ મળવું, અને “શજછૂ?'નેો અર્થ ગળવું અર્થાત્‌ ખરી 
પડવું-જૂદુ' પડવું એવે થાય છે. આ હકીકત આપણા 
શરીરમાં અતે ખીજ વસ્તુએમાં પ્રત્યક્ષ અનુભવાય છે; 
અર્થાત્‌ પરમાણુવાળા નાના મોટા દરેક: પદાથમાં પરમાણુ- 
ગોને વધારી ધટાડે થયા કરે છે. એકલા પરમાણુને 
પણુ સ્ત્રૂલ પદાથ સાથે મળવાનું કે તેનાથી જૂદું પડવાનું 
હ।વાથી પુદ્ગલ સ'સા અથ યુક્ત ધરી શકે છે 


દ્વા 


કાલ--કાલ દરેકના 4નણુવામાં છે. નવી વસ્તુ પુરાણી 
થાય છે, પુરાણી વસ્તુ જણું થાય છે. ખાલ તરૂણુ થાય 
છે, તરૂણુ ૬ થાય છે. ભવિષ્યમાં થનારી વસ્તુ વતમાન 
થાય છે અને વતમાન વમ્તુ, ભૂત કાલના પ્રવાહમાં પ્રવા- 
[હિત થાય છે. આ ખધી કાલની ગાંતિ છે 


પ્રટેશ-ઉપર બતાવેલા ધમ, અધમ, આકાશ અને 
પુદૂગલ એ ચાર જડ પદાથો અને આત્મા, એ અનેક પ્રદેશ- 
વાળા છે. પ્રદેશ એટલે સૂક્મ (સક્મમાં સક્ષમ) અશ, ધટ, 
પટ આદિ પદાર્થના સૂક્ષ્મ અશે પરમાણુ છે, એ તે સહુ 
કોઈ સમજે છે-અને એ પરમાણુઓ જ્યાં સુધી સાથે 
લાગેલા હેોય-અવયવી સાથે સખદ્દ હોય ત્યાં સુધી તેને 
“પ્રદેશ ” નામથી વ્યવહાર થાય છે, અને અવયવથી છૂટા 





જ 


જીવ-ચેતન-આત્મવિચાર ૧૯ 
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પડયા પછી-એકેક જૂદા જૂદા શ ગયા પછી તે “પર- 
'માણુ” નામથી:ખાલાવાય છે-પરન્તુ ધર્મ, અધમ, આકાશ 
અને આત્મા એ ચાર અરૂપી પદાર્થોના પ્રદેશે તો! વિલક્ષણ 
પ્રકારના છે. એ પરદેશે પરસ્પર ધતીભૂત-તદ્‌ત એકીભૂત 
છે. ધડાના પ્રદેશે-સૂક્ષ્મ અ'શે ધડાથી જૂદા પડે છે, તેમ 
ધરમ અધમ ઓકાશ અને આત્માના પ્રદેશો એક ખીશ્વધા 
જૂદા પટી શકે જ નહિ. 


અસ્તિકાય-આત્મા, ધમ અને અધમ એ ત્રણના 
અસ'ખ્યાત પ્રદેશે છે. આકાશ, અનન્ત પ્રદેશવાળું છે. 
લોક સબધી આકાશ, અસ'ખ્યાત પ્રદેશવાળું અને અલે!ક 
સખધી આકાશ અનન્ત પ્રદેશવાળું છે. પુદ્ગલનાં સખ્ય!ત, 
અસ ખ્યાત અને અનન્ત પ્રદેશે હેય છે. આવી રીતે પ્રદેશ- 
યુક્ત હોવાથી એ પાંચ “ અસ્તિકાય” કહેવાય છે. 


“ અસ્તિકાય” શખ્લનો અથ-“અસ્તિ” એટલે પ્રદેશ 
અતે “ક.ય” એટલે સમૂથ, અર્થાપ પ્રદેશચમજથી 
યુક્ત-એવે। થાય છે. ધમ, અધમ) અકકાશ, પુદ્ગલ અને 
જવની સાથે “અસ્તિકાય” શખ્દ નેડી “ધર્માસ્તિકાય” 
“₹ અધર્માસ્તિકાય” “ આકાશાસ્તિકાય” “ પુદ્ગલાસ્તિકડય 
' જવાસ્તિકાય” એ પ્રમાણે બોલવાને વ્યવહાર અધિક છે. 


કાલને પ્રદેશ નહિ હોવાથી તે “ અસ્તિકાય” કહેવાય 
નહિ. ગયે સમય નર થયો, અને ભવિષ્ય સમય અત્યારે 
અસત્‌ છે. ત્યારે ચાલુ સમય એટલે વર્તમાન ક્ષણ, એ જ 
સદ્ભૂત કાલ છે. મૂઠ, દિવિસ, રાતિ, મહિના, વર્ષ એ 
ખધા જે કાલના વિભાગા પડયા છે, તે અમસદ્‌ભુત ક્ષણોને 
બુદ્ધિમાં એકત્રિત કરીને પાડવામાં ધા છે. આ ઉપરથી 


યામા" અઇ” 
૨૦ સ્વદ્રબ્ય શેક તત્ત્વ ચિ'તામણિ ગ્રથ 
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ન: શકાય છે કે એક ક્ષણુ માત્ર કાલમાં પ્રદેશની કલ્પના 
હોઇ શકે નહિ. ઉપર્‌ બતાવેલા પાંચ અસ્તિકાયો અને 


૫ 


કાલ એ પડ (૭) દ્રવ્યો છે. જે જેન દશન પરથી લીધેલ છે. 


પુદ્ગલ દ્રવ્યતા ગુણુ પર્યાય-પુદ્ગલ દ્રવ્ય જે છે 

તેના બે ભદ છે, તે એક શુદ્ધ અને ખીન્ને અશુદ્ધ, તેમાં 
શુદ્ધ દ્રવ્ય જે આકાશ પ્રદેશે રહેલ, અવિભાગી, અગ્છેદ, 
અભેદરૂપ પરમાણુઓ જે છે તે; અને અશુદ્ધ પુદ્ગલ દ્રવ્ય 
તે દયણક, ત્યણુકાદિ પરમાણુએના બનેલા સ્ક'ધો તે નનણુવા. 
પાદ્ગલિ ગુણ પણ્‌ ખે પ્રકારૈ છે, તે એક શુદ્ધ અને 
બીન્તે અગુહદ, ત્યાં શુદ્ધ તે નિર્વિંભાગી વીસ ગુણુયુક્ત પુદ્ગલ 
દ્રવ્ય જે છે તે ગૃણુ ન્નણુવે; અને વીસ ગુણાદિ સહિત 
અનન્ત ગણુ મિશ્રિત જે ઠ્યણકાદિ, સ્ક'ધરૂપ મુખ્ય ગમન 
રૂપાન્તર ગૃણની ગોણુતા, અને સત્તાગુણુની મુખ્યતા તેને 


હી 


અશુદ્ડ પુદ્ગલ ગુણુ કહલ છે. 


પ૬ગલ પર્યાય પણ શુદ્ધ અને અશુદ્ધ એમ ખે ભેદે 


9, તેં પચ વ્ય જન અને અર્થના ભેદે દીવિધ છે, ત્યાં 
દ આકાશ પ્રદેશે અવિભાગી ષડ ગુણુ હાની વ્રદ્ધિ રૂપ 
શ પરમાણ પયાય તે, અને અશુહ્ વ્ય'જન પર્યાય, તે 

લ, સ્રકમ પરણામ રૂપ, ઠ્યણકાદિ સ્કધ પર્યાય તે; 
થા શુદ્ધ અથ પર્યાય, તે પોતાની ગુણુ બ્રેણિ મષ્યે પટ 
ગુણ છાની રદ્દ રૂપ, પર્િણિમન પર્યાય તે, તથા અશુદ્ધ 
અધ્ર પયાય, તે ક્યણુકાદિ સ્ક'ધ રૂપ ગુણ, વિગતિ, તીત્ર 
મન્દ તરેતસ્‍્ય બેદ્દે પંરિણુમન પર્યાય તે; જેમ પૃવ સ્ક'ધતે 
વ્યય, વત માનનો ઉત્પાદ અને પુદ્ગલ દ્રવ્ય શાશ્રતઃ યથા 
#છાન્તેઃ જેમ સાનાનેો ક'દોરી ભાંગીને કગ કરાવ્યા, ત્યાં 


શ્ર 


હડ શટ ક 


૧% 


ધમો સિ તકાયના દ્રવ્ય, ગુણુ, પર્યાય ૨૧ 
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કૅદોરાનો વ્યય, ને કડાને ઉત્પાદ, છ સોનું તે ધ્રુવ સત્તા- 
-એ છે, ગએ રીતે દ્રવ્ય, ગુણુ અને પર્યાય સમજવા. 


ધર્માસ્તિકાયના દ્રવ્ય, ગુણ, પર્યાય. 
ધર્માસ્તિકાય-શુદ્ધ દ્રવ્ય લોક પ્રમાણ, અસ'ખ્યાત 
' પ્રદેશી, અખડ એક આકૃતિ રૂપ, અરૂપી, શુહ્ધ વ્ય'જન પર્યાય 
રૂપ ધર્માસ્તિકાય દ્રવ્ય તથા પોતાની ગુણુ ક્રેણિ મષ્યે ષટ 
ગુણુ હાની *૬ૃદ્ધિ રૂપ પરિણુમન કરે તે શુદ્ધ અથ પર્યાય 
ધર્માસ્તિકાય કહેવાય છે. ગુણુ તે જવ, પુદ્ગલને ગાતિ 
સહાયક રૂપ, અને જેમ ચલણુ ગતિને! ઉત્પાદ, સ્થિતિને 
વ્યય અને દ્રવ્ય સત્તા ધ્રુવ શાશ્વત ન્નણુવી. તેમ ઉત્પાદ, 
વ્યય રૂપ ષટ ગુણુ હાની ૬ૃદ્દિ પર્યાય ન્નણુવા. 

અધર્માસ્તિકાય-અધમ'નો ગુણુ જે જવ, પુદ્ગલને 
સ્થિતિ સહાયક, અસ'ખ્યાત પ્રદેશી, લે1ક પ્રમાણ, અખડ, 
ષટ ગુણુ હાની જદ્દિ રૂપ પરિણુમન તે શુદ્ધ પર્યાય. ત્યાં 
અખડ આડૃતિ રૂપ શુદ્ધ વ્ય'જન પર્યાય જ્નણુવો, અને નતા 
ષટ ગુણુ હાનિ ૬શૃદ્ધિ કરે, ત્યાં શુદ્ધ અથ પર્યાય જાણવો. 
જેમ સ્થિતિનો ઉત્પાદ, ગતિને1 વ્યય અને દ્રવ્ય સત્તા 
ખુવ જાણુવી. 

આકાશ દ્રવ્યનો-ગુણુ અવકાશદાન લક્ષણ, લોકા- 
લોક પ્રમાણુ, અનન્તપ્રદેશી, ધટાકાશનેો ઉત્પાદ, પૂર્વા ધર।- 
કો!શને વ્યય, અને દ્રવ્ય સત્તા ધરવ ન્નણુવી. તયા લે!કાલોક 
પ્રમાણુ અખ'ડ આયૃતિ રૂપ શુદ્ધ વ્ય'જન પર્યાય, અને ષટ 
'ગુણુ હાતી ૬ૃદ્દિ કરે ત્યાં શુદ્ધ અર્થ પર્યાય ન્નણુવે।. 

કોલદ્રવ્યને-ગુણુ વર્તના લક્ષણુ, પાંચે દ્રવ્યષ્રેત્યે 
વત'તો પર્યાય તે સવ દ્રવ્યનો પર્યાય, અસંખ્યાત લોક 


ઝ્ઝ્ઝ્ક્ઝઝઝઝકઝક્નટ્ઝઝઝ્્ઝ્ઝ્્્ઝ્ઝ્્ઝ્ઝ્ઝ્ઝઃ 
૨૨  સ્વદ્રગ્ય શોધક તત્ત્વ ચિ'તામણિ ગ્ર'થ 
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પ્રમાણુ શુદ્ધ પર્યાય શિ ણુ કય સમયને વ્યય, અના- 
ગત સમયનો ઉત્પાદ, અને દ્રવ્ય સત્તા પ્રવ, ઉપચાર એક 
કાલદ્રવ્ય તે શુદ્ધ વ્ય'જનપર્યાય પર ઉપર્‌ પ્રવર્તે છે 
માટે સમજવું. 

ઉપરોક્ત ષટ દ્રવ્યનું કિંચિત્‌ સ્વરૂપ કહ્યું તેમાં જીવ, 
અને અજવ (જડ) પારેણામી અને બાકીના ચાર અ- 
પારેણામી છે. તેટલા માટે જીવ અને જડ-અજીવ-પુદ્ગલને 
અનાદ સબધ છે. ( માટીમાં રહેલ સોનારૂપ ) તેમાંથી 
અજવને જરો પાડવા અથે પ્રથમ સક્મમાં સૂહ્મ એવા જે 
પરમાણુઓ કમર્પે જવને વલગ્વા છે, તે સમજવા અથે 
જવના જે અસંખ્યાત પ્રદેશ, તે માંહેના પ્રત્યેક પ્રદેશે 
અનન્ત કમ પરમાણ વલગ્યા છે, તે સ્વરૂપ કહે છે. કાર- 
ગુદ્દે જવ કરતા કર્મ અનનન્‍્તગુણા છે તે શી રીતે હશે ? 


જૂ. 


ન 
ત ડ& છી. 


શ 
“૧૯. 


સક્્મમાં સૂક્મ ચેતન્ય સાથે અનાદિ સ'બ'ધ 
ધરાવતા જડેનું સ્ત્રર્‌પ* 
શિષ્ય--છે ગર્દેવ! પડ દ્રવ્ય મષ્યે ક્ષેત્ર અને 
ક્ંત્રાં ડયાં કયાં ? 
ઝુરૂ--હૈ શિષ્ય, ૪ દ્રવ્યમાં એક આકાશવદ્રવ્ય 
હ્ય છે અને ખાના પાંચ દ્રવ્ય જે ધર્મ, અધમ, 
કલ, પુદ્ગલ અને જવ, એ ક્ષેત્રી જનણુવા. 
રોષ્ય--હે ગુરદેવ, એ પાંચ દ્રવ્યો, એક જ ટ્ેત્ર જે 
અઃકાશ તે પર કેવી રીતે રહ્યા ? 
ગુરૂ--હે [શિષ્ય ! એક આકાશ દ્રવ્ય મષ્યે પાંચ દ્રવ્ય. 
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રભ્યા છે, તે સમન્નવવા અને સાની પુરૂષે સુગમ્યતાથી, 
સમન્નય, તે માટે અસત્‌ કલ્પનાની ધટના કરી સમનન- 
વૈલ છે, તે હું તને સમજવું તે સાંભળ. 


ઝુરૂ--હે શિષ્ય ! ઝીણુા।માં ઝીણો માથાનો એક 
વાળ ગત્રહણુ કરીને તેના ખડ-કટકા (ભાગ ) એવા 
કરીએ કે એક ખ'ડના ખે ખડ ન થાય, એવાં સક્ષ્મ 
ખડ ગ્રમાણે આકાશ ક્ષેત્ર લઇએ, તેટલાં ક્લેત્રમાં-આંકા- 
શના અસ'ખ્યાતા પ્રદેશ રદ્યા છે, અને તેટલા તેહીજ 
ક્ષેત્રમાં ધર્માસ્તિકાયના અર્સ'ખ્યાત પ્રદેશ રલ્યા છે, તથા 
અધર્માસ્તિકાયના પણુ અસ”"ખ્યાત પ્રદેશ રહ્યા છે, અને 
નિગોાદિયા ગાળા પણ્‌ અસ”ખ્યાત રહ્યા છે, તે સવને 
સ્થાપી રાખી, તે અસખ્યાત નિગોદ ગોળા માંહેથી એકજ 


ગાળા લષએ, તે એક ગોળામાં અસ”ખ્યાતી નિગેદ રહી 
છે, તે અસ ખ્યાતી નિગોાદને સ્થાપી, તે માંહેથી એક 


નિગોદ લઇએ, તે એક નિગોદમાં પણુ અનન્તા જવ રહ્યા 
છે. તે જવો કેટલા ? તો તેની ગણુતરી બતાવે છે. ગયોકાલ 
અનન્તો, અને આવતે કાલ પણુ અનન્તેો છેડા રહીત છે, 
તે ભૂતકાલ અને ભવિષ્યકાલના જેટલા સમય થાય, તેની 


સાથે વતમાન કાલનો એક સમય પણુ ગણવો, એટલે 
અતીત, અનાગત અને વર્તમાન કાલના જેટલા સમય 


થાય, તે સવને અનન્તગુણા કરીએ, એટલા જવ, એક 
નિગોદદમાં રહા છે. તે સવ જીવને પડયા મૂકીને તે માંહેથી 
માત્ર એકજ છવ લહીએ, તે એક જવના અસ ખ્યાતા 
ગ્રદેશ છે. તે મખ્યે પ્રત્યેક પ્રત્યેક પ્રદેશે અનન્તી કમની 


વગષ્ણાએ લાગી છે. તે સવ વગણાએ પડતી મુકીને, 
તે માંહેથી એક વગ'ણા। લઈએ, તે એક વગણામાં અનેક 
પુદ્ગલ પરમાણુઓ રલ્રા છે, તે સ્વરૂપ હવે સાંભળ : 


૨૪ સ્વદ્ટબ્ય શોધક તત્ત્વ ચિ'તામણી ગ્રથ 

પ્રથમ પરમાણુઆના ખે ભેદ છે. એક છુટાપરમાણુ 
અને બીજ ખ'ધના. વળી સ્કેધતા બે ભેદ છે. એક જવ 
સહીત ખ'ધ, અને બીન્ન જીવવ રહીત ખધ. તે ધટ-પટ 
દડ પ્રમુખ અજીવ ખ'ધ ન્નણવા, તેમાં જવ સાહેત સ્ક'- 
ધનો વિચાર કહે છે. 

ખે પરમાણુએ ભેળા થાય તે વારે દ્યણુક ખધ 
કહેવાય છે, ત્રણુ પરમાણુઆ એકઠા મળે તે વારે ત્ર્યણુ 
કણુક સ્કંધ કહેવાય છે. એમ ચાર, પાંચ, છ, સાત, 
આદે, નવ, દશ જવત્‌ સ'ખ્યાતા પરમાણુઆ એકઠ મળે 
ત્યારે સંખ્યાતાણુક ખ'ધ કહેવાય છે, એમ અસ'ખ્યાતા 
પરમાણુઆએ। ભેગા થાય; ત્યારે અસખ્યાતાણુક ખધ 
કહેવાય છે. એટલા પરમાણુઆના ખ'ધ થાય ત્યાં સુધીના 
ખ'ધ તે સવ જવને ગ્રહણુ કરવા યોગ્ય થતા નથી-એટલે 
એટલા પરમાણુઆના "ખધતે કેન જવ ગ્રહણુ કરી શકતે 
નથી, પરન્તુ પન્તવણાજ ગૃત્રના ત્રીન્ન પદમાં અહાણું 
બેો।)લનો બાસડીયો કહેલ છે, તે માંહે અભવ્ય રાશીના 
જવ, ચુમ્મેત્તરમે ખોલે છે, તે થ# અનન્તગુણા।ધિક પર્‌- 
માણુઆ ન્યારે ભેળા થાય ત્યારે આર્દા[રક શરીરને લેવા 
ચેગ્ય વગા થાય, તે ઓદારિકનતી વગણાથી અનન્ત 
ગુણાધિક દલીઆં ન્યારૅ ભેળાં થાય તેવારે વેક્રિય શરીરને 
લેવા યોગ્ય વર્ગ ણા થાય છે. વેક્રિયની વગ'ણાથી અન'તગુણા- 
ધિક દલીયાં જે વારે ભેળાં થાય, તે વારે આહણારક શરીર- 
ને લેવા યોગ્ય વર્ગશ્ઞા થાય છે, અને આહણારકની વ્ગ- 
ણુ।થી અન'તગુણાધિક દલીયાં ન્યારે એકઠા મળે ત્યારે 
તેજ્સ શરીરને લેવા યોગ્ય વગ ણા થાય છે. તેજ્સની 
વર્ગ ણાથી અન'તગુણાધિક દલીયાં જે વારે ભેળાં થાય, 
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તે વારે એક ભાષાને લેવા થેગ્ય વર્ગ ણા થાય છે. ભાષાની 
વર્ગ ણથી અનન્તગુણાધિક દલીયાં ભેગા થાય તે વારૈ એક 
શ્રાસોશ્વાસને લેવા થેગ્ય વર્ગાણા થાય છે. તે શ્રાસોશ્વાસતી 
વગ'ણાથી, જે વારે અન'તગુણાધિક દલીયાં ભેગાં થાય, 
તે વારે એક મનને લેવા યેગ્ય વર્ગ ણા થાય છે. એ 
સાતમી મનોાવગ'ણા થકી પણુ આઠમી કાર્માણુ વગ'ણામાં 
અઅનનન્‍્તગુણા।ધક પરમાણુઆના સ્કધ ન્નણુવા. 

એવી જવને રાગદ્દેષની અશુદ્દટાથી અનન્તકમની 
વ્ગણાએ સક્મમાં સૂદ્મ, એક આત્મપ્રદેશે લાગી છે. 
તેથી જવના જ્તાનાદિક ગુણો અવરાઈ ગયા છે. માટે જીવ 
થકી પુદ્ગલ દ્રવ્ય અનન્તગુણા શ્રીવીરપરમાત્માદિ અનત 
તીથ કરે કહેલ છે. તે પુદ્ગલ રૂપી છે, અચેતન છે, સક્રિય 
છે, પૂરણુ ગલત છે, જીવે અનન્તિ પુદ્ગલ પરમાણુઆરૂપી એઠૅ 
વારવાર મ્રહણુ કરી, તોપણુ તેથી તૃપ્તિ પામતો નથી. પારકી 
વસ્તુ પોતાની માની ખેઠે છે. અહે જવદ્રવ્ય અન'ત- 
શક્તિવાળ' છે, તેને પુદ્ગલ દ્રવ્યે પોતાના કબન્નમાં લીધું 
છે, તેને સંગે રાચી રલ્યો છે. માટે પરવસ્તુ ઉપરથી મેહ 
ઉતારવો, અને પુદ્ગલદ્રવ્ય અન્ય વસ્તુ ન્નણી તેનાથી દૂર 
રહેવું એજ શાસ્ત્રનો સાર છે. 


પૂવેન કહેલી અણ વગ ણા જવને અનાદિકાલથી લાગી 
છે. ઓદારિક, વેક્રિય, આહારક, તેજસ એ ચાર વગા 
આદર છે, તેમાં પાંચ વણુ, ખે ગ'ધ, પાંચ રસ, અને આઠ 
સ્પર્શ, એ વીશ ગુણુ નણુવા. ખાકીની ચાર્‌ વ્ગ'ણા 
સૂઠ્રમ છે. તેમાં સોલ ગુણુ છે. તયા એક પરમાણુઆમાં 
એક વણુ, એક ગ'ધ, એક રસ અને ખે સ્પશ' મળા 
પાંચ ગુણુ છે. તે પરમાણુઆ વધશે ધટશે નહિ. સદાકાલ 


ભાગા અજા જાળાં 
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ટલી છે તેમને તેમાં રહેવાના, પરન્તુ પરમામલતા 
પર્યાયનો પલટા તો થાય પણુ ન્યારે છુટો પડે ત્યારે સ્વ- 
સરૂપે પરમાણુએ રહેવાનો. એ ગ્રેકારે જીવતી તથા અજીવ 
જડ-પુદ્ગલની વ્હૅ'ચણુ કરતાં, ધારતા, વિચારતા, સ્વદ્રવ્ય 
જે આત્મા તેને શેધી શકાય છે. અને જ્યારે આત્માને 
શોધી તેનો અનુભવ મેળવતા સમ્યકે્‌ની તુત:જ પ્રાપ્તિ થાય 
છે. તેટલા માટે શ્રી વીર્‌પરમાત્માએ, શ્રી ભગવતીજ સૂત્રના 
પ્રથમ શતકના નવમાં ઉદ્દેશામાં કાલાસવેસી અણગારૅ- 
પુછેલા ખાર પ્રશ્નો, જેને ઉત્તર્‌ સ્થિવિર ભગવતે આપ્યો, 
જેમાં [િવેકને આત્મા કહીને બોલાવ્યો. વિવેક-એટલે 
“કફ્વ” અને “પર” ની વ્હેચણુ ફરે તેજ આત્મા, 
આત્માને ઓળખી, પર જે પુદ્ગલને છાંડી મોક્ન મેળવી 
શકે? માટે ચુતન્ય, જડનું સ્વરૂપ સમજ, જડથી ચતન્યને 
ન્યારો નિર્‌ખવા પ્રયત્ન કરજે. તેમાં પણુ પ્રથમ રાગદદેષને 
એળખજે. શઞગના પર્યાયવાચી નાસો।--ધરેછા મર્ચ્કા, 
કામ, સ્નેહ, ગૃદ્દતા, મમત્વ, અઆંભિન'દન, અને આંભલાષધ; 
એવા અનેક રાગન। પરયાયવચને। છે. 

ટ્રેષનતા પર્યાયવાચી નાસે।--પર્ખ્યા, રોપ દોષ, 
દેષ, પરિવાદ, મત્સર, અસયા, વેર, પ્રચડન એ આદિ 
અનેક દેષના પર્યાય વચન છે. 

રાગ-દ્રેષ તે ક્મ'જનિત છે કે જીવજાનેત ? 
એક દેશે શૃદ્ટ નિશ્રયનચે તો તે મજન છે, અને 
અશુદ્ધ નિશ્ચયનથે જવર્જાનેત છે. પરન્તુ વાસ્તાવિક રીતે 
વસ્તુગતે નેતા રાગ-દ્ેપ એ નથી પુદ્મલનો સર્વભાવ, કે 
નથી જવને! સ્વભાવ પણુ ખેના સંચાગીક ભાવથી ગક 
નવીન વણશ'કેર ઉત્પતિ છે, તેથીજ જવ, રાગ-દ્રેષી ખની 





'ચતન્ય સાથે જડતું સ્વરૂપ ર્‌છ 


# ગઇ નન્ગાનાવાણભાઇરર, નાજ તઇાખપુઉસતાણુગનજર--નમઇનઈણણમાઇત્મઇનજ' ૦૦૩-૦૦૦૯ જબમપાછશણ#નસજ?#૧૫૬ કમા મે.- :મમ. 
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લહારિયા દાદરા તાલકા) ટાઈ કહાર દકાતાદારોરારિરીં તા.2 


જાય છે, અને પછી ખાળલીલાવ'ત ભવનાટથકને વિષે 
મગ્ન થઈ, ભવાટવીમાં ભમ્યા કરે છે. 


પુદૂગલ પરમાણુઆમાં વણુ, ગધ, રસ, અને સ્પ- 
શતો ગુણુ છે, તો તેમાં શખ્દ ગુણુ તે કયાંથી આવ્યે! ? 
કારણુકરે-શક્તિ હેય તેની વ્યક્તિ સ'ભવે છે, પણુ આંહી- 
યાતો શક્તિરૂપેજ પરમાણુઆમાં શબ્દ ગુણુ દેખાતો 
નથી, છતાં શખ્દવડેજ કાને સાંભળીએ છીએ; તે તે 
જવને ગુણુ છે કે પુદ્્ગલનેો ? હે શિષ્ય ! તેનું સમાધાન 
સાંભળ ! પરમાણુમાં ખે સ્પશ છે. કમ વર્ગણામાં 
ચાર સ્પશ છે, તે શીત, ઉષ્ણુ, સ્નિચ્ધ અને લુખો, 
અને ઓદારિકાદિ શરીરમાં આઠે સ્પર્શ છે; તે 
ખીજ ચાર સ્પર્શ જે હલકો, ભારે, સુંહાળા અને ખર- 
બચડેો એ કયાંથી આવ્યા? તેનો ઉત્તર જે સખધ ખે 
પ્રકારના છે-તે ૧. સમવાય સખ'ધ, અને ૨. સ'થોાગ 
સખધ ત્યાં સમવાયસબધ એટલે સણહચારી વસ્તુ ગુણુ, 
પર્યાયાદિ જેમ પટ મધ્ચે કહેલ છે, તેમ જનણુવો અને 
સચોગસ'બ'ધતે ધણા ભિન્ન ભિન્ન પુદ્ગલેો એકઠ! મળ્યે 
શકે, પ્રયોગે અપર નવીન ગુષ્યુ કે ભાવ પ્રગટે તે જેવી 
રીતે ખારાની સાથે હળદરને સંયોગ થયે, રતાશ (૩ ઝુ) 
ગુણુ નિપજે, તેવી રીતે આત્મા અને પુદ્ગલને સચોગે. 
શખ્દ નામે ગુણુ પ્રગટ્યો સાંભળવામાં આવ્યો, ઉપરના 
ન્યાયે સમજવું. કારણુકે-વર્ણાદદે ગુણુવાળા કમ પરમાણુમાં 
ચાર સ્પશ સમવાય સબ'ધે પુદ્ગલાશ્રિત હતા જ, અને 
પછી જીવ શરીરાદિક સંયોગ સંખેધે આઠ સ્પર્શ તીપન્યા, 
તેવીજ રીતે રાગદ્દેષાદિ સવ' કર્મ પ્રકૃતિઓ નવીન વણુશ'કર. 
ઉત્પન્ન થાય છે, અને પછી આત્મીકગુણુને દબાવી નવાં નવાં 
ખેલ ખેલાવે છે માટે પરભવને આએળખી આવતા અનાદર કરજે. 

મશ્ઞ--પરભાવ કેને કહેવે ? 


૨૮ સ્વદ્રજ્ય શોધક તત્ત્વ ચિ'તામણી ગ્ર'થ 


ઉત્તર્‌--પરભાવ જે પુષ્ય, પાપ છે તે બે 
પુદ્ગલનાં દલીયાં છે, અને એના સ'ગે ચાર ગતિ- 
માં રઝળડું પડે છે. માટે પુન્ય, પાપતત્ત્વનું 
સ્વરૂપ સમજ. 

પુણ્ય-પા'પ, 

સારા કર્મો “ પુણ્ય ” અને ખરાખ ડમે “ પાપ” 
કહેવાય છે. સંપત્તિ, આરોગ્ય, રૂપ, કીતિ*, પુત્ર, સ્ત્રી, 
દીધ આયુષ્ય વગેરે સુખનાં સાધનો જે કમથી પ્રાતત થાય 
છે, તે શુભકમોને “ પુણ્ય ” કહેવામાં આવે છે. અને એથી 
વિપરીત-દુઃખની સામમ્રી જેડી આપનાર-કમ “ પાપ” 
કહેવાય છે. 

ચ્રશ્ન--જીવને, પુણ્ય, પાપ અને વેર કેવી 
રીતે બધાય, તથા તે કેવાં ફળરૂપે પરિણુમે ? 

ઉન્તર--જીવને દયા વડે પુણ્ય ઉપજે છે, 
અને હિં'સાવડે પાપ નિપજે છે. છકાયના જીવને 
હેણુવાના પરિણામ થાય ત્યાં પાપ નિપનજે, અને 
તે છકાયના જીવને ત્રિકરણુયોાગે હેણુતાં “ વેર ?' 
અને “પાપ? બન્ને નિપજે-અર્થાત્‌ વેર અને 
પાપ ખ'ધાય; અને તેના ઉદયે જીવ અશાતા, 
આકુલતા, ઉદ્વેગતા અને અસ્થિરતા પામે છે, 
અને વેરને ચોગે કે!ઇઇ સમચે તે જીવ પણુ આવી 
પીડે છે. 

પમ્રશ્ન--અશાતા, આકુલતા, ઉદ્વેગતા અને 
અસ્થિરતા, એ શાથી થાય? 


ચુણ્ય-પાપ * ૨૯ 


ઉન્સર-વેદનિય કર્મના ઉદયે જીવ ““અશાતા!' 
પામે છે. અવિરતિ તથા ચારિત્રાવરણી કર્મના 
ઉદે ““ આકુલતા 7” પાસે, અસ્તાન અને મિથ્યા- 
ત્વના ઉદચે “ ઉદ્વેગતા? પામે અને વીર્ચાન્તરાય. 
કર્મના ઉદ્ચે જીવ “ અસ્થિરતા ?*પણું પ્રાપ્ત કરે છે. 


ગ્રશ્ચ-ન્યારે કેઇ પ્રાણીને પુણ્યપ્રકૃતિ ઉદય. 
થાય છે, ત્યારે તે જીવમાં આણુટ્ટી, દર્ષ, પ્રમાદ 
અને કલ્પ, એ ચાર વસ્તુ ઉત્પન્ન થાય છે, તે 
એ ચારે શખ્દનો અથ શું ? 

ઉત્તર--૧ આઝૅટ્ટી-એટલે અનાભોાગે ઉપ- 
ચોગરહિત, સહૅસાત્કારે ઉદ્ધતપણે પાપ પ્રવૃત્તિ 
કરે તે. 


૨ દર્ષ--એટલે અહકારે વા ઇર્ષ્યાએ ચડસા 
ચડસી કરે. જેમ નાટયક, કોતક, સરતાદિ કત્ત"ન્ય 
કરતા થકા અશ્વ વૃષભાદિને ખુખ દોડાવવા તથા 
વિવાહે, વરાદિકમાં વાહુ વાહ કહેવરાવવા અથે, 
અયત્નાએ નિર્દય ખુદ્ધિએ પાપાચાર કરે તે. 

૩ પ્રસાદ--એટલે દિવસ વા રાત્રિએ નનેયા 
વિના કત્ત'વ્ય કરે તે. 

૪ કેૅલ્પ--એટલે સાની પુરૂષે કહેલ જે 
પુન્યફ્લના આદર કરવો નહિ, કારણુ કે પચ- 
વિષયમાં રાચી અલ્પ સુખને! સ્વાદ લેતા મહા 
દુઃખ ભોગવવું પડશે. વગેરે સ્વરૂપ સમજાવ્યું, તથા 


સામ બાવાના વાઇન 
૩૦ સ્વદ્રબ્ય શોધક તત્ત્વ ચિતામણી ગથ 
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શ્રાવક પપ્પપ્રવૃત્તિ અને સાધુષમ'નો બ્યવહાર ખતા- 
વ્યો, છતાં કલ્પ તોડી અવળે રસ્તે ચાલી અવળા 
આચરણુ આચરે, તે સમજડું. 





કા, ડાં; લાતા 24 ઢો. તાતીદ 


ગશ્ન--પુણ્યપ્રકુતિના ઉદયે વિષચાદિ પાંચ 
પ્રકારનાં સુખ પ્રાસ થયા, તો તે ભોગનો આ- 
સ્વાદ-સુખ લેતા, અલ્પ સુખ અને મહા દુઃખ 
પ્રામ થાય, તે। તે કૈવે ન્યાચે સમજવું ? 


ઉત્તર--આ જીવને પૂવ પુન્યના ચેગે 
મતુષ્યભવ મળ્યો, અને પાંચે ઇન્દ્રિયના અતુકુલ- 
ભોાગે। મળ્યા થકા, તેને વિષેજ લુખ્ધ થયે। થકે 
મધુખિન્દુ સમાન વિષયસ્રુખ અતુભવતે। આનદ 
માને છે ખરા, પરન્તુ તે સુખ નથી, પણુ પરિ- 
ણુસે દુઃખજ પ્રાસ કરે છે. યથા દષટાતે-ક્ષણુસાત્ર 
સુખ અને ૨. કાલ દુ. ખ. જેમ મધગુડામાં 
રહેલ મધ, તેમાંથી ઝરતું મધનું ટીપું, તે ગ્રહેણુ 
કરવા તલપી રહ્યો ખરે; પરન્તુ તેજ સમચે મધ- 
પુડાપર રહેલ મક્ષિકાએ ઉડી શાર્‌ીરે વળગી 
ચટકા ભરવા ભાગી, અને તેથી થતુ અસહ્ય દુઃખ 
ભોગવવા છતાં, મધના એક ટીપાની તૃષ્ણા તજતે। 
નથી પણુ મહત્‌ દુઃખ ભેગગવ્યા કરે છે. તેમ સ્ત્રી 
સેવનમાં જાણુ સાક્ષાતૂ અમૃતસાર, અને જાણે 
મહા સ્વાદિષ્ટ ભોજન પ્રાપ્ત થયું હોય તેવો લેુપી 
થયો થકે સુકર ( ભૂંડ )તી માફેક નિજ સ્વરૂપને 
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તદન સારી, લિ ત્મક સર્વ ગુર “થરી 
ખરજ ( પામ ) ખણુવાના ચ્વાદની પેરે અથવા 
મધુલીસ ખડ્ગધારાને ચાટવાની પેરે પ્રથમ સેવન 
કરતા સુખ માને છે પણુ પાછળથી તત્કાળજ 
શરીરમાંથી વીય“પાત થતાં ઘાભરા જેવો થઈ પડી 
નિર્માલ્ય નપુંસકરૂપ અતુભવે છે, મને ત્યારેજ તે 
પોતાની સુકરપણુની નિલ'જ્જ ખાળચેછાને અ'તર- 
ટૃછિએ ધિક્કારે છે. તેમ સ'સારને વિષે ચક્રવતિ 
આદિનાં વિષયના ઉત્કૃછ પોદ્ગલેક સુખ અલ્પ- 
કાલના છે, પણુ તેના રસે ખાંધેલા કમ, ઉદ્યકાલે 
નરકમાં જઈ ખહું કાલ દુઃખ ભોગવવું પડે છે; તે 
નરકના વિષાકકાલ આગળ તુચ્છ અધ્પકાલીક 
ક્ષણિક છે; છતાં હા ઢા ! ઇતિ ખેદે ! આ ભવની 
અનાદિકાલની [વિષયવાસના દ્ર કરવા દૃઢ થા! 
દૃઢ થા ! હે ચેતન્ય ! દઢ થા. 


જુએ ખારમાં બહાદત ચક્રેવાતિનું આયુષ્ય માત્ર 
૭૦૦ વર્ષનું હતું, તે ભોગવી સાતમી નકે' અપ્રતિષ્ટાન નર- 
કાવાસામાં તેત્રીસ સાગરનું આયુપ્ય ભોગવે છે. તેણે જેટલે! 
કાલ વિષય સુખ ભેગન્યું' તે કારણે નકમાં જઇ કેટલું 
દુઃખ સહે છે, તે વિષે ગણિત ખતાવે છે. સે। વર્ષના દીન 
૩૬૦૦૦ થાય, તે વારે ૭૦૦ વર્ષના દિવિસ ૨૫૨૦૦૦ ખે 
લાખ અને બાવન હન્નર થાય છે, તેના મૂહુત ત્રીસે ગુણુતા 
૭૫૬૦૦૦૦ થાય છે. એક મૂહુત્તના ૩૭૭૩ શ્વાસોશ્વાસ 
થાય, તો તે મૂહુતને ૩૭૭૩ ગુણુતા, ૨૮૫૨૩૮૮૦૦૦૦ 


૩૨ સ્વદ્રવ્ય શોધક તત્ત્વ ચિ'તામણી ગ્રથ. 


શનક નક. મત" ૫- -૦૮૪૦૦ _ * ર #-જકવ-તતઆઆનતપતીબકા. મ. :૦(૭%૦-જજ-૩૧૦નધાળનાલનાતમરના રાઉ" "નમ માયનાક-ઇ.જનકકાત.9૩૦૮ ત0#, ટ. "ર: ૧. 0-9 -ા.કન્‍જાન્નકનાતાતાતીકડતત#વુણ,/-"$ત- ૧૬૦૧ છઇઆરબ્જભબજનઇન્રન્સયરનાક,- યં ત... ૦ીબ૭ા.-ત મળત આતીાભતતર. 0.૫૧4 2-૪.0% 04. ૩87 *૨૦૦૧અજામબયનન--ન૦૦ નમક, ઇરડા (યાક? --મમ૦૦૦-૦૦૦ &હ$પન *#રળભબ્યષુ 


ધી સરલ થાય-એટલે ૭૦૦ વર્ષના એટલાં શ્વાસો- 
શ્વાસ થયા. ઉવે સાગરોપમ ૩૩ ના પધ્યો ત્રણુસે ત્રીસ 
કાડા કોરી થાય, તેહનાં આંક ૨૭૩૦૦૦૦૦૦૦૦૦૦૦૦૦૦૦ 
તે વારે એક શ્રાસાશ્રાસ સુધી સંસારમાં વિષયના સુખ 
ભોગવ્યા, તે ઉપર ૧૧૫૬૯૮૫, અગ્યાર લાખ છપ્પન હજર 
નવે” ને પ'ચાસી પલ્ય થાય છે. એટલે અહી' સમજવાનું 
કે-માત્ર એક જ શ્રાસોશ્વાસ વિષય સુખ અનુભવ્યુ', તે વડે 
૧૧૫૬૯૮૫, એટલા પલ્ય સુધી દુઃખ અનુભવે છે. તો 
સાતમી નરકે તે ચક્રી ઉપરોક્ત ખતાવેલ ગણિત પ્રમાણે 
મહાન્‌ દુઃખ ભોગવે છે એટલા માટેજ પ્રભુએ કહ્યું છે કે 
(ખણ મિત્ત સુખ' બહુ કાલ દુખસમ્‌? તેને પર- 
માથ એ સમજવે।. 


હે આત્મન્‌! નરકના દારૂણુ દુઃખો પાસે મનુષ્યના 
અલ્પ સુખે લેશ માત્ર નથી, માટે અલ્પ વિષય સુખ અર્થે 
મહાન્‌ નકના દુઃખો! વ્હોરી એકલે! નિરધારપણે દુઃખે 
ભોાગવીશ, ત્યારે તન કોધ્ટ તારણુ સરખુ છે? તેતો અતર 
દણ્થી વિચાર કરી, આ સસારના મળ જે વિષય-કષાય 
મોહાદિનાો જય કરવા પરમાત્માના વચનમાં પૂર્ણ શ્રદ્ધા 
રાખી ઇન્દ્રિઆનો જય કર, નહિ તો પર્વના ઉપાર્જલા 
પુણ્યોને ક્ષય થતા ઝુરેણા કરવી પચ્શે, માટે વિષયથી 
વેગળો યા. 


કેટલાક પ્રાણીએ અવલા આચરણ આચરી કહે છે 
કે, અમે તો બહુજ ધમ કત્તવ્ય કરીએ છીએ; પણુ અમોને 
તો કાંઈ પણુ લાભ થતો ન્નેવામાં આવતે નથી; પણુ 
અધમ કત્તવ્ય કરનારનેજ સુખી અને વેભવશાળી દેખીએ 


-------.-............................................................................. ન... 
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છીએ. માટે આ ધમમાં તે કાંઈજ નથી. એમ ખોલી 
સ્વધમ કતવ્ય ચુકે છે; તેને સમજાવવા અથે અહીં પુષ્યાનુ- 
ખ'ધી પુણ્યની ચે।0ગીનું સ્વરૂપ કહે છે. 


કુમ'ની વિશેષતા. 


સંસારમાં ખીન્ન જવે। કરતાં મતુષ્યો તરફ આપણી 
નજર જલદી પડે છે, અને ઉપરના વાકયો કાઢનાર પણુ 
મનુષ્યો જ છે. જેથી મતુષ્ય જાતિની સ્થિતિના આપણુને 
ગાઢ પરિચય હોવાથી તેની તરક મનન કરતાં કેટલાંક અ શે 
તે પ્રશ્નનો ખુલાસો નીચે પ્રમાણું છે. 


આ દુનિયામાં મતુષ્યે। ખે પ્રકારના માલુમ પડે છે. એક 
પવિત્ર જવન ગાળનારા અને ખીન્ મલિન 9૮*ગીમાં 
પસાર્‌ થનારા. આ ખને પ્રકારના મનુષ્યોને પણુ ખે વિભા- 
ગોમાં વ્હૅ'ચી શકાય છે. સુખસપત્ન અતે દરિદ્ર. એકદર 
મનુષ્યોના ચાર વિભાગે થય!. 


૧. પવિત્ર જીવન ગાળનારા (ધમ કરનારા ) પૈસેટકે 
સુખી, 


ર પવિત્ર જવન ગાળનારા પૈસેટકે દુઃખી. 

૩ મલિન જન્દગી ગાળનારા (પાપ કરનાર) પૈસેટકે સુખી. 

૪ મલિન જ%ન્દગી ગાળનારા પૈસેટકે દુઃખી. 

આ ચારે પ્રકારના મનુષ્યો દુ!નિયાની સપાટી ઉપર 
આપણી નજરે ખરાબર દેખાઈ રહા છે. આવી વિચિત્ર 
સ્યિતિ હોવામાં પુણ્ય-પાપની વિચિત્રતા કારણુ છે, એ તે 
આખો સંસાર જણે છે; પરન્તુ તે વિચિત્રતા સમજવાનું 
ક્ષેત્ર બહું ઉંડું છે. છતાં એટલું તો અવશ્ય સમજી શકાય 

ષે 





૩૪ સ્વદ્ર્ય શોધક તત્ત્વ ચિંતામણી, ગ્રચ 





છે કે ચાર 'મ્રકારના મતષ્યોતે "લઇને .પુષ્ય-પાપ્રના . ક 
ગાર પ્રકાર! હોવા જ્ેધગ.. 


આ સ'બ'ધમાં શ્રથકારક પુણ્ય-પાષના ચાર રકા 
આવી રીતે ખતાવ્યા છેઃ--- 


૧. પુષ્યાનુબખી પુણ્ય, ૨. સુષ્યાનુખન્ષી 
પાપ, ૩. પાપાનુબન્ધી પુણ્ય, ૪. પાપાતુબન્ધી પાપ. 


૧. પુણ્યાનુબન્ધી પુણ્ય* 

જન્માન્તરના જે પુણ્યથી સુખ ભેગવતાં પર્સ 
તરફ્ર લાલસા ૨જશ્યા કરે, પુણ્યનાં કાયો થયાં કરે અને 
જીવનની પવિત્રતા વહેતી રહે, એવા પુણ્યતે “ પુણ્યાનુ- 
અન્ધી પુણ્ય ” કહેવામાં આવે છે; કેમકે આ પુણ્ય આ 
જન્દગીમાં સુખ આપવાની સાથે જીવનની પણુ પવિત્રતા 

ચવામાં એવું સાધનભુત થઇ પડૅ છે કે આગળ જન્માન્ત- 

રતે માટે પણુ પુણયને ઉત્પન્ન કરાવી આપે છે. પુણ્યનું 
અનુખન્ધી એટલે સાધન જે પુણ્ય, તે “પુષ્યાનુખધી પુણ્ય” 
નો અર્થ છે. અથોત્‌ જન્માન્તરને માટે પુણ્ય સમ્પાદન 
કરી આપનાર જે પુણ્ય, તે પુષ્યાનુબન્ધી પુણ્ય છે. 
જ્‌ પૃણ્યાનુબન્ધી પાપ. 

જન્માન્તરના જે પાપથી દુઃખ ભે।ગવતાં છતાં 
અવન મલિન ન થતાં ધર્મ સાધનને। વ્યવસાય બરાબર રહ્ય કરે 
એવા પાપને “ પુણ્યાનુબન્ધી પાપ ” કહેવામાં આવે છે, 
“કમકે આ પાપ, આ જનન્‍્દગીમાં ગરીખાઇ વગેરે દુઃખે 
આપવા છતાં જવનતને પાપી ખનાવવામાં સાધનભૂત ન 
હોવાથી જન્માન્તરને માટે પુણ્ય ઉત્પન્ન કરવામાં કાસ્ણુ 
બતે છે. પુણ્યનું અનુખન્ધી એટલે પુષ્યતી સાથે સંખન્ધ 


કમની વિશ્વેષતા ૩૫ 


રદ 
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જેડનાર જે પાંપ, તે પુષ્યાનુબન્ધી પાપનો અથ છે. 
-અર્ધાત્‌ જન્માન્તરને માટે પુણ્ય સાધવામાં હરકત નહિ 
કરનાર જે પાપ, તે પુષ્યાનુબન્ધી પાપ છે. 
3 પાપાતુબન્ધી પુણ્ય, 

જન્માન્તરના જે પુણ્યથી સુખ ભેગવતાં પાપની 
વાસનાઓ વધતી રહે અને અધમ'નાં કાર્યો થતા રહે, 
એવા પુણ્યને “પાપાનુબન્ધી પુણ્ય ” કહેવામાં આવે છે; 
કેમકે આ પુણ્ય, આ જનન્‍્દગીમાં સુખ આપવાની સાથે 
જીવનને મલિન બનાવનાર હોવાથી જન્માન્તરને મારે 
પાપને ઉત્પન્ન કરનાર થાય છે. પાપનું અનુખન્ધી-એટલે 
સાધન જે પુણ્ય, તે “ પાપાનુબન્ધી પુણ્ય ” ને અથ છે 
અથોત્‌ જન્માન્તરને માટે પાપ સમ્પાદન કરી આપનાર 
યુણ્ય “ પાપાનુખન્ધી પુષ્ય ” છે. 
૪ ષાપાનુખન્ધી પાપ, 

જન્માન્તર સંચિત જે પાપથી ગરીબાઈ વગેરે દુઃખો 
ભાગવાની સાથે પાપ કરવાની ખ્ુદ્દિ છુટે નહિ, અધમ ના 
કાર્યોનો વ્યવસાય થતે। રહે એવા પાપને “ પાપાનુખન્ધી 
પાપ” કહેવામાં આવે છે; કેમ આ પાપ, આ જન્દગીમાં 
દુઃખ આપવાની સાથે જવનને પણુ એવું મલિન ખનાવે છે 
કે આગળ જન્માન્તરને માટે પણ્‌ પાપ નિપજવનાઃ2 ખને છે. 
પાપનું અનુખન્ધી એટલે સાધન જે પપ તે, “ પાપ!નુખન્ધી 
પાપ” તે! અથે છે. અર્થાત્‌ જન્માન્તરને મારે પાપના 
પોટલા ઉપડાવનાર જે પાપ તે “પાપાનુબન્ધી પાપ ” છે. 


હે સુન ભાઈ ! હવે વિચાર કે, સ'સારમાં ને રાજાઓ, 
જે ગૃહસ્થો સુખી છે અને ધમષુક્ત જીવન ગાળે છે ક તેઓ 


ર 
૩૬ સ્વદ્ર્બ્ય શોધક” રશ મમણિ ગ્રથ 
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પુણ્યાનુબન્ધી પુણ્ય્વાળા સમજવા. જેએ દાજ્દ્રિયના 
દુ:ખથી સન્તપ્ત છે, છતાં ધમ યુક્ત %ન્‍દગી ગાળે છે, તેએ! 
પુણ્યાનુખધી પાપવાળા જણુવા. જેએ સસારનો આનદ 
લૂ'ટી રહ્યા છે અને પાપમય જીવન ગળે છે, તેએ પાપાતુ- 
બન્ધી પુણ્યવાળા છે, અને જેએ ૬રિદ્રિ-દુઃખી હોવા છતાં 
પ!પના ધંધામાં મશગૂ8 રહે છે, તેએને પાપાનુખધી 
પાપવાળા માનવા. 

છળ, ભેદ, પ્રપંચ, વિશ્વાસધાત, લૂટફાટ, પ્રાણિવધ. 
વગેરે પ્રચડ પાપના ધધાઓથી ધનવાન્‌ થઇ ખગલા 
ખ'ધાવી એશઆરામ ભોગવતા કેટલાક મનુષ્યોને નનેઈ (તું 
જેમ કહે છે તેમ) કેટલાક ટ્ર'કી નજરના માણુસો કહે છે કે, 
દ: જીએ ભાઇ ! ધમી'ને ઘેર ધાડ છે, પાપ કર- 
નારાએ। ફેવી સેોાજમજા ડરે છે. હવે કયા રુ 
ધર્મ--ડર્મ 7! પરન્તુ આ કથન કેવું અન્તાનપૃણ્‌ં 
છે, તે ઉપરતી કમ સબધી હકીકત સમજનારાએ સારી 
પેટ નનણી શકયા છે. આ જનન્‍્દગીમાં ભલે ગમે તેટલું 
પપ ફર! અને તેની સાથે પૂર્વના પુષ્યયી ભલે ગમે 
તેટલું સુપ્ય ભે!ગવ!ય, પરન્તુ પરલોકમાં પોપાબાપયનુ' 
રાજ્ય નથી કે તે બધું પપ નિષ્ફળજ હવામાં ઉડી 
નય. કર્મ પ્રકૃત્તિનું' સાસ્રાન્ય અજખ છે. તેનાં ખારીક 
તત્ત્વે! અગમ્ય છે. મેહતા અ'ધારામાં ગમે તેટલાં ગેથાં 
મારવામાં આવ, ગમે તેવી કલ્પનાએ ખાંધી નિભય રહેવામાં 
અછે, પણુ ખૂખયાદ રાખવું જેઈએ કે કમના કાયદામાંથી 
કોઇ ગુન્હેગાર ઇૂટથો નર્થ', છૂટશે નહિ. (જેન દશન) 

પરઠ--શાતા, અશાતા, સુખ અને દુઃખ- 
ને વિષે નિમિત્ત તથા ઉપાદાન કારણુ કેણુ હેશે? 


કેમની વિશેષતા ૩૪ 


 જઝાન્તતકકરનયતર- રઝા. 
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ઉશ્તર--શાતાદિ પૃવોક્ત ચારે લેદનીય ક કમ'ના 
ચુદ્ગલે। છે, સુખ-દુઃખ ઉદ્ય પ્રાપ્તે, ઉદયમાં લાવનાર 
ઉદીરણારૂપ જે મૂળ હેતુ, વેદનીય કર્મ અને 
અતુભવ રૂપ શાતાદિ, તે ઉપાદાન કારણુ છે; અને 
શક્ષરાતાઅશાતા રૂપે ઉદય આવ્યા જે કમ સુદ્ગલે! 
તેનું વેદવુ', ભોગવવું, તે અશુદ્ધ ઉપાદાન રૂપ 
છે; અને સુખ દુઃખ તેહના ફળ છે. તે ફેળ 
પાકયાં એટલે ઉદય આવ્યા,જેથી વેદનીય કમ'નું ' 
ભોગવવું, તે ભોગવટો નિસિત્તરૂપ થચે।. તે ઉદય 
આવેલ સુખ ડુઃખને ભોગવતા થકા, ને હષ 
શેક કરે, મદોન્મતતા, કે ઝુરણા કરે, તો તે 
જીવ ફૂરી તેવાજ પ્રકારે શાતા-અશાતા રૂપ 
વેદનીયકમ ખાંધે, તે બંધ ઉપાદાન કારણુ ન્નણુવુ 
અને પૂર્વેક્ત હષ શેકકાદિ પ્રજ્ુત્તિ, તે નિમિત્ત 
થયું જણુવુ'. એમ કારણુ, કાય', નિમિત્તથી ઉપાદાન, 
અને ઉપાદાનથી નિમિત્ત સમજડું. જેવાં વૃક્ષ 
તેવાં ફૂળ પ્રાસ થાય છે, વળી જેમ ખીજ- 
માંથી વૃક્ષ, અને વૃક્ષમાંથી ખીજ નીપજે છે, 
તેમ કપથી જીવ, શાતા-અશાતા પામે છે, મે 
ફેરી અજ્ઞાનપણે સમભાવ ન રહેવાથી, તેવાજ 
કમ ખાંધી સસા૨ ચકેમાં ભસે છે 

શાતા-અશાતા, આત્માશ્રિત જીવધ્વેપાક્ી 
પ્રકૃત્તિ છે, અને સુખ-ડુઃખ પુદ્ગલાશ્રિત હોવાથી 
સુદ્ગલ નિપાફી પ્રશૃત્તિ છે. 
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ગ્રસ--ધમ, કસ, પુષ્ય અને પાપ સવી. 
રીતે થાય, અને તેના ભિન્ન ભિન્ત ફેળ શા શા? 

ઉત્તર---જીવ શુધ્ધોપચોગે વત'તા-એટલે. 
પોતાના દ્રવ્ય, ગુણુ પર્ચૌયથી તનન્‍્મયપશે. 
પરિણુસે ત્યારે ધમ કરે, અને રાગ હદ્વેષમય. 
અશુધ્ધોપયોગે વતષ'તાં કમ' બાંધે-એટલે શુદ્ધો- 
પચોગે “ ધમ?' અને અશુધ્ધોપચોગે “કમ” 
નિપજે છે. તથા શુભોાપયોગે-શુભચોગે પુષ્ય 
ઉપાજે"-અર્થાત્‌ મન, વચન, કાયાના યોગ પ્રશસ્ત 
પ્રવર્તાવે, તથા ચથાવિધ ગુણાતુરાગે સામાયિક, 
પાોષધ, પ્રતિકમણુ, સિદ્ધાંત શ્રવણુ, અભ્યાસ, 
મનન, દાનાદિ શુભયોગે પ્રવત્ત'તાં, જીવ પુણ્યા તુ- 
ખન્ધી પુણ્યનો રસ ખાંધે, “મને અશુભ મન, વચન,, 
કાયાના યોગે વિષય-કષાયાદિમાં પ્રવૃત્તિ અપ્રશ-- 
સ્તભાવે, તદદાકારે અભિરૂપે પરિણામતાં જીત 
નિવિડ પાપના બધ કરે. તેના ફેળ-સુણ્યથી, 
શુભ ગતિ, શુભ સામગ્રી, શાતાદિ અતુકુલ શુભ 
સ'ચોગ, જીવ પામે તથા શુધ્ધ્રોપચોગી ધમ'વડે 
મ'ની નિર્જરા કરી સુક્તિપદ પામે તથા અશુદ્ધો- 
પયોગે વર્તતાં પાપ ખાંધે, તેથી જીવ સ'સારમાં 
ઘણુ! કાલ રહે, અને અશુભોાપચોગે, કઠીન પાપ 
કમના બધ કરી, જીવ જ્યાં ત્યાં ઘણી 
અશાતા પાસે; સારાંશ જે, પાપે અશાતા, પુણ્ચે 
શાતા, ડમે સ'સાર અન્તે ષે સેક્ષ થાય છે.. 





કર 
કર્સની. વિરેષતા : ૩૯ 


પ્રશ્ન--ધસ', સુણ્ય અને પાપ એ ત્રલુ એક 
ભરતુ છે કે ભિન્ન છે? 


ઉત્તર-ધમ', પુણ્ય અને પાપંએ ત્રણે વસ્તુ 
ભિન્ન, ગતિ ભિન્ન, ઉપચેો।ગ ભિન્ન, અને ફૂળપણે 
પણુ ભિન્ન ભિન્ન છે. “ ધમ?” જે છે તે ક્ષમાદિ 
દશવિધ ચતિધમ' રૂપ છે, શુધ્ધેોપચોગ પરિણુતી: 
એ સ'વર રૂપ છે, અને તેતુ' ફળ મોક્ષ છે. પુણ્ય 
નવ પ્રકારે બધાય છે, તે શુભ પરિણાસે કરી 
શાતાદિ અતુઝુલ નેગવાઇ મળે ફળરૂપે ભોગવાય 
છે. પુણ્ય જે છે તે, પૌદગલિક જડ વસ્તુ, સોનાની 
બેઠી રૂપ વિનાશી, સ'સાર હેતુ રૂપ હોવાથી 
સુનિને'નિશ્ષયનચે ત્યાજ્ય છે. પાપ અશુભ પરિણાસે 
અઢાર પ્રકારે ખ'ધાય છે, તે અશાતાદિ ખ્યાશી 
પ્રકારે દુઃખ રૂપે ફૂેળ આપે છે, તે લોઢાની બેડી 
સમાન ભોગવાય છે. તે તે! સવથા પ્રકારે હેય 
છે. ધમ સ્વભાવજ નેત આત્મિક છે અને પુણ્ય 
પાપ ક્મ'જનિત પૌદ્ગલિક છે, ધમ ઉપાદેય 
છે. શુભ કેમ વ્યવહાર અપવાદે ઉપાદેય છે, 
પરન્તુ નિક્ષચનચે હૈય છે, અને અશુભ કમ તે! 
સવથા બન્ને પ્રકારે હેય એટલે ત્યાગવા ચોગ્ય છે. 


પ્રમા--પુણ્યક્રિયા આદરણીય છે કૈ કેમ? 


ઉત્તર--સપુશ્યકરિયા અત્યાદરપણું સેવવી, 
પરન્તુ તેના ફેળની ઈચ્છા ન ફરવી. કારણુ કે- 


૪૦ સ્વદ્રવ્ય શોધડ તત્ત્વ ચિ'તાંમણી ગ્ર'થ 


જો પુણ્ચકરિયા શુભ બ્યાપારે, શુભચોગે ન આદરે 
તે માર્ગ વિરૂદ્ધે થાય, પરપરાએ પણુ વીતરાગ 
માગે* ન નનેડાચ, અને નને પુણ્યના ફેળની વાંછા 
કરે તો નિદ્દાન (નિયાણા) રૂપ મિથ્યાત્વ પરિણમે, 
જે સહજ સ્વરૂપે શીુભડિયા કરે તો કમનો કાટ 
નિવારી શીદ્ર જ્રુક્તિ પદને પામે. એ હેતુએ જ 
પુણ્યકિયા કરવી પણુ ફળ ઈચ્છા ન કરવી. 


આશ્રનવ 


આત્માની સાથે કર્મનો સખ'ધ થવાના કારણોને “આશ્રવ” 
નામ આપ્યું છે. જે વ્યાપારેથી, જે પ્રવૃત્તિઓથી કર્મનું 
આગમન થાય એટલે અત્માની સાથે કમને સખ'ધ થાય 
તે વ્યાપાર।-તે પ્રષત્તિઓઆ “ આશ્રવ” કહેવાય છે. મન, 
વચન અને શરીરના વ્યાપારી શુભ હેય તો શુભ કર્મ 
અને અશુભ હોય તે અશુભ કમ બધાય છે. આ માટે 
મુપ્યતા મન, વચન અને શરીરના વ્યાપારી એજ આશ્રવ 
છે. મનને વ્યાપાર-દુણ્ ચિન્તન કે દુષણ શ્રહ્ા અથવા સારૂં 
ચિત્તન કે સાચી શ્રદ્દા છે. વચનને! વ્યાપાર દુષ્ટ ભાષણુ 
(બોલવું) અથવા સારું ભાષણ છે. શરીરને! વ્યાપાર હિંસા, 
ચોરી, વ્યભિચાર વગેરે દુણ આચરણુ અથવા જીવ દયા, 
પરે।પકાર, વિનય ભક્તિ વગેરે પવિત્ર આચરણુ છે. 
મનયોગ, વચનયોગ અને શરીરયેોગ રૂપ આશ્રવથી 
ખધાતાં કર્મોને અટકાવનાર આત્માના નિર્મળ પરિણામને- 
સવર 
“સવર” શખ્દ શમ પૂર્વક જુ ધાતુથી બનેલો છે. 
“ભત” પૂર્વક છુ ધાતુતા અથ રૉકવુ-અથકાવવું થાય 





સવર ૪૧ 


ભાઉ. કાડ નસઇનશન-ય૦જહા૦ ! 


છે. જેટલે અ'શે સારું યા "ખરાખ કમ ખધાવું અટકે, તે 
““સવર ” સમજવો. જે ઉજ્જવલ પરિણામથી કમ ખ'ધાતુ 
“અટકે, તે ઉજ્જવલ પરિણામ “ સ'વર” છે. 


પ્રક્ષ--સવર કેટલા પ્રકારે અને તેનુ 
સ્વરૂપ શું? 


ઉન્તર--સ'વર બે પ્રકારે છે. તે ૧ ચેોગ 
પ્રત્યચિક ને ખીને ૨ ઉપયોગ પ્રત્યચિક. તેમાં 
ચોાગ પ્રત્યયિક કમને સુનિ તપ, સ'ચમાદિકે 
જરી નિજરાવે છે, અને ખીન આવતા કમનો 
શોધ કરે છે; તથા અશુદ્ધોપયોગ પ્રત્યયિક 
કમરને, રત્નત્રયી રૂપ આત્મિક ધર્મને વિષે પ્રણુમાવી, 
રીદ્ધોપયોગે કરી આત્મસત્તાને શુદ્ધ કરી કમ' 
“મલથી ઝ્રુહ્ત થાય છે. એમ ચોગ સ'વર આરાધક 
સુનિ, ઉદય આવતાં કમ'ને નિષ્ફ્લ કરે, રોકે તે 
દ્રવ્ય સ'વર અને ઉપયોગ પ્રત્યયેક સ'વરે કરી 
સુનિ આત્મસત્તા શોધે, એટલે આત્મ પ્રદેશથી 
કમ' ક્ષય કરે તે ભાવ સવર, અથૌત્‌ યોગ પ્રત્ય- 
યિક સ'વર તે દ્રવ્ય સ'વર અને ઉપયોગ પ્રત્યયિક 
સ'વર તે ભાવ સ'વર સમજવો. 


સવ ક્સૌ બંધાતા અટકી જાય, એવી 
સ્થિતિ કૈવલસ્તાન પ્રાસ થયા પછી આવે છે. 
પરન્તુ આત્માની જેમ જેમ ઉન્ઞત અવસ્થા થતી 
જાય છે તેમ તેમ બ'ધનમાં ઘટાડો થતે। જાય છે. 





કમનો આત્માની સાથે, દૂધે અને પાણી, લોહ અને 
અગ્નિની પેઠે સબધ થવો, એનું નામ બધ છે. કર્મ 
કયોઈ લેવા જવાં પડતાં નથી, કિન્તુ આખા લોકમાં તેવાં 
પ્રકારના દ્રવ્યો ઠાંસી ઠૉંસીતે ભરેલા છે; જેનુ' “ ૩મ- 
વર્ગણા એવું નામ આપેલ છે. આ દ્રવ્યો, રાગ-દ્દેષતા 
પારેણામ રૂપ ચિકાશને લીધે આત્માની સાથે વળગે છે. 


સિદ્ધાંતાોમાં કર્મના મુખ્ય અણે પ્રકારે! કહી બતાવ્યા 
છે. ( જેનુ સ્વરૂપ હવે પછી કહેવાશે ). “આત્મા અસલ 
સ્વરૂપે અનન્ત સાનર્‌પ-સચ્ચિદાનન્દમય છે; પરન્તુ કર્મોના 
આવરણુવશાત્‌ તેનું મૂલ સ્વરૂપ આશચ્છાદ્તિ છે. ” 


સુવણુ, માટીની સાથે જેમ અનાદિકાલથી મળેલું છે 
અને એથી એને ચાકચિકય સ્વભાવ ઢકાયલો છે, એ 
પ્રમાણે આત્માનું શુદ્ધ બહ્મ સ્વરૂપ, અતાદિ સયુક્ત કમ 
પ્રવાહના આવરણુથી ૮ કાયલું છે. 


૧ * સ્ઞાનાવરણિય કમ ? આત્માની સાનશક્તિને 
દખાવનાર છે. જેમ જેમ આ ફર્મ વધરે મજખૂત ચાય 
છે, તેમ તેમ તે સાનશક્તિને વધારે આચ્છાદિત કરે છે. 
બુદ્ધિના અધિકાધિક વિકાસ થવાનું પ્રધાત કારણુ, આ 
કમનુ' શિથિલ થતું જવું, એ છે. આ કમનો સંપૂર્ણ 
ક્ષુષ થયે કેવલસ્તાન ( સકલ લોકાલોકના સમગ્ર પદાર્થોનું 
પ્રત્યક્ષ સુન ) પ્રગટ ચાય છે. 


ર “દશનાવર્સણુચ કર્મ ” દશ શક્તિને દબા- 
વનાર. છે. સાત અને દશનમાં વધુ અતર નથી. સામાન્ય 


યણ સ ક ૪૩ 





આકારના સાનતે “ દશન ” નામ આપ્યુ' છે. જેવી રીતે. 
કોઈ મનુષ્યને [દૂરથી જેતાં સામાન્ય રીતેજ મનુષ્મત્વ 
માત્રનુ' ભાન થાય છે, તે દશન છે; અને વિશેષ પ્રકારે 
બાધ થવો, એ સાન છે. નિદ્રા આવવી, આંધળાપણું,. 
ખેશ્રાપણું વગેરે આ કમના કેળ છે. 


૩ “લેદનીય કર્મ ”નતું કાય સુખ-દુઃખતે। અનુભવ. 
કરાવવાનું છે. સુખનો અતુભવ  કરાવનારતે શાતાવેદનીય 
કમ અને દુઃખતેો અનુભવ કરાવનારતે અશાતાવેદનીય- 
કેમ કહે છે. 

૪ “સોહઉનીય કર્મ ” મોહ ઉપજાવનાર છે. આ: 
ઉપર મોહ, પુત્ર ઉપર્‌ મોહે, મિત્ર ઉપર મોહ, સારી સારી. 
ચીજને ઉપર મોહ, ગએ ખધું મોલનીય કર્મનું પરિણામ છે. 
મોહમાં અધ ખનેલાઓને કત્તવ્ય કે અકત્ત'વ્યનું ભાન 
રહેલું નથી. દારૂ પીધેલ માણુસ, જેમ  વસ્તુતે વસ્તુસ્થિતિએઃ 
સમજ શકતે નથી, તેમ મોહની ગાઢ અવસ્થામાં મૂકાયલો., 
પ્રાણી તત્ત્વદ્રણ્િએ ન સમજતા, વિપરીત ખુદ્દિમાં ગોથાં 
માર્મા કરે છે. મોહની લીકાનાં ઉદાહરણ સ'સારમાં સવત્ર- 
દશ્યમાન છે. આઠે કમૌમાં આ કમ, હે આત્મન્‌! તારા. 
સ્વ સ્વરૂપની ખરાખી કરવામાં આગેવાનીભયૌ ભાગ ભજવે. 
છે.આ કમના બે ભેદો છે-તત્ત્વ દ્રષ્િને (સ્વદ્રવ્ય શોધવામાં) 
અટકાવનાર “ ૬૨ન મોહનીય ” અને ચારિત્રને અટકાવ-- 
નારૂં “ચારિત્ર મોહનીય ” છે. તેને પ્રથમ તોડ. 


પ્રશ--મોહેનો મૂળ મ“્ર કચો, અને. લેના. 
સગે વધે શું ? 
ઉત્તરત-શેોહેને મૂળ મ'ત્ર, રાગ-દ્વેષ છે.. 


૪૪ સ્વદ્રવ્ય શોધક તત્ત્વ ચિ'તામણિ તથ 


અને તે રાગ દ્વેષ જીવના પરિણામમાં વતે* છે 
તેથી કમ બાંધે, અને તે કમ'ના ઉદચે આત્ત*, 
રૈદ્ર ધ્યાન થાય. આત્ત* શૈદ્ર ધ્યાન ધ્યાતાથકા, 
વિષય કષાયમાં પ્રવતે”, તેથી તે જીવને ઘણા ક્ષ 
“અધાય, તેથી ભવ પરપરા ટળે નહિ પણુ સસાર 
વધે છે. 


પ “ આચુષ્યકર્મ'” આયુષ્યકમના ચાર ભેદો છે- 
રેવતાનું આયુષ્ય, મનુષ્યનું આયુષ્ય, તિર્યચનું આયુષ્ય અને 
નારકનું આયુષ્ય, જેમ પગમાં બેડી હોય ત્યાં સુધી માણુસ 
છૂટી શકતે! નથી; તેવી રીતે મનુષ્ય, તિયચ, દેવતા અને 
નારક, એ ચારે ગતિઓના જીવો, ન્યાં સુધી આયુષ્યક્મ 
પુરૂં ન થાય, ત્વાં સુધી છૂરી શકતા નથી. 


$ “નામકર્મ” નામકર્મના અનેક ભલેદ-પ્રભેદેો 
છે. પરતુ ટૂકમાં સારૂં યા ખરાખ શરીર, સારું યા ખરાબ 
રૂપ, યશ યા અપયશ, સૌભાગ્ય યા દુર્ભાગ્ય, સુસ્વર યા 
દુ:સ્વર વગેરે અનેક ખાખતો આ કર્મ ઉપર આધાર રાખે 
છે. જેમ ચિતાર સારાં યા ખરાબ ચિત્રો ખતાવે છે, 
તેવી રીતે આ કમ પ્રાણીને વિચિત્ર રૂપાન્તરમાં લાવી મૂકે છે. 


છ “ગોત્રકર્મ ” ગે'તત્રકમના ખે ભેદ છે. ઉંચ ગોત્ર 
“અને નીચ ગોત્ર. ઉંચ ક કે નીચ ગોત્રમાં જન્મ થવો, 
એ આ કમત પ્રભાવ છે. સાતિ ખધનને તરછેડનારા 
રશેમાં પણુ ઉંચ-નીચને વ્યવહાર હોય છે અતે એ આ 
કમ'નું પરિણામ છે 

૮ “ઝઅ'તરાયકમ ” અન્તરાય કર્મનું કામ વિધ 
નાખવાનું છે. ધનાઢય હેય, ધમને! જણુકાર હોય, છતાં 
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દાન ન આપી શકે, એ આ કમષશતુ' ફળ છે. વૈરાગ્ય કે 
ત્યાગ જૃત્તિ નહિ રહે, તો! પણુ ધનને ભેગ ન કરી શકાય, 
એ આ કમનો પ્રભાવ છે. હજ્નર્‌ પ્રકારના બુહ્દિપૂવક 
પ્રયત્તા કરવા છતાં વ્યાપારમાં પ્તેહમ'દ નત થવાય, અથવા. 
નુકસાન વેઠાય એ આ કમતુ' કામ છે. શરીર પુણ હોવા 
છતાં ઉદ્યમ કરવા સ્જુરાયમાન ન થાય એ આ કર્મ'નુ' 
પરિણુ।મ છે. 


પુન: કૅસ ત્રણુ પ્રકારના કહે છે. 


પ્રશ્ષ--ત્રણુ પ્રકારના કર્મ કચાં, અને તેનું 
સ્વરૂપ ૨]? 

ઉન્તાર--૧ ને કર્મ, ૨ દ્રવ્ય કમ, અને 
૩ ભાવ કર્મ". નો કમ, તે ઔદ્દારિક શરીર, વૈક્રિય 
શરીર, આહારિક શરીર લેજસ શરીર અને 
કા્મ'ણુ શરીર. એ પાંચ શરીર જે છે તે. નો કમ 
જીવને સાધન રૂપ હોવાથી નેક કત્ત'ન્યો કરતા 
દ્રવ્ય કમના પુદગલેનેો સ'ચય કરે છે તે. દ્રવ્ય 
કમ' તે સ્ાનાવરણીયાદિ અછઠ કમૌના પુદ્ગલોના 
કરેલ જે સંચય, તે દલિકોને કમ" વગાણાપણે 
પરિણુમાવે. તે ભાવકર્મ, તે આત્માની અનાદિ 
કાલની લાગેલી રાગ દ્રવેષની અશુદ્ધ પરિણુતી તે 
વડે કરી પરિણુમાવેલા પુદ્ગલેોની સાથે રાગ દ્વેષ 
રૂપ ચિકાશ ભળવાથી એકયતાપણે પરિણુમી 
જાય છે, તે ભાવકમ' તે રાગ દડ્રવેષની ચીકાશ 
સમજવી. તે મધ્યે દ્રવ્ય કમ' તથા નો કેમ" જે 
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છે તે પુદ્ગલામ્ચિત છે, ઝને ભાષ કસ ારાક્રિત 
છે. પછેલા બે કમ વિનાશીક છે, કેમકે અનાદિ 
અનન્ત અભન્યાત્રિ 'મને શવ્યાશ્રિ અમાદિ તથા 
સાઠદિ સાંત ભાંગે આત્મ પ્રવૃત્તિરૂપ હોવાથી 
છુ તથા ડુર્ષોલ્લાસ તે ભાવ કમ આત્રિત છે. 
દ્રછાતથી વિશેષ સમજાવે છે. જેમ એક ચોખા 
નામના ધાન્યની કેહી છે, તેમાં ધાન્ય જે છે તે 
રૂપ દ્રવ્ય કમ, અને કોઠી જે છે તે રૂપ નો કમ 
અને ચોખાને લાગેલો જે મિણુ।, તે સમાન ભાવ 
કમ. ચીકાશફપ આત્માની અશુદ્ધ પશિણુતી 
જાણુવી એ પ્રમાણે ત્રણુ પ્રકારના કમતું સ્વરૂપ 
સમજવુ . 

પ્રક્ષ--જીવને કર્મનો બ'ધ તથા ઉદય કેવી 
રીતે થાય ? 

ઉત્તર--પૂવે" ખાંધેલા કમ" ઉદય આવે તે 
જેવે રસે ખાંધ્યા હોય તેવેજ રસે, તથાવિધ 
દ્રવ્ય, ક્ષેત્ર, કાલ, ભાવાશ્રિ પ્રદેશો તથા વિપાફે 
ભોગવે. તે ઉદય આવ્યા કમ, જે સમભાવે વેદે 
તો નિજરી જાય, પરન્તુ નવાં કમ ન ખાંધે, 
પણુ વિષમ ન એટલે રાગ દ્વેષાદિ મલિન ભાવે 
વેદે તે, પૂર્વના નિજરે ખરા, પણુ નવાં કમ 
માંધે તેમાં પણુ જે વિષમ ભાવે ભોગવીને, પછી 
શુદ્ધે અતઃકરણે પશ્ચાતાપ કરે તો કમ ખબંધનોા 
રસ ઘાત કૅરી ચીકાશ મટાડે, તે ઉદયકાલે સુગ- 
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મતાથી ખરી જાય, અને ને વિષમ ભાવે ભોગ- 
વતા સાથે ડુધ્યોન કમે, તો તે કમ ઉદયકાઢે 
અત્યત રુઃખે ભોગવીને ખપાવે અ્થોત્‌ નિજ*રે 
અને વળી, તે કસ વેદતાથકાં નવા કમે અતિ 
ગાઢ બધ કરે. 

પ્રશ--ત્રિવિધ કમ રોગ ક્યાં અને તેતો 
ઉપાય શું ? 

ઉત્ત૨--૧%ગ્ય કમ, તે. આઠ કમની વ્ગ'ણા; 
૨ ભાવ કમ, તે અશુધ્ધોપચોગ એટલે આત્માની 
રાગ દ્વેષાદિ અશુદ્ધ પરિણુતિ; ૩ નોક, તે 
ઔદારિકાદિ પાંચ શરીર, દ્રવ્ય કમ*ની સમીષે 
કારણુ-કાય* ભાવે રહ્યા માટે તેને નોડમ” કહીએ. 
તે ત્રણુ કમ રોગના વેદ શ્રી "પરમાત્મા તથા 
ગણુધરાદિ મહાત્માઓ છે; તેએ પણુ ત્રિવિધ 
આઓષધ રૂપ ત્રણુ પ્રકારની દવા (દેશના) આપે છે 
તે પમ*પડિકી રૂષ દવા (દેશના) ૧ યથાથ'વાદ, 
૨ વિધિવાદ, ૩ ચરિતાનુવાદ-તેનો ગુણુરૂપ અર્થ- 
૧ ચથાથ*વાદ દેશના મધ્યે જીવજીવાદિક સ્વરૂપ 
ધાર્યા પરિણુમ્યાં તેશી વસ્તુ ધમ'ના તત્ત્વનો પ્રકાશ 
થાય, તે વડે કરી, ભાવ કર્મ રોગ મટે, અને 
રાગદ્વેષાપ્હ વિપ્ચાસપણું' ટળવાની સાથેજ ન્જ્ઞાન- 
નો ઉચ્છેઠ થાય છે. ૨ વિધિવાદ દેશના મધ્યે, 
દેશવિરતિપણુ, સવવરતિપણું ઇત્યાદિ ક્રિયાનો 
આદર, શુભાપચોગે ન્પાચરે તો, પ્રાણીનો દ્રબ્ય 
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કુમ રોગ નાળુદ થાય, અનાદિ કર્મ કાટ ઉતરે 
જેથી આત્મ પ્રદેશ નિમ'ળ થવા ઘણીજ શાન્તિ 
પ્રવતે, ૩ ચરિતાનુવાદ દેશના મધ્યે શરીર સ'ખ'ધી 
કામભેગ, વિષયકષાયાદિ મલિનતાતુ નિવ્ત'ન. 
થાય. જેમ જખુસ્વામી, સુદશન શેઠ, થાવરચા 
પુત્રાદિ મહાત્માએના ચરિત્રો સાંભળે થકૈ પરમ 
વૈરાગ્ય, શાન્તિ રસ પ્રગટે, તેથી નોકમનો રોગ. 
ટલે. એ અમૂલ્ય ઔષપતુ સેવન નહે કરે તો, 
કમના કાયચદામાંથી છૂટી શકીશ નહી', અને ઉલટો 
દદે દખાઈ જઈ ચિકણા કમ બાંધીશ માટે અધ્ય- 
વસાય સુધાર. 

જેવા પ્રકારના અધ્યવસાયેો! હોય, કમ તેવા 
ગમ્રકારનું ચિકણું' બધાય છે. અને ફળ પણુ તેવુ 
જ ચિકણું ભોગવવું પડે છે. કમના બન્ધન 
સમચે તેની સ્થિતિ, અર્થાત્‌ કમ" વિષપાક કેટલા 
વખત સુધી ભોગવવો નેઇઈએ, એ કાલનો નેયમ 
પણુ ખબ'પાઇ જાય છે. કમ બંધાયા પછા તરત 
જ ઉદયમાં આવે, એમ સમજવાતું નથી. જેમ 
ખીજ વાવ્યા પછી તરત પાક થતો નથી, તેમ 
ક્રમ" બંધાયા પછી અસુક કાલ પસાર થયા ખાદ 
તે ઉદયમાં આવે છે. ઉદયમાં આવ્યા પછી કર્મ ક્યાં 
સુષી ભોગવવું જેઇએ, એનો નેયમ નથી કારણુ 
જુ ખ'ધાયલે। સ્થિતિ કાલ પણુ શુભ ભાવનાએઓના 
પમ્રમાણુમાં આછો થઈ શકે છે. 
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કમનુ' ખ'ધાવુ' એક રીતનુ' હોતું નથી. કોઈ કમ' અતિ 
ગાઢ ખ'ધાય છે, ન્યારે કોઇ કર્મ ગાઢ, કોઈ શિથિલ અને 
કોઇ અતિ શિશિલ એ રીતે બધાય છે. જે કમ અતિ 
ગાઢ ખ'ધાય છે, તેને “ નિકાચિત ” એવુ' નામ આપ્યું. 
છે. આ કમ પ્રાયઃ અવશ્ય ભોગવવું પડૅ છે. બાકીના કર્મો. 
શુભ ભાવનાઓએઓના પ્રબળ વેગથી ભોગવ્યા વગર્‌ પણુ 
છૂટી શકે છે. 
બ'ધાયલાં કર્મો ભોગવ્યા બાદ જે ખરી પડે છે, 
એતનુ' નામ છે- 


નિજ રા. 


આ નિર્જરા ખે રીતે થાય છે. એક નિજ્‌ “માર્‌ 
કમનો ક્ષય થાએ ” એવી ખુદ્ધિપૂવક કરાતાં તપશ્ચર્યા વગેરે. 
અનુષ્દાનોથી કમૌનોા જે ક્ષય થાય છે, તે છે. અને ખીજ 
કમને સ્થિતિકાલ પૂરે થવાથી સ્વતઃ કમ'નું' ખરી પડવું,. 
એ છે. પહેલી નિર્જરા સકામ નિજ રા કહેવાય છે, ન્યારે 
ખીજ અકામ નિર્જરા છે. શક્ષના ફળો, જેમ સ્વતઃ સમય 
ઉપર પાકે છે, અને ઉપાયથી પણુ શીધ્ર તેને પકાવવામાં 
આવે છે, એ પ્રમાણે કમ સ્વતઃ અવધિ પૂણ થચે પાકી 
જઇ ખરી પડૅ છે અને તપશ્ચર્યા વગેરે તીત્ર ઉપચે।ગથી. 
પણુ કમને પકાવી ક્ષીણુ કરવામાં આવે છે. 


સાનાવરણિય, દશનાવરણિય, મોહનીય અને અ'તરાય 
એ ચાર “ઘાતિ કમ” કહેવાય છે, કારણુ કે તે 
આત્માના કેવલન્!ાન આદિ મુપ્ય ગુણને હણુનાર છે. આ 
ચાર ધાતિ કમેનેો ક્ષય થવાથી કેવલસાન પ્રકાશિત યાય 
છે. આ કેવલન્ઞાન જ્ઞોક-અલોકના, ભૂત ભ્રવિષ્યદૂ અને 
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વતમાન; તમામ 'પદાર્થીમે પ્રકાશ કરનાર્‌ં ”છે.'આ સૌનને 
પ્રકાશ, આત્માને સર્વસુ કહેવરાવે છે. 'એ “સવર, આયુષ્ય 
પૂણુ: થવાનાં સમષ ઉપર અવશિષ ચારઃ કેમ. જેઃ“અઘાતિ' 
અથવા “ ભંધાષમ્રાહિ” કહેવાય છે-ક્ષીણુ કરે છે અને 
તત્ક્ષણાત્‌ તેએ ને! "આત્મા સીધુ' ઊ્વ ગમન 'કરતેો; એક 
સમયમાં લોકના અગ્ર ભાગ ઉપર અવસ્થિત “થાય 'છે *આ 
અવસ્થાને કહે છે 
સોક્ષ. 

નવમું તત્ત્વ મોક્ષ છે. ક તેનું લક્ષણુ-“ છૂસ્ટ્ય' 
જસ જ્ચો મોક્ષ ” અથવા “ પર્માનન્સ્ો મુજિ” 
એ મુત્રોથી “ સવ કર્મોને ક્ષય ” અથવા “.સરવ કર્મોના 
ક્ષયથી ગ્રાદુભ્ૂત થતો પરમ આનન્દ “ એ પ્રકારેખાંધવામાં 
આવ્યું છે. સવ કરમોનો ક્ષય થવાથી ઊષ્વ ગમન થવુ, 
એ આત્માનો સ્વભાવ છે, અને એ વિષે વુંબટીનુ' ઉદાહરણુ 
"પહેલાં કહેવાઇ ગયું છે. ઊધ્વંગમન કરતે આત્મા, લોકના 
અગ્રભાગે પહોંચી અટકી ન્નય છે અને ત્યાંથી આગળ 
ગમન કરી શકતો નથી, એનું કાર્‌ણુ પહેલાં કહેવાપ ગયું 
છે કે-લેકના અગ્રભાગથી આગળ ગાતિ કરવામાં મદદગાર 
એવે ધર્માસ્તિકાય પદાથ નથી. 

ઉપયુક્ત મુક્ત અવસ્થામાં સર્વ કર્મૌની ઉપાધિએ। 
છૂટી જવાને લીધે શરીર, ઇન્દ્રિય અને મનનો સવથા 
'અભાવ થવાથી જે ' અનિર્વાચ્ય સુખ .મુક્ત - આત્માઓ 
અનુભવે છે, તે સુખની આગળ ત્રિલોકીનો આનદ :“ખિન્દુ 
' માત્ર છે. ધજાઓ ની આવીઃ થતી શકા ' સભળાય: જે કે- 
“સેક્ષમાં શરીર નથી, :લાહીઃ વાડી ગાઢી નથી, સ્તો -ત્યાં 
સુખ શું હોઈ શકે? પરન્તુ ખૂખ' ધ્યાનમાં'રામવુ' જેઈ એ 
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કે શરીર સુખની સાથે દુઃખનું પણુ સાધન છે. માલમિષ્ાંન 
“8ડાવવામાં જે મજા પડે છે, તેનુ ટારણુ ૨ માત્ર ભૂખની પીડા 
“છે. આ વાત પ્રત્યક્ષ જોઇએ છીએ કે પેટ ભરાઈ ગયેલું 
“હેય તો અમૃત સમાન ભે।જન પણુ પ નથી. ટાલની 
“પીડા દૂર કરવા જે વરત્રો પહેરવામાં આવે છે, તેજ વસ્ત્રો 
ગરમીનો સંતાપ નથી ખમાતે।, ત્યારે પહેરવા ગમતાં નથી. 
અહું બેસવાવાળાને ચાલવાનું મન થાય છે અને બહું 
ચાલવાવાળાને ખેસવાનું-આરામ લેવાનું મત થાય છે. 
કામભોગ, શરૂઆતમાં જેવો અનુકરૂલ ભાસે છે, અન્તમાં 
તેવાજ પ્રતિકૂલ લાગે છે. આ ખધી સસારની સ્થિતિ શું 
સુખમય છે ? કદાપિ નહે. ત્યારે સંસારમાં સાર શું ? 
સસાર પેતતે જ નિઃસાર છે-એટલે સસાર જે વિષય-કપા- 
યની પરિણુતિ તેમાં આત્માને કાંઈ પણુ સારભૂત નથી, 
માટે અધર્મ માગ'માં, સમ્યક દશન રૂપ ધર્મ સાર છે, 
તેમાં પણુ સમ્યક્‌ જ્ઞાન સાર છે, તેમાં પણુ સમ્યક્‌ ચારિત્ર સાર- 
ભૂત છે, તેમાં વળી નિર્વાણુપદ , જે મોક્ષ તેજ સર્વાતૃષ્ટ 
સારભૂત સમજજે અને તતે જે, સુખનાં સાધનો સસારમાં 
સમજાય છે, તે માત્ર દુઃખતે સમાવવા સિવાય કઈ નવું 
સુખ ઉત્પન્ન કરનાર સિરુ પાકેલું ગુમડુ જ્યારે જુટી જાય 
છે ત્યારે “ હા...... ” કરીને જે સુખ અનુભવાય છે, 
તે સુખ યથાથમાં ર છે ? નહિ. માત્ર તે વેદનાની 
શાન્તિ છે. ને તે સુખ સાચું હોય, તો જેને ગુમડુ 
ચંયું નથી, તેને તે સુખાલ્હાદ કાં ન થાય? 
ઉપરની હકીકતમાં એટલું વિશેષ ઉમેરોને યાદ રાખવું 


જેઇએ કે. વિષય. સેવનથી દુઃખની શાન્તિ જે અનુભવાય 
છે, તે પણુ ક્ષણિક શરતે પરિણામે . વિરસ. છે. 


પર્‌ સ્વદ્રન્ય શોધક તત્ત્વ ચિ'તામણી ગ્ર'થ 
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જે સ્વાસ્થ્ય મેળવવા માટે ખાવુ, પીવું હરવુ*, ફેરવું 
વગેરે સ'સારવત્તી' જવે। કરે છે, તેસ્વાસ્થ્ય કરતાં અનન્ત-: 
ગણું સ્વાસ્થ્યસિદ્ધ પરમાત્માએને કમક્ષયથી સ્વતઃ પ્રાપ્ત 
છે. આ હજીકત ઉપરથી મુક્ત આત્માઓમાં અનન્ત સુખ. 
હોવાનું આપણું હૃદય કખૂલ કરે છે. 


જેને ખુજલી આવતી હોય, તેનેજ ખણુવામાં કાંઇક 
આનન્દ ભાસે છે; ખીન્નને તે તરક રૂચિશાની હેય ? એ 
પ્રમાણે જેઓને મોહની વાસનાએ લાગેલી હેય છે, તેઓને 
જ મેની ચેણાઓ મન્નની લાગે છે; કિન્તુ બીજઓને. 
(સિદ્ધ આત્માઓને ) તે મજની લાગેજ શાની ? સંસારનો 
મોાલમય વિલાસ, ખરેખર ખુજ્લીના જેવો, શરૂઆતમાં 
કાંઈક આનન્દ ઉપન્નવનાર અને પાછળથી મહાન્‌ દુઃખને 
અનુભવ કરાવનાર છે. મોહરૂપી ખુજલી જેઓથી દૂર ભાગી 
ગઇ છે, એવા મુક્ત પરમાત્માઓને, નિમળ આત્મ ન્યોતિ- 
માંથી સ્જ્રતો સ્વાભાવિક જે આનન્દ છે, તેજ ખરેખર. 
પરમાર્થ સુખ છે. આવા પરમ સુખી પરમાત્માઓને માટૅ 
શુદ, બુદ્ધ, સિદ્ધ, નિરંજન, પરમજ્યે!તિ, પરમખ્રહ્મ વગેરે. 
નામો આપ્યાં છે. 

મોક્ષની પ્રાપ્તિ, મનુષ્ય શરીરઠ્દારા જ થાય છે. દેવતાએ। 
પણુ દેવગતિમાંથી મુક્તિ પામી શકતા નથી. 

“ ભવ્ય ” અને “ અભવ્ય ” એવા પ્રકારના જીવો 
છે. મોક્ષને ગમે ત્યારે પણુ મેળવી શકનાર જવો “ભવ્ય” 
કહેવાય છે; જ્યારે “ અભવ્ય” જવોને મુક્તિની પ્રાખિં 
કદાપિ હેઉઇ શકતી નથી. ભવ્ય કે અભવ્ય કોધના ખના- 
વ્યા ખનતા નથી, કિન્તુ એ ભવ્યત્વ-અભવ્યત્વ, જવને 
ક્વાભાવિક પર્ણામ છે. જેમ મગની અદર કોરડું મગ 


શ્રથી ભેદનું સ્વરૂપ શું ? ર પ૩ 
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હય છે, અને ખીશ્ન મગ પાકી જય પણુ, તે કોરડું મગ 
પાકતા નથી, તે રીતે અભવ્ય ક્રારડું મગના નેવે છે. 
એની સંસાર-સ્થિતિ પાકતી નથી-એટલે ગ્ર'થીને ભેદીં 
. શકતે! જ નથી, અને મ્ર'થીને ભેદે તે જ ભવ્ય કહેવાય છે. 

(જન દધશન) 


ગ્ર'થી ભેદતુ' સ્વર્‌પ શુ ? 


જીવ પોતાના, આત્માની રાગ-દ્રેષ પારિણામ-અપ્ય- 
વસાયરૂપ ભાવક્મની ગાંઠે, આત્માને પુદ્ગલશું પ્રેમ-મમત્વ 
ભાવથી એકયતાપણું જે થયું, તે ગ્રથી અનાદિકાલની છે. 
તે પોતાની શક્તિવડે કરી ભેદે, તે ત્રથી ભેદ સમજવે।. 
જ્ય[રે જીવ ગ્રથી ભેદ કરવા તેયાર થ!ય છે, ત્યારે પહેલા 
કદિ ન આવેલાં એવા પરિણામ, તે અપૂર્વ કરણુરૂપ, 
આત્માના વીર્યે1લ્લાસે કરીને રાગ-દ્રેપની ગાંઠને ભેદી સમ્યક્‌- 
ત્વની પ્રાપ્તિ કરૈ છે. સમ્યયૂત્તની પ્રાપ્તિ થવાથી થાય શું ? 
ભેદસાનની પ્રાપ્તિ થાય છે. ભેદ્સાન-એટલે વિવેકવડે કરી 
શરીર અને આત્માને જૂદા ન્નણયે।. શરીર તે જડ-અચેતન્ય 
પરવસ્તુ છે, અને આત્મા ચેતન ગુણને ધણી છે, એવું 
ભાન થવાથી આત્માને ન્યારે। નિરખ્ચે।. ન્યારે આત્માને 
ન્યારી નિરખ્યો ત્યારે નનણ્યું શું ? આત્માની ત્રટિ જે 
હતી તે જણી. ન્યારે ત્રરદ્ધિ જણી, ત્યારે જ સ્વરૂપને 
વેદી થયો! ન્યારે આત્મસ્વરૂપને! વેદી થયે, ત્યારે જ તે 
આત્મસ્વરૂપને ઉપયોગે વતે છે. ન્યારે આત્મયેગે વતે 
ત્યારે તે સમજ્યો જે એક આત્મદ્રવ્યને વિષે અનન્તા ગુણુ 
છે, તે અક્રેકા ગુણુ મષ્યે અનન્તા પર્યાય છે. જે જેમ 
શતી તેમ તેની પરતિત થઈ. ન્યારે આત્માના દ્રવ્ય, ગુણુ, 
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ધી પ્રતિતી ચપ તે ઘરે ચયું રું ? ત્યારે આત્માં 
પોતાના સ્વભાવને કરત્તા ભોક્તા થયો, અને પરભાવના 
કત્તાદિકની ભૂલ ટળી ગઇ-એટલે નિર્ભય થયો. એવી 
શ્રદ્ધાને યોગે પ્રતિતી પ્રગટી ત્યારે તેનું આલ'ખન મ્રહવા 
માંડયું, એવું યારે ખરેખરૂં આત્મસ્વરૂપનું ભાન થાય છે, ત્યારે . 
તેણે ઈદ્રની પદવી, ચક્વતિપણુ, વાસુદેવપણું, એ ઔદ- 
યિક સિહ્ધિ, ન્દ્રિયજનિત પોદ્ગલિક સુખ, એ સવ રોગ 
જાણ્યા; પરન્તુ શુદ્ધ નિમળ પોતાના આત્માના ગુણુ જે સાના- 
દિક ધન તે ભાવત્રકહિને નજણી-ઓળખી, તેજ મારી 
ભાવ લદ્દમી, સ્વગુણુ પર્યાયરૂપ તો સ્વાધીન છે, કોધથી. 
તે આપી અપાતી નથી-એટલે અરૂપી વસ્તુ કોઇથી આપી 
અપાતી નથી, તેમ કોઉ લૂટી જય તેમ નથી. એવું 
આત્માનું સ્વરૂપ સમન્યો ત્યારે તેનું દીનપણું ટળી ગયું. 
જ્યારે ભાવત્રડદ્ધિ જ્નણી ત્યારેજ તે ગ'ડીભેદ કરી, 
કરણે પ્રવર્તે. 


કરણુનુ' સ્વર્‌"પ કહે છે. 


યથા ગ્રશાત્ત કરણનો શખ્દાથ શું ? યથા-એટલે 
જેવા કમ ઉદય આવે તેવા. પ્રભાત્ત-એટલે વેદીને ખેરવે, 
કરગુ-અએટલે શુભપરિણુ!મે કરી અથાત્‌ યથા પ્રભ્મત્તકરણુમાં 
જવ, અકામ [નેર્જરાઅ તથા કપાયની મ'દતાએ પૂવના 
એદિયક કમને પાવે, પરન્તુ રાગ-દેષ પ્રત્યાયેક બ'ધન 
કરે. એમ યથા પ્ર%્ત્તિ કરણુમાં જવ, અકામ નિજરાએ 
તથા કષાયની મ'દતાગ્ન આંદયિક કમને ખપાવે, પણુ નવા 
કમ રાગ-દ્દેષ પ્રત્યયિક ખ'ધત કરે, એમ યથા પ્રશત્તિ 
કરજે તો અભવ્ય જીવ પણુ ગડી દેશ સુધી આવે. પણુ. 


કરણુનું સ્વરૂપે કહે છે _ પપ 


ગ્રન્થી ભેદવાના અપૂર્વ કરણુરૂપી પરિણામ ન થાય, તેથી 
તે ત્યાંથી પાછે! પડે. ધહાં મથી તે અનાદિ રાગ-દદેષતી 
નિવિડ ગાંઠ ભેદી ન શકાય, તેમ આત્માને પુદ્ગલ ડી 
તન્મય એકીભાવરૂપ મમત્વ તે ગ્રન્થી જણુવી. તે અપૂર્વ 
કેર્‌ણુ પરિણામ વિશેષે ભેદ ગ્રારભે, તેને અ'તે ભેદીને 
અનિશૃત્તિકરણુ પામે. એ સર્વ ક્રિયા અ'તરમુટ્ટતર ન્નણુવી. 
આંહીથી કે।ઈઈ જીવ આગળ વધે અને કોઇ જવ પતિત 
પણુ થાય છે. 

ઝ્‌શ--મભવ્ય, ટ્રભવ્ય અને નિકટભવ્યનેં 
જ્રન્થીઃ ભેઠથો પાછા પડવામાં સ્રુખ્ય હેતુરૂપ 
કૅણુ છે? 

ઉન્તર--અનાદિ મિથ્યાત્વની વાસનાએ પતિત- 
પછુ' અભન્યજીવને હોય. વિષય જે શખ્દ, રૂપ, 
સ્સ, ગધ અને સ્પર્શની લાલસાએ પતિતપણુ' 
દુશ'બ્યને હોય, અસે કમ વ્ગ'ણામાંથી કે।ઇક 
કમૌદય પ્રમૃતિના ચોગે, પતિતપણુ નિકટ ભવીને. 
ચથા પ્રજૃત્તિ કરણે દૈશ ગ્રથી થકી થાય છે; 
પરન્તુ વિષયવાસનાએ કે લાલસાએ સમજવુ નહિ. 
ઓમાં અભવ્ય તથા રુર્ભવ્ય, યથા પ્રવૃત્તિકરણુ 
મ'દતા કરી વેરાગ્ય વૃદ્ધિ પામે, અને નિકટભવ્યની 
મંદતા ક્ષયોપશમ ભાવને પામે. 


પ્રશ્ન--વેરાગ્ય અને સ'વેગમાં ફેર શે ? 


ઉત્તર--સસાર એટલે વિષયકષાયાદિ મહા મલિન- 
તાના કારણુરૂપ શરીર, સ્વજન, પરિવાર, ભોગ વેલવાદિ થકી 





પદ સ્વત્વ્ય શોધક તત્ત્વ ચિંતામણી શ્રથ 
વિરક્તબુહ્ધિ-એટલે તેના પરના રગનો ત્યાગ તે “ વૈરાગ્ય” 
સમજવે.. પુનઃ વેરાગ્ય એ શું તે જણુવું પ્રથમ જર્રનું 
છે. કોષ પણુ વસ્તુ અથવા પદાથ તરફે રાગનેો અભાવ 
તે વેરાગ્ય કહેવાય છે. તે તરફ્‌ ક'ઢાળા આવવો અથવા ઉદા- 
સીન શત્તિ થવી તેનું નામ પણુ વૈરાગ્ય છે. આ *તિે કયારે 
ઉદ્ભવે છે, તે ઉપરથી શે ખોધ લેવો જેધઇએ, અને ખરા 
અને ક્ષણિક વેરાગ્યમાં શે ભેદ છે, તેના યથાથ “ખ્યાલ 
આવવાની જરૂર છે. 

બે બહુજ સક્ષ્મરીતે વિચાર કરીશું તો આપણુતે 
જણાશે કે વૈરાગ્ય દુઃખથીજ ઉદ્ભવે છે. સ્તાનઠ્દારા પણુ વેરાગ્ય 
થાય, પણુ વૈરાગ્યની ખરી અસર તો દુઃખ પડે ત્યારેજ 
રઇખાઈ શકાય. જ્યાંસુધી મતુષ્યને સર્વ ઇચ્છિત પદાથ 
મળે છે, ન્યાંસૃધી સધળા સ'ન્નેગેા તથા મનુષ્યો અનુરૂળ 
હેય છે. ન્યાંસુધી સવ સ્વજન તથા સ્ત્રી પુત્ર વગેરે 
સુખમાં હેય છે, અતે ધન પણુ ન્ેપ્તા પ્રમાણુમાં પ્રામ થાય 
છે, ટુંકમાં કહીચે તો! ન્યાં સુધી સવ સૃષ્ટિ તેની મરજી મુજબ 
ચાલતી જણાય છે, ત્યાંસુધી વૈરાગ્યબૃત્તિ નનગતી નથી. 
ત્યાંસુધી તો પ્રાસ થયેલા સુખમાંજ તે આનદ માને છે. 
પણુ સવને સહાર કરનાર કાળ પોતાનું સ્વરૂપ દેખાડૅ છે, 
તે સુખ ચિરકાળ નભી શકતું નથી. તેમાં અણુધાર્યો બનાવ 
આવી પડે છે. જે સ્વજનને તે પષ્ટમાં ઈટ્ટે ગણુતો હેય, અને 
જેનાથી ક્ષણુવાર વિખુટા પડવું તેને સો વરસ જેટલું વિષમ 
લાગતું હતું, તેનું મૃત્યુ થાય અથવા જે વસ્તુને તે પ્રિય 
ગણી તેનાપર અત્ય'ત આસક્તિ રાખતો હોય તે દૈવેચ્છાથી 
નાશ પામે, અથવા તેના હાથમાંથી સરી જય, ત્યારે તેના 
મનમાં એક પ્રકારની ગ્લાનિ ઉત્પન્ન થાય છે; બીન્ન શખ્દોમાં 





કરણુનું સ્વરૂપ કહે છે પછ 


કહીએ તો તે વખતે જગત્‌ ઉપરથી-સસારના સુખ ઉપ- 
[રથી વિરાગ થાય છે, તે વેરાગ્યવૃત્તિ લાંબો કાળ ટકતી નથી. 
તે વેરાગ્નના ખીન્ન નામે! જે માષ્યસ્થતા, વિરાગતા, 
શાંતિ, ઉપશમ, ગ્રેશમ, દોષદ્ષય, કષાયવિજય; એ સવ 


'વેરાગ્યના પર્યાય નામ સમજવા. અને એકાન્ત મોક્ષની જ 
“અભિલાષા, શાશ્ચષત સ્વાભાવિક ચિદાન'દ દાનમય પરમાત્મ 


'પદ પ્રાપ્તિતીજ ઇચ્છા, તેને “સવેગ” કહીએ-એટલે 
'સવેગ પ્રાપ્તિવાળા પ્રાણી, એક મોક્ષ સુખ સિવાય અન્ય 
ઈચ્છા કરતો નથી, એ તફાવત સમવે!. વેરાગ્ય૬ૃત્તિવાળો 
પ્રાણી મળેલ પૃદ્ગલિક સુખથી, વિશેષ સુખની પચ્છા 


કરે છે, અને તેથીજ તે સંયમાદિક ગ્રહણુ કરી સુગતિ 
સંપાદન કરે છે. 


પ્રશ્ન--સદ્ગતિ અને દુગતિ શાથી થાય ? 

ઉત્તર્‌--શુભે!પયોગે સદ્‌ગાતે, અને અશુભોપયોગે દુર્ગતિ. 
અશુભોાપયોગે સસાર લાભ, અને શદ્ધોપયે।ગે-એટલે સ્વલાવ- 
પરિણુતિ તન્મયપણે પરિણુમતા મુક્તિ થાય; કારણકે શુભ 
પ્રરૃતિને ઉદયે જીવના ચોગ શુભ વતે, તેથી ધમ" હેતુ શુભ 
ક્રિયાની સાધના કરે, તેથી પુણ્ય બાંધે, અને તેથી સુગતિ 
થાય છે, તથા અશુભોાપ્યોગે, અશુભકમનેો ઉદય થતાં, 
ચે! ગ અશુભ વતે તેથી અશુભ ક્રિયા વિષયાદિ સેવે તેથી 
પાપ ખ'ધ!ાય છે, અને તેથી દુગતિ થાય છે; તે માટે પુણ્ય 
પાપ, શુભાશુભ યોગનો આયત છે, અને ધર્માધર્મ તે શુદ્ધા- 
શદ્ધેપયોગનો આયત છે, અર્થાત્‌ રાગદેષ, મોહજાનિત અશુ- 
હ્ોપયેોગે અધમ' છે, તેજ મિથ્યાત્વ છે; અને શુદ્દોપયેગે 
તે રત્નત્રયરૂપ શુહ્દાત્મપરણિતી વૌતરાગ ભાવ તેજ ધમ” 


અને તેજ સમ્યકૃત્વ છે. માટે પર વસ્તુ જે પુણ્યાદિ તેની 
પિપાસા કરીશ નહિ, નહિ તો અસ્નાનવડે અવરાઈરા. 











પ૮ સ્વદ્રવ્ય શોધક તત્ત્ત- વ ચિતામલી મથ, 


મશ--પોદ્ગલિક ઇચ્છા તથા મૂર્છા ભાવવડે કરીઃ 
૪વ પુષ્ટ કરૅ શું ? 
 ઉત્તર-પોદ્ગલ્િક ઈચ્છાએ અન્તાનપણું, અને 
મૂર્થ્ીએ' મિથ્યાત્ત પુષ્ટ કરે છે. માટે હે આત્મન્‌! શુદ્ધ 
દશના સાંભળી અત્તાનને અલગ કરજે. 

મ્શ્ન--શુદ્દ દેશના કોને કહીએ ? 

ઉત્તર્‌--ન્યાં મિથ્યાત્તતી પુણ્ધિ ન થાય, આત્મધમને' 
જે માગ છે, તે વિરૂદ્દ ન પ્રકાશે, પણુ આત્મ સ્વરૂપ. 
ઉપાદેયરૂપે પરૂપે, તથા શુભક્યાને અત્યાદર્પણે પ્રકાશે; પરન્તુ 
શુભ ક્રિયાના ફળની વાંચ્ઠા ન કરાવે, પાપની આસેવના. 
ટાળે; અર્થાત્‌ તિરસ્કાર રખાવે; પત્યાદિક આગમો[ક્ત રીતે 
શુદ્ધ દેશના આપે, તે શુદ્ધ રૃશના કહીએ. 

મશ્ન--સત્ય દેશનાનુ સ્વરૂપ શું ? 

ઉતસ્તર--૧ પ્રથમ ધર્મટેશના, ધ્મ-ઞએટલે જવતી. 
શુદ્દાત્મ પરિણુતિં, તેતી સન્મુખ %4 જેષ્ી થાય, અર્થાત્‌ 
તત્વાભિલાષ જેથી પ્રગટ, એવે ઉપદેશ, તે ધમ દેશના. 

ર બીજી ગતિ રશના-એટલે જે થકી જીવને, વિષય 
કષાયતી મલિન પરિણુતિ વધે, અને ચાર ગતિમાં પરિભ્રમણુ 
કરાય, એવી સાવધ દેશનાથી નિવારી; વિષય-કષાયની 
મલિન પરિણુતી દૂર થાય, અને ચતુમતિમાં ભ્રમણુ ન 
કર્વુ' પડે, એવી શુદ્ધ નિર્વાઘ દેશના દે, તે શહદ્ગગતિ 
દેશના સમજવી. 

૩ ત્રીજી ખ'ધ દેશના-એટલે જે ઉપદેશ થઈ જીવને 
નાના પ્રકારનાં કમાનો બ'ધ પડે, એવી પ્રશૃત્તિ કરવાનુ 
મન થાય તે બધ. તે બધ થજી આત્માને છેપરાઠો (ન્યારો) 
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કરાવવો; પરન્તુ . એવી દેશના. ન દેવાં ન્નેઇએ કે-ઉલરોા 
કોસેટાની માકેક વિશેષ લપેટાતો નય, અને ન્ને તેવી. 
દેશના આપે. તો, તે અશુદ્ધ ખ'ધ દેશના સમજવી; અને 


જ થાથી સોક્ષ રૃશના-તે જે સત્ય ખાધ સાંભળ- 
વાથી: જવ સભભાવી બને, સમભાવી બન્યા પછી યથાથ 
ખ્રાંધ ગ્રહી, પોતાનું શુદ્ધ સ્વરૂપ જે સવ કમ'ધી રહિત 
મે॥ક્ષરૂષ છે, તે સુંખ પ્રો કરવા તીત્ર રૂચિ પ્રગટે, તે 
મોક્ષ દેશના માનજે. 


પ્રશ્ન--દેશના શુદ્ધ સ્યાદ્વાદે જેને ધમની છે, એમ 
કયારે કહેવાય ? 


ઉત્તર્‌--જિન વચનાનુસાર દેશના ચતુવિધ છે. ૧. 
કારણુ કાય'ર૫, ૨ નિમિત્ત ઉપાદાન સહિત, ૩ દ્રવ્યભાવક 
યુક્ત, અને ૪ નિશ્ચય વ્યવહારનય યુક્ત છે. 

પ્રશ--ધમ સાંભળવો, ન્નણુવો અને આદરવો તેં 
કેવી રીતે ? 


ઉત્તર્‌--વીતરાગ દેવની વાણી સ્યાદ્વાદ રૂપે છે તેને 
આત્મસ્વરૂપ પ્રરૂપણાતી મુખ્યતાયે, જે ધમને! સદગુરૂ 
મહારાજ ઉપદેશ કરે છે, તે ધમને અત્યાદર સહિત સાંભ- 
ળવ. સ્વસમય એટલે વીતરાગ દેવ ગ્રણિત સિદ્ધાતાનુંસાર 
અને પરસમય એટલે પરશાસ્રાવખોધ, એમ સ્વ-પર, સાન. 
પરીક્ષા પૂવક જેમ શુહ્ધાશુદ્ધ ધમનો પ્રકાશ ભાસ ન 
થામ, તેમ તે શુદ્ધ રત્તત્રયી આરાધન રૂપ ધમનેં વિવેક 
અુદ્ધિએ જાણુવે. તથા જેને પોતાના દ્રવ્ય, ગુણુ, પર્યાય; 
પોતાનાજ શુહ્દાત્મ દ્રવ્ય, ગુંણુ, પર્યાય પરિણુતિ રૂપે, પરિણુમ્યા 
છે, તેનો પ્રરપેલો ધમ આદરવે।. 





"૬૦ સ્વદ્ર્ય શોધક તત્ત્વ ચિ'તામણી ગરથ 


પ્રક્ન્‍--્રી વીતરાગવાણી શ્રવણુ થાય કયારે ?' 


ઉત્તર--ન્યારે જીવને, ચાર ધાતી કમને ક્ષયોપશભ 
થાય ત્યારે જ વીતરાગવાણી શ્રવણુ કરી શકાય છે. તે 
ચાર કમ કર્યા? ૧ અ'તરાચ કસ અને દશનાવરણીય 
કમના ક્ષચોપશમે જીતવાણી સાંભળવાની રૂચિ થાય; ૨ 
દશનાવરણીય તથા ૩ જ્ઞાનાવરણીય કર્મના ક્ષચોપશમે 
વાણી કાને સાંભળે તથા સમજે; અને ૪ મિથ્યાત્વ સોાહ- 
નીચ કર્મના ક્ષયોપશમે જ્િનિવચન આત્મ સ્વરૂપનું જ્ઞાન 
યથાથ સર્દહુણા।માં આવી શકે છે. 


પ્રશ--હવે ગેય અને ઉપાદેયનુ' સ્વરૂપ શુ ? 


ઉત્તર--સમભાવે હેય, યથાથે ગેય, અને સ્વરૂપે 
ઉપાદેષ. સારાંશ કે આત્મ સ્વભાવમાં રહેતાં સવ અનાસ્મિક 
પરભાવનો “ હેચ ” એટલે ત્યાગ થાય છે; યથાથ સાન 
થયે “ ફોચ ” એટલે ન્નણુવા યોગ્ય પદાર્થોનું સાન થાય 
છે; અને સાન, દશનાદિ ગુણોને અનુયાયી ચેતના થયે 
સ્વરૂપ ગ્રહણુ રૂપ “ ઉપારદેચ ” થાય છે; એટલે પોતાનુ” 
સ્વરૂપ જે સ્વગુણી આત્મા જે છે તેને આત્માએ ગ્રહવે।, તે 
જ “ ઉપાદેય” નતો ભાવાથ સમજે. 


હૈ આત્મન્‌ ! પ્રથમ ચેતનાનું સ્વરૂપ સમજ, સ્વગુણુને 
સંમ્રહુજે, અને પરગુણુને પરિહરન્ે. 

પ્રસશ--ચેતના એટલે રું ? 

ઉત્તર્‌--સઞાન, દરાન, સ્વભાવરૂપ આત્મલક્ષણુ એટલે 
સુખ દુઃખનું જે ભાન થવુ, ચેતવુ-એટલે સુખે દુઃખે જે 
ચેતે તેને ચેતના કહીએ. તે જીવતું લક્ષષુ છે. તે ચેતનાના 
મૂળ ખે ભેદ છે, તે૧ જ્ઞાન ચેતના; ર અજ્ઞાન ચેતના, 





કરણુનું સ્વરૂપ કહે છે દય 


તેમાંહી અન્ઞાન ચેતના ખે પ્રકારે છે, તે ૧ ક્ર્મ ચેતના, 
૨ કમ'મેળ ચેતના. તેમાં કમ ચેતના તે રાગ ઠ્દેષાદિને વિષે 
જવનુ' પરિણુમન ન્નણુવું, અને શુભાશુભ કમ ફળનું વેદવુ” 
તે કમકેળ ચેતના નણુવી. સાન ચેતનાને કે ભેદ છે 
નહિ; કારણુ કે-તે આત્માના શુદ્ધોપયોગરૂપ શુદ્ધ પરિ્ણિતિ 
સ્પરાન સાન રૂપ છે, તે સમ્યક દ્રજ્ધિ આત્માને હોય છે. 
કમ ચેતના ત્રસ જીવને, અને કમ ફેળ ચેતના એકે- 
ન્દ્રિયાદિકતે હેય છે. જ્યારે જીવને સાન ચેતના પ્રગટે, ત્યારે 
કમ ચેતના તથા કમ ફેળ ચેતના ટળે છે, અને ટળવાથી 
જ ધમ નિપજે છે. 
પ્રશ્ન--ધર્મ જીવને શાથી નિપજે ? 


ઉત્તર--ન્યાં સુધી મિથ્યાત્વ છે, ત્યાં સુધી ભમ'માં 
પડે છે, તથા જ્યાં સુધી શુદ્ધ વા અશુહ્દ ક્યા છે, ત્યાં 
સુધી શુભ વા અશુભ કર્મ ખધ છે. અને ન્યારે શુષ્ધો- 
પયેોગે ગ્રવતેઈ ત્યારે જ ધમ છે, એમ સમજવું. અર્થાત્‌ 
જ્યાં સુધી જીવના પરિણામ સંકલ્પ વિકલ્પમાં ગ્રવતેન છે, 
ત્યાં સુધી શુભાશુભ કમ બધ ખાંધે છે; અને ન્યારે 
નિર્વિકલ્પ દશામાં જીવ પરિણુમે-પ્રવતે,, ત્યારે શુદ્ધ ધમ 
પ્રગટે) એમ વિકલ્પે કમ લાભ, અને નિવિકલ્પે ધમ 
લાભ જણુવે।. ર 

પ્રશ--ચતુવિધ ધર્મ તથા તેના ફેળ પરિણામ 
સહિત યથાર્થ શું ? 

ઉત્તર્‌--૧ પ્રથમ આચાર ધમ તે શું, આચારનુ 
સેવન કરવુ' જેથી અનાચારને ત્યાગ થાય, ૨ ખીજે દયા 
ધમ, તે સર્જ પ્રાણી માત્રને આત્મવત્‌ જાણી સર્વ પ્રત્યે 





2૨ સ્વદ્રવ્ય શોધક (સતત? ચિજ્ાકણી'ગ્રથ 





સમાન સેતીભાવ દશાવી, ચયા શક્તિ  ઉપકાસદિ કરરી, 
તેમનુ :નિર'તર .ભલુ' ચિન્તવવું', પરન્તુ અ'તરમાં કદાપિ 
કક્ષે પણુ -અપસધિનુ  બુરૂં ચિ'તવવાના દદેષી પરિણામ ન 
રાખે, તથા તે પ્રત્યે ખેપરવાઈ ગ્રૃત્તિ પણુ ન દાખવે. 
૩ ત્રીજો ક્રિયા ધમ, તે સામાયિક, પૌષધ, પતિક્રેમણુ, 
સચયમાદિ શુભ કરણી વિધિએ આદર સહિત કરે, જેથી 
કુર્મરૂપ કાટ ઉતરે, ભવ સ'તતિ ધટે, પરંપરાએ મુક્તિ 
.સાગે' જોડાય. અને ૪ ચોથો વસ્તુ ધમ) તે જે થકી 
વપ્તુએ એટલે આત્મસ્વરૂપાનુગત પૂણુ બાધ ઉપજે, સ્વરૂપા- 
ચરણુ સ્વરૂપ ર્‌મણુ થાય, અને શુભાશુભ સમસ્ત કમ 
નિજર તેવો સર્વોત્તમ વસ્તુ ધમ સમજવા તેજ ધમ 
આત્માને ઉન્નત ખનાવે છે અને ક્રમે કમે ગુણશ્રેણિએ ચડાવે છે. 


"ખખરીરીતે વસ્તુ ધમ જે છે તે એ આત્માની 
(સ્વદ્રવ્ય) સ્વરાનુભવગમ્ય વસ્તુ છે. કારણુ કે, કિલણ્ટ કર્મના 
એટલે પરયુદ્ગલના સસ્કારે દૂરથવાથી રાગ ઠ્દેષતી શૃત્તિઓ 
નરમ પડવાની સાથે જે સ્તૃદ્રવ્ય જે આત્માના અ'તઃકરણુની 
શુદ્ધિ થાય છે, તે જ મૂળ “ વસ્તુ ધમ ” છે. અને તે 
મૃળ ધમને સંપાદન કરવા જે સંયમાદિ લેઇ શુદ્ધ ક્રિયાઓ 
કરવામાં આવે છે, તે પણુ ધમ રાજાને પરિવાર હોવાથી 
“ધરમ” કહેવાય છે. 


ઉપયુકત વસ્તુધમનુ' પાલન કરનારા આત્માએ 
ક્રમશઃ આત્મશક્તિમાં આગળ વધતા, આત્માની ઉચી 
શ્રેણિને પ્રામ કરે છે. કેવી રીતે ? તે હવે નનેવાય છે. ' 


ગુણુશ્રેણી અથવા ગઝુણુસ્થાન 
જીરપ્રશુએ શ્રી. સમવાયગજી સૂત્રમાં ચોદ ક્ષેણિએ 








'ુણમેથો - અથવા 'ચુણુસ્થાન, ણ ૩ 
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બતાવી છે. આ શ્રેણિઓ, ગુણુસ્થાતની છે. ગુણુસ્થાન એટલે 
ગુણુનો વિકાસ. ર્વદ્રવ્ય જે'આત્માના ગુણનો -વિકાસ, 
'યથાયોગ કેમશઃ ચોદ શ્રેણિએ માં થાય 'છે. 

પહેલી ક્રેણી (પ'ક્તિ) ના જવો કરતાં ખીજ ત્રીજી 
શ્રેણીના જવો આત્મ રણુના વિકાસમાં આગળ વધેલા 
હેય છે ન તે કરતાં ચોથી શ્રેણીના જવો વધુ ઉન્નતિ 
પર્‌ હોય છે. આ પ્રમાણે ઉત્તરેત્તર શ્રેણીના જીવે! યથ! 
સ'ભવપૂવ પૃવ'બ્રેણીના જવાથી અધિક ઉન્નતિ ઉપર પહેંચેલ! 
હેય છે. યાવત્‌ ચૌદમી શ્રેણીમાં આવેલાએ અતિ નિમળ 
પરમ કૃતાથ હોય છે અને તત્કાલ મુક્તિમાં આરૂઢ થઈ 
જાય છે. ખધા પ્રાણિએ પહેલાં તો પ્રથમ શ્રેણીમાં વત'નારા 
હય છે, પણુ એમાંથી જેએ, આત્મબલ ફેરવી આગળ 
વધવાને! પ્રયાસ કરે છે, તેએ ઉત્તરોત્તર ક્રેણિઓમાં 
_'ચેગ્ય કમથી પસાર થતાં અન્તતઃ ચૌદમી શ્રેણીમાં આવી 
પહોંચે છે. મદ પ્રયત્તવાળાઓને વચલી કેટલીક મ્રેણિઓ,માં 
વધારે રોકાવું પડે છે, જેથી તેરમી ચૌદમી ક્રેણીએ 
પહોંચવામાં અએને ઘધણેા-અહુ ઘણે વિલ'બ લાગે છે. 
કેટલાક પ્રબલ પુર્‌્ષાથ ફેાર્વનારા તીત્ર વેગથી કામ લેત! 
વચલી છ્રેખ્તિએની મુલાકાત લેવામાં વધુ વખત ન લગાડતાં 
ફેરન તેરમી ચૌદમી શ્રેણી ઉપર આવી પહોંચે છે 


આ વિષય સૂક્મ હોવા છતાં સમજવામાં ધ્યાન 
અપાય તો મનને લાગે એવો છે. આ આત્માની ઉત્ક્ાન્તિની 
વિવેચના ' છે-મોક્ષ .મહેલ ઉપર પહોૉંચવાને ચૌદ પગથીઆની 
નીસરણી છે. પહેલા પમ્રથિઆ સવ જવો ચઢવા માંડે 
છે અને કે!ઇ હળવે તો કોઈ ઉતાવળથો ચઢતા ચૌદમે 
પગથિએ પહોંચી તત્કાળ મોક્ષ મહેલમાં પ્રવેશ કેરે છે. 





૬૪ સ્વદ્રવ્ય શોધક તત્ત્વ ચિ'તામણી ગરથ: 


એ કસતફ-ન૭ 


કટલાક ચઢતાં ચઢતાં ભાન નહિ રાખવાથી નીચે પહેલે: 
પગચિએ જઈ પડે છે. અગીઆરમાં પગથિઆ સુધી પહોંચે- 
લાએ ને પણુ મોલની ક્ટકો લાગવાથી એકદમ નીચે પડવાનું 
થાય છે કે ચઢતાં ચઢતાં લગારે પ્રમાદ કે લગારે ગફલત 
ન થવી જ્નેઈ એ. બારમે પગથિએ પહોંચ્યા પછી પડવાનેદ 
કરાઈ જાતનો ભય રહેતો નથી. આઠમે નવમે પગથિએ 
મોહને ક્ષય શરૂ યયા પછી એટલે ક્ષપક ક્રેણુ આરૂઢ: 
થયેલ જવને પાછા પડવાનો ભય ટળી ન્નય છે. આ 
વિષયને લગાર ટ્ર'કમાં કહી જએ. 


ચોદ ઝુણ શ્રેણિએ તાં નામઃ-- 


મિથ્યાદ્રણિ, સાસ્વાદન, મિશ્ર, અવિરત સમ્યગ્‌ દ્રજ્ણિ,. 
દેશવિરતિ, પ્રમત્ત, અપ્રમત્ત, અપૂર્વ કરણુ, અનિભત્તિ, 
સૂક્મ સંપરાય, ઉપશાન્ત મોહ, હ્ષીણુમાોહ, સયેોગગ કેવલી. 
અને અયોગી કેવલી; એ ચોદ. 


૧ સિથ્યાદૃષ્ટિ ઝુણસ્થાન. 


સવ જીવે। પહેલાં તો અધેગતિમાં હોય છે, એ સહુ 
સમજી શકે છે. અત એવ પહેલી શ્રેણીમાં વસતા જીવે 
મિશ્યાદષ્ટિવાળા હોય છે. મિથ્યાદખ્ટિ એટલે વસ્તુના યથાર્થ 
સાનને અભાવ. આ પહેલા પગથિયા ઉપરથી આગળ 
વધાય છે. આ દોપયુક્ત પ્રથમ શ્રેણી અથવા આ દોષ- 
યુક્ત પ્રથમ પગથિચું શૈ એવે ગુણુ ધરાવે છે કે જેથી 
તેને પણુ “ ગુષુ શ્રેણી ” અથવા “ગુણુસ્થાન ” શખ્દ 
ધરી રકે ? એવો સહજ પ્રશ્ન અહોં ઉભે થઇ શકે છે.. 
આના સમાધાનમાં એમ સમજવું કે, દરેક જીવે-સૂથ્મમાં. 





સિચ્યારશિ- શુલુસ્ત્રામ લપ 





સૂષ્મ અને એકદમ નીચેની હદના જીવોમાં પણુ કિંચિત્‌ 
ચૈતન્યમાત્રા તો અવશ્ય ઉન્ત્વળ રહેલી હોય છે, અતે એ 
સષ્રુતે ધે મિથ્યાદષ્ટિને પણુ “ ગુણુસ્થાન ” શખ્દ લાગુ 
પટી શકે છે. 


ગ્રશ્ન--મિથ્યાદષ્ટિ અને સમ્યગ્દષ્ટિતા આચાર 
લશા ઉપયોગમાં તફાવત શાં ? 


ઉત્તર--મિથ્યોદષ્ટિ જીવને શુભાચાર હોય, પરન્તુ 
શુંભોધયોગ ન હોય, અને સમ્યગ્દષ્ટ જીવને શુદ્દોપચોગ 
હેય, તેને શુભોપયેગ આચરણુરૂપે હોય, પણુ આદરણીય ન 
હોય, અને (મેથ્યાદષ્ટિ જવને શુભ આચરણરૂપ હોય, પણુ તે 
અશુહ્દોપયોગના ધરનો અશુભોપયોગ હોય, છતાં કોઇ સમયે તેને 
શુભોપયેોગ ઉપચારે કહેવો પડે, એટલો તફાવત સમજવો. 


પ્રશ્ન--દ્ધાશુદ્દેષયાગ સમ્યગદષ્ટિ તથા મિથ્યા- 
દૃષ્ટિ આશ્રિ કેવી રીતે હોય ? 


ઉત્તર--શુદ્ધોપયોગ સમ્યકેત્વ પામ્યા પછી હોય છે.. 
માટે તે સમ્યકદષ્ટિને ન્નણુવે, તે ચતુથ ગુણુસ્થાનથી 
બારમાં ગુણુસ્થાન સુધી શુભોાપયે।ગ મિશ્રિત હોય છે, અને 
પછી તેરમે ગુણુસ્થાને પૂણુ પદ થાય છે. અગુદ્દોપયથોગ 
સવે સ'સારી મિથ્યાદૃષ્ટિ જીવોને હેય છે, તે મધ્યે મિથ્યા 
દૃષ્ટિને શુભ ક્યા હોય, પરન્તુ શુભોપયે1ગ હોય નહિ; 
કમ જે શુભોપયોગ જે છે તે તો શુદ્ધતા ઘરનો છે માટે 
અને તે તો સમ્યગ્દષ્ટિને અણઇચ્કકરૂપે નિવચ્છક 
ભાવે હેય છે, અને મિથ્યાત્વીને શુભોપયેોગ, શુભ- 
ક્રિયા, શુભાચારરૂપ હોય, પણુ નિયાણારૂપ-એટલે પૌદ્- 
ગલિક સુખ વાચ્છારૂપ હેય, તે હેતુએ અશુદ્ધોપયોગ ન્નણુવે।. 
પ 


દદ સ્વદ્ર્બ્ય શોધક તત્ત્વ ચિ'તામણી ઝથ 





ગ્રશ્ન--સમ્યકદષ્ટિ અને મિથ્યાદૃષ્ટિ જીવોતે દ્રબ્ય, 
ભાવ નિજરામાં તક્ાવત શું ?. 

ઉત્તર્‌--નિર્જરા-એટલે કમતું' સાટન કરવું-ખપા- 
વવું. જેમ પક્ષિની પાંખપર લાગેલ રજને પક્ષિ ખ'ખેરી 
નાખે છે, તેમ આત્મપ્રદેશે લાગેલા કમને ખ'ખેરી નાખવા 
તે. તે માંહો મિથ્યાદ્રષ્ટિતે નિજરા, આશ્રવ ખ'ધ પૂર્વક હેય; 
અને સમ્યક્દણ્િનિ સવર પૂર્વક દ્રવ્ય ભાવ નિર્જરા હેય; કેમકે 
તેને સુન શક્તિ અને વેર્‌ાગ્યનું ખળ છે તેથી ત્યાં જ્ઞાન 
શક્તિ તે શુદ્ધ સ્વરૂપતો અનુભવ, અને વૈરાગ્ય બળ તે 
અશુદ્ધોપયોગનું નિવારણુ; જેથી દ્રવ્ય ભાવ નિર્જરા ફરે 
છે. સાનોપયેગે ભાવ નિર્જરા શી રીતે થાય ? જ્ઞાનોપયેગે 
કરી-રાગઠ્દેષ-મોહા દ મલીન પરિણિતિને ઘટાડવી તે ભાવ 
[નિજરા સમજવી. દ્રવ્ય નિર્જરા કેવી રીતે થાય? વૈરાગ્ય 
બળ વડૅ કરી કર્મ વર્ગ ણના પુદ્ગલોનું ધટાડવું થાય, ત્યાં 
દ્રવ્ય નિર્જરા નણુવી-એટલે જે કર્મ ઉદય આવે છે તે 
નિજ૨ૈ પણુ પાછાં નવાં બાંધતો નથી. અને કદાચ ખધ 
કરે તો પણુ અલ્પજ કરે, જેથી અલ્પ પ્રયાસે મહા નિજરા 
સમ્યક્‌ દ્રણિ છવે। સઞાનશક્તિ અને વૈરાગ્ય બળે દ્રવ્ય, ભાવ 
નિર્જરા કરે છે અને મિથ્યાદ્રણ્ટિ જવો જે છે તેને કર્મ 
નિર્જરા અલ્પ થાય છે ખરી; પરન્તુ ફરી ધણાજ કમને 
ખધ કરે છે, કારણુ કે જ્ઞાનશક્તિ નહિ હોવાથી, કર્મેદયે 
આત્ત-રૌદ્ર ધ્યાન ધ્યાયી મદા કર્મબ'ધ ખાંધે છે. તેમાં 
એટલું ખાસ સમજવાનું છે કે, માર્ગાનુસારી સન્‍્મુખભાવી 
કમ નિર્જરા સમચે અલ્પ ખંધ કરે છે ખરે; તોપણુ 
સમ્યકદ્રષિ પ્રમાણે સમજવું નહિ. 


મરસ-કર્સાએ કમ, અને કિયાએ ખ'ધ શી રીતે? 


નર 





સિથ્યાદૃષ્ટિ ગુણુસ્થાન દ્છ 


પતાસા સાટા ૯ દરદ દાટ 


ઉત્તર--જેવો કત્તો હોય તેવું કમ' નિપજે, 
'તથા જ્યાં જેવો હેતુ હોય, ત્યાં તેવી ફ્રિયા થાચ 
અને શુભાશુભ કિયા વડે કરી, શુભાશુભ કર્મ- 
“અધ ખધાય. કહ્યું છે કેઃ- 
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દુહે।--કર્તા પરિણામી દ્રવ્ય, કમ રૂપ પરિણામ; 
ક્રિયા પર્યાય થકી ફરે, વસ્તુ એક ત્રયનામ. ૧ 
મકશ્ચ--ચતુવિંધ બધ હેતુપૂર્વક કહો. 
ઉત્તર--ચોગ અને કષાય પ્રત્યાબંધ ચાર 
પ્રકારે છે. ત્યાં એકલા યોગની હેલ ચલ પ્રકૃત્તિ 
ખધ અને પ્રદેશ બંધ થાય છે, અને કષાચેકરી 
સ્થિતિખંધ અને રસ અધ નિપજે છે. 
મક્--જીવ પરભવનું આયુષ્ય કેવાં પરિણામે 
આંધે? 
ઉશ્તર--યેોગ પ્રજૃત્તિએ પ્રદેશ બધ અને પ્રકૃત્તિ 
બધ નિપજે. તે કમ વર્ગણા દલિકોનો સ'ચય 
થાય, તથા ચોગ અતે લેશ્યા એ બન્ને એકઠા 
મળે ત્યારે પ્રકૃત્તિ અને પ્રદેશ બંધ નીપજે તથા 
ધ્યાન અને કષાય એ બે મળે, ત્યારે સ્થિતિબ'ધ 
અને રસ બધ નીપજે. પરન્તુ જ્યારે ચોગ કષાય 
ધ્યાન અને લેશ્યા એ ચારના શુભાશુભ યથા- 
ચોગ્ય એકત્ર સ'ચોગ મળે, ત્યારે જીવ પરભવાયુ 
આંધે છે. તેમાં ખરાખ ધ્યાન યોગે કષાય તિત્ર 
પ્રગટે જેથી પતિતપણુંજ કરાવે છે. 
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'માંમાઇમ ” એટલે અસિ સૌત્ર કોષાદિ હૃંષાથે(, તે 
કવાયોથી થુકસ, એ “ સાસાલ્મ ” કહેવામ. ઓક કવર 
પડતી અવસ્થાનું નામ છે. સમ્યડદશન પ્રામ ચંથા પછી 
પણુ કોધાદિ અતિ તીવ્ર કષાયોને। ઉદય થતાં પડવાને! વખત. 
આવે છે. આ ગુણસ્થાન, પડતી અવસ્થા રૂપ હૉંવા છતાં 
પણુ તેની પૂવે સમ્યગ્દશન રૂપ અમૃતનું પાન થઈ ગયેલું. 
હોવાથી આ ગુણસ્થાનવાળાને, “સસારમાં કેટલી! કાળ 
ભટકવાનું છે” એની અવધિ બ'ધાઇ ગઈ હોય છે. 

૩*# સિશ્ન ગુણુસ્થાન. 

આત્માના એવા વિચિત્ર અંષ્યવસાષનું નામ છે કે એ. 
ગુણુસ્થાનવાળા સત્યમાગ' અને અસત્યમાગ એ ખને ઉપર 
શ્રહ્દધાના ભાવ ધરાવે છે. અથવા જે દેશમાં ફેક્ત નાળિએર- 
નોજ ખોરાક હોય, અને એથી તે દેશના લેકેને જેમ, 
અન્ન ઉપર રાગ કે દેષ ન થાય, તેમ આ ગુણસ્થાન- 
વાળાને પણુ સત્યમાગ ઉપર રૂચિ કે વૈમનસ્યનેો પરિણામ 
હોતો નથી. ખોળ અને ગે!ળ સરખે માનવામાં જેવી મોહઢ- 
મિશ્રજ્નત્તિ રહેલી છે, તેવા પ્રકારની મેોહમિશ્રભ્ત્તિ આ 
ગુણુમ્થાનમાં સ'ભવે છે. પરન્તુ કઠિતીય ગુણુસ્થાનની 
પેડે આ ગુણુસ્થાનતી પૂવે" પણુ સમ્યક્ત્વ રૂપ અમૃતનું 
પાન થઇ ગયેલું હોવાથી, આ ગુણુસ્થાનવાળાને પણુ ભવ 
ભ્રમણુના કાળને છેડે બ'ધાઈ ગયેલો હેય છે. 

આ ગણસ્થાને વર્તતા જીવને જે કઈ યતકિચિત્‌ 
આત્મ પ્રદેશની ઉન્‍જવળતા થઇ છે, તે ઉન્‍ટ્ઝવળતા વધારવા 
સય પુરૂષાથ' કરે તે આગલે પગથિએ ચઢી શકેછે; પશ્ન્તુ 
ને પુરૂ્ષાથની મ'દતા થાયતો, આગળ વધવાને ખદલે ઉલટા 





પતિલ થાય છે; કારણુ ર આત્મગ્રદેરે ગુણુ, પર્યોયની હાની, 
જહિ થયા જ કરૅ જે, માટે સ્વગુણુમાં રમવા, સ્વ- 
'ઉપયોગે વતં ઉચિત છે. 

મશ્ન--સ્ાત્મ પ્રદેશે, રાણુ, પર્યાયની વૃદ્ધિ 
“હોની કેવી રીતે થાય ? 

ઉશર્‌--આત્સમાના પ્રદેશ અસ'ખ્યાત છે. તે 
પ્રશ્ચેક પ્રત્યેક પ્રદેશો અનન્તા સ્તાનાદિ ગુણની 
“અનન્ત શ્રક્તિ છે. શ્રને પ્રત્યેક પ્રદેશે, ઉપયોગ 
પહ્ષતણુ રૂપ સ્ાતાદિ ગુણના અનન્ત પુર્યાચોા છે, 
ભવી રીતે શુદ્ધાત્મ પ્રદેશે મતિ, શ્રુત, અવધિ, 
'નઃપચ*ન અને છેવટે કેવલ જ્ઞાનની વૃદ્ધિ જાણુવી; 
' અને અશુદ્ધાત્મ પ્રદેશે, પૂર્લોક્ત ચુણુ, પર્યાય સાથે 
રહેલ્રી અનન્ત કમ' સુદ્ગલની વ્ગષણાનું નર વિશેષ 
'વષવાથી, સ્વદ્રન્ય જે આત્માના ગુણુ।ની હાની 
થાય છે, માટે ચૈવીને ચાલજે, નહિતે! દ્રવ્ય, 
ગુણુ, પર્ચાય બગડતા વાર લાગરે નહિ. 

મશ--દ્રવ્મ, ગુણુ, પર્યાય શાથી ખગડે ? 

ઉત્તર--સ્રાનાવરણીયાદિ કમના આવરણે 
“દ્રજ્ય બગ્રડે, તથા રાગ-દ્રેષ વિભાવપરિણુતિએ 
'ચુણુ બગડે, અને મનોાચોગ કલ્પનાએ, પર્યાય 
વિકારભાન્રને પાસે છે. તેથી તું ચેતજે, હિતો 
આત્માના'દ્રવ્ય, શુણુ, પર્ચાયની ઘાત થશે. 

મસ--આત્માના દ્રવ્ય, ગુણુ અને પર્યાય 
દધ્યાતક કાણુ ? 


૪૭ સ્વદ્ર્ય શૈ।ધક તત્ત્વ સિ'તામણી ગ્ય 
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ઉત્તર--જેમ જેમ અજ્તાનનું નેર વષે છે, તેમ 
તેમ આત્મ દ્રવ્યના ઘાત થાય છે. મિશ્યાત્વ જે 
' છે તે આત્મ ગુણુનાો ઘાત ફરે છે. અવિરતિ જે 
છે તે આત્મિક સુખ પર્યાયનેો ધાત કરે છે. તથા 
અસ્તાન અને મિશ્યાત્વ જે છે તે આત્માનું સ્વ- 
દ્રવ્યપણું દાબે છે-એટલે આત્મ સ્વભાવ પરણુતિ રૂ'ધે 
છે અને અવિરવતિ દોષ જે છે તે આત્મિક સુખ: 
રૂધે છે, તે માટે તું તે તરકફ્‌ લક્ષ રાખી સ્વઉપચોગે 
પ્રવત'જે; નહિતો તારા ગુણુ, પર્યાયની ઘાત થશે. 

મ્શ્ન--ગુણુ, પર્યાય ધાતક કેોણુ ? 


ઉત્ત૨--સ્વદ્રવ્ય જે આત્માના ગુણુ, પર્યાય ધાતક- 
૧ જ્તાનાવરણીય, ૨ દશરનાવરણીય, ૩ શોહુનીચ, . 
૪ અ'તરાય; એ ચાર કમ ઘનઘાતી છે, અને શેષ. 
વેદનીય, આદિ ચાર કમ* જે છે તે, મૂળ તો અઘાવતી.. 
છે; પરન્તુ જ્યારે તે મોહમિશ્રિત થાય છે, ત્યારે 
તે ઘાતકપણુ પરિણુમે છે, તે સવ* કમ મધ્યે 
અતિ પ્રખળ સોહેનીય કમ' છે, તેની અઠયાવીસ 
પ્રકૃત્તિઆ છે. તે મૌ, રાગ અને દ્વેષ એ ત્રણુ 
ભાગે વહે'ચીએ ત્યાં મોહ શખ્દે મિથ્યાત્વ મોહનીય ' 
જાણુવી,અને રાગ દ્વેષ શખ્દે ચારિત્ર મોહનીય જાણુવી. 
પ્રથમની ત્રણુ પ્રકૃત્તિ જે મિથ્યાત્વ મોણતીય, મિશ્ર 
મોતીય અને સમ્યકત્વ મોહઉતીય એ નિમળ સમ્યકફત્વ 
ગુણુની ધાત કરે છે, અને ખીજ ચારિત્ર મોહતીય કમની 
પૃચવીસ ત્રેરૃત્તિઆ છે, તે મધ્યે ક્રોધ, માન, એ ખે ચાર. 





કષાય વકતવ્યતા ૭૧ 


ચોકડીની લેતા આઠે થાય, અને નવ નોકષાયમાંથી અરતિ, 
શૈક, ભય અને દુગ'ચ્છા એ ચાર ગણુતાં સવ મળી ખાર 
પ્રકૃત્તિ, દેષના ધરની, અથવા રાગ-દ્રેપ જનિત છે. અને 
શેષ, માયા લોભ આદિ આઠે કષાય, અને છાશ્ય, રતિ, 
ત્રણુ વેદ જે રરી, પુરૂષ અને નપુંસક એ પાંચ મળીને તેર 
પ્રકૃત્તિએ રગના ધરની છે. એને મોહનીય કર્મ સુંઝવી મારે છે. 

પ્રશ્ન--મસોહેનીય કમ્*તું લક્ષણુ સહિત 
સ્વરૂપ શું ? 

ઉત્તર--જેમ મદિરા પીવાથી વિબ્રમતા 
થાય છે, તેમ સોહે વિભ્રમતા વડે કરી, આત્મ 
સ્વરૂપને વિપરીત જાણુ. જેમ છીપને રૂષું કહે, 
તે મિથ્યાત્વમાહેની, મિશ્રમોહુની, તે કાંઇક ડામા- 
રાળપણેુ સહેહયુક્ત અનિર્ધોરપણુ જુ, પરન્તુ 
આત્મજ્ઞાન પ્રત્યે પામવા ન દે; સમ્યક્ત્વમાહેની, 
તે સસ્યગ વસ્તુ ઉપર સોહું ઉપનવે. દેવ, ગુરૂ 
આદિપર મારાપણુા રૂપ મમત્વ કરાવે તથા જીન 
વચન મધ્યે શ'કા ક'ખાદિ કાંઇક વિભ્રમતા રૂપ 
ચિત્ત મલિનતા કરાવે, તે તથા અનન્તે। છે 
અતુખન્ધ કમ વિપાક રસ જેનો, તેને અનન્તાતુ- 
અબ'ધી કષાય કહેલ છે. તેને તોડીશ તેજ તારા 
દ્રવ્ય, ગુણુ, પર્યાય સુધરશે. માટે પ્રથમ કષાયતનું 
સ્વરૂપ સમજજે. 


કષાય વડેતવ્યતા#* 
રાગ દ્દેષથી વ્યાપ, મિથ્યાત્વથી મલીન થયેલી કંલુ- 





[૭૨ સ્વદ્રબ્ય શોષક તત્ત્વ છટ-૧૦૦૩૪" જા 


વિત મહદ્ધિ-દ્રષ્ટિ વડે પ'ચામ્રવરષ _ અતિશય 'પ્રંળતે સીધે 
આત્તરૌદ્ર શ્યાનના તીત ષરિણામવાળે, કાર્યાકાય વિનિશ્રય 
પૈષુત અને પરિત્રહે સસારૂપ કલેશમ્રેસ્ત, અં પ્રકારના 
કલિષ્ટ કર્મના નિકાચિત્ત ખ'ધનથી ભારે થવચેશે 'ે'કડે 
ગતિને વિષે જન્મ મરણુ વડે નિર'તર્‌ બહું. પ્રકારના પંરિ- 
ભ્રમણુ વડૅ ભરમેલો, હજારોગમે અવિચ્છિતુ દુઃખવડે 
અત્ય'ત ભારાકાંત થવાથી દુબ'ળ, કરૂણાજનક સિ થતિવાળે, 
અને વિષય સુખની હૃષ્ણાવાળો એવે! (દીન દુઃ 'ખી) કષોર્યા 
કહેવાય છે. ર 
મદાંધ--પુર્ષ જેમે કોઇ પિત્ત પ્રકેષથી વિષપંર્તિ 
મ મઘ અતે સાકરથી સાંરી રીતે સસ્કારેલ મને- 
ઉર ક્ષીર ભોજનને કડવુ લેખે છે, તેમ રાગ દ્ેષના ઉદયથી 
શ ખનેલા જાતિ; કૅળ, રૂપ, ખળ, તપ્‌, લાભ, 
એશ્વયતા-ઠૅકુરાઈ અને શ્રૃત મદથી અ'ધ થયેલાં નામ્દો 
નિશ્રયે કરીને મધુર તયા અતુકપાએ કરી ઉત્તમ પુર્ષોએ 
ઉપદેશેલા હિતકારી સત્ય વચનોને અણુઆદરતા આલોક 
તથા પરલેકમાં હીતકારી માગખે પણુ નંધ શકતા નેધી. 
માટે મદ, મત્સર અતેદભઓદિ ત્યાગીશ તાજ તારૂં શ્રેય થશે. 


દ'ભ ત્યાગાધિફારે. 

[શ્રી ઉમાસ્વામીવાચકેવિરચિત “શ્રી પ્રશમરતિ 
ગ્રકરણુ ” પરથી. ] 

૧ હે ભવભિરૂ આત્મન! દ'ભ એ મુકિતિલતાને 
આળી નાખવાને અગ્નિ સમાન છે, ક્રિયાકાંડ કરવામાં રહું 
સમાન છે; જનસમદાયેમાં બળખામણુ થવાનું કારણુ છે, અને 
અધ્યાત્મ ( આત્મ ) સુખ ગ્રાપ્ત કરવામાં મહા વિધ્નશ્પ છે. 








હાટ ₹* ક -૯/ઝન:-૦૨ ૦૯૩. ..જર નજ? ર૧? *બક કન ૧-*૪.-પ૦-7-સ: ૪૫ #- કળ "૪૧૧.51, ૯-૪-૩-૦ « “૦ હ. 5૧ ૪૦ 'લ-૪#જપા-'ક:. હક” ઝકઝ- જુ#ન્સ:-: ૦૦ ૮ *૩ #..: જય, 
ગાષિા જ ફિર ર કરિ ર૦ શા ઃ દર સિર શ. (.હડન્ટ રરર તોઈ ૦૮ શિ ' ન જડ ફટા 9. ; “રમ ૧0 સ. બન, ડનર શન ડિ. વડિવ્યન્યાાનપાહૂર ૦૦ હું 
શક્ષાશામાગતારમાબાદમાાશાસપારાાધવમારમમનમમંજરરરતાભમનાઇન, 





ર દભ એ નિ હ્ષેદી નાખવામાં યજ 
સમાન કે કામાગ્નિને પ્રદ્ત્તિ કરવામાં ઘી સમાન છે, સર્જ 
કરતો સહોદર છે અને ત્રતરૂપ લક્ષ્મીને લૂંટવામાં ચોર સમાન 
છે અર્યાત્‌ તેથી સવ'ત્રેત નિયમોને! સવથા લોપ થઇ ન્નય છે. 

૩ દ'ભવડે જે વ્રતધારી પરભપદને વાંછે છે તે લોજ 
નાવમાં ખેસી સમુદ્રનો પાર પામવા ઇચ્છે છે અર્થાવ્‌ દભી 
માણુસ ત્રત-નિયમ સબધી કષ્ઠેને સહન કરવા છતાં પણુ 
ભવાટવીમાંજ ભમે છે. 

જ જે દભ દૂર તને! નથી તો ત્રતવડે 3 તપવંડે 
કઈ વળવાનું નથી. અધ માણુસને આંખાવના દપણુ તેમજ 
દીપક વડૅ શે! ઉપકાર થઈ શકે ? અર્થાત્‌ કઈ નહિ. 

૫. જેમ ડાધવડૅ મહામણિ પણુ દૂક્તિ થાય છે તેમ 
દભ વડે કેશ લોચ, ભૂમિ શય્યા, નિર્રોષ ભિક્ષાભાજન 
અંને બઅહાચર્યાદિ સરવ વતે! દૂષિતિ યઇ ન્‍નયથ છે. 

દ રસ લ'પટતા, શરીર શૈલા, અને કોમ ભેોગાદિક 
“સુખો ત્યવજ શકાય પરન્તુ દભ ત્યજવે1 મહાન્‌ મુશ્કેલ છે. 

છ જેમ અસતીનો આચાર અશીંલની ર્ટ્િ માટે 
થાય છે, તેમ વેષધારીના ત્રતો દભવડે અવ્રતની ૬હ્િ 
માટે થાય છે. 

૮ મૂઢ માણુસે। દભનો કમવિપાક જણુવા છતાં 
શ્વણુ તેનેજ આદરતા થકા પગલે પગલે સ્ખલના પામે છે. 
છ અહો ! મોણનું કેવું મહાત્મ્ય છે કે મૂઢ માણુસ 
જેમ કાજળથી રૂપને કાળુ કરે છે તેમ દભ વડે ભાગવતી 
દીક્ષાને પણુ દૂષિત કરે છે. 

૧૦ જેમ કમળલાં હિમ, શરીરમાં રગ, 'લનમાં 


છ૪ સ્વદ્રન્ય શોધક તત્ત્વ ચિંતામણી ગથ 
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અમિ, દ્નિમાં રાત્ર, મ્ર'થમાં અજ્ઞાન અતે સુખમાં કલેશ. 
વિધ્નરૂપ છે તેમ ધમ માં દભ વિધ્નકારી છે. 

૧૧ ચારસિત્રમાં શિથિલાચારી ૪તાં દભ રહિત શુદ્ધ 
સિહ્ધાંતાથભાષી અને ગુણાનુરાગો સાધુતી સમયોચિત્ત 
અલ્પ પણુ યતના નિજ રારૂપ થાય છે. દ'ભરહિત થીોહીં 
પણુ સત્‌ ક્રિયા સફળ થાય છે. 

૧૨ વ્રતનો ભાર ઉપાડવાને પોતે અસમથ છે એમ 
જાણુતા છતાં જે દ'ભથી પોતામાં સાધુપણું જણાવે છે 
તેમનુ' નામ લેતા પણુ પાપ લાગે છે. 


૧૩ જે સમ્યક અવસર ઉચિત પણુ સયમ-યતના 
કરતા નથી તે દાંભિક લોકો યતિ (સાધુ ) નામથી જ 
જગતને ઠંગનારા છે. 

૧૪ દભિ મતૃષ્ય ધમને ખાને અતિ ખ્યાતિના 
લોભથી પોતાના પાપ ઉપર ઢાંક પિછોડો કરી કપટ કેળવી. 
પાતે તીચ ૭તાં જગત્તે તૃણુ તુલ્ય લેખે છે. 

૧૫ દભી પ્રાણી માયા-કપટથી, આપખડાઈ અને 
પારકા અપવાદ બોલવાથી પરભવમાં પણુ યોગ માગ 
પામવામાં અંતરાયરૂપ એવા કઠંણુ કમ ખાંધે છે. 

એટલા માટે આત્માથી" જનોએ દ'ભતે અતથ કારી 
નનણી ત્યજવો ન્નેઇએ, કારણુકે સરલ સ્વભાવી જવનુંજ 
કલ્યાણુ થાય છે. એમ વીતરાગ દેવે આગમમાં કહેલ છે. 

જિનેશ્વર ભગવાનને માગ” અનેકાન્ત છે છતાં 
કોઈ પણુ પ્રસગે દભરાહિત થઇ વત વું' એવી તો. પ્રજ્નુતી 
એકાન્ત આજ્ઞા છે. 

આત્માનુભવમાં જેનું ચિત્ત રક્ત થયેલું છે તેને સ્વ- 
૯૫ પણુ દભ કરવો ઉચિત નથી, કમકે સમુદ્રને તરતા, 


દભ ત્યાગાષિકાર ૭૫ 


ઝાંઝમાં સ્વલ્પ પણુ પડેલું અનથ જારી ચાય છે. મધી- 
નાથજને સ્વલ્પ પણુ દંભ સ્ત્રી વેદની પ્રાપ્તિ રૂપ અનથ 
કારી થયો, એમ નનણી ભવભિરૂ આત્માચ્ચ0ાએ તેનો પરિહાર 
કરવા બનતો પ્રયત્ન સેવવો. 

ઉપરેક્ત કષાયનું સ્વરૂપ સમજી ક્ષમા, મૃદુતા, સર્લતા 
અને સતોષનુ' સેવન કરી ક્રોધાદિક કષાયનો પરિહાર કરજે, 
અને જેનાથી કષાય તાપ ઉપશમે અતે આત્મામાં સહજ 
શાન્તિ પ્રસરે તેવુ' કત્તઃવવ્ય કરીશ તે તારા આત્માના ગુણુ,. 
પર્યાય અવશ્ય સુધરશે. 

પ્રશ્ન--સ્વદ્રવ્ય જે જીવ, તેના દ્રવ્ય, ગુધુ- 
અને પર્યાય શાથી સુધરે ? 

ઉત્તર૨ર--આત્મ દ્રવ્ય અસ"ખ્યાત પરદેશી છે 
તેનો જીન વચન પ્રતિતે તથા અતુમાને અતુભવ 
કરે, તે દશન તથા પરોક્ષ અને પ્રત્યક્ષે જે 
પ્રતીતાત્મક ધમ ભાસ ન થચે, તે આત્મ દ્રવ્ય 
દશન દ્વારાએ ભાચ્ચો, દીઠે, તે સાન; તે સમ્યગ 
ઇરાન ગુણે કરી આત્મ દ્રવ્ય સુધરે; સસ્યફ દશ્ઞન 
ગુણુ હેતુ તે દ્રવ્ય દશન તથા તે પ્રતિતાત્મક 
ધમ*'રૂપ અનન્ત ગુણુતું જાણુપણું થયું, તે ગુણુ 
હેતું સમ્યગ્‌ જ્ઞાન જાણુવું તથા દ્રવ્ય અને ગુણુ- 
રૂપ જે ઉપચોાગના પલટણુપણા રૂપ, પરિણુમનઃ 
થાય, તેને પચૌય કહીચે; તે પયાયનેો હેતુ સ્વરૂપા- 
ચરણુ, ચારિત્ર ગુણુ હેતુ છે અર્થાતૂ સ્વદ્રવ્યના 
પચૌય ચારિત્ર ગુણ કરી સુધરે, અને સ્તાન ગુશુ. 
જવના ગુણુ સુધરે, તથા દશન ગુણું આત્મ 





દ ચ્વદ્રન્ય શોધક તત્ત્વ ચેલાસણી મથ, ર 
દ્રવ્ય સુધરે, સે માટે છે ભાત્મન] છુ તાશ દ્રવ્ય, 
શુણુ, પચયાયની ઉજ્વથતા કરીશ, તો આગળ 
વષી ચતુથ' ગુણુસ્થાનની પ્રાપ્તિ કરી શકીશ. 


૪ અવિરત સસ્યર્દૃષ્ટિ ગુણુસ્થાન. 
વિરતિ એટલે ત્રત, તે વિનાનું સમ્યક્ત્વ, એ અવિ- 
રત સમ્યગ્દણ્િ શખ્દનો અર્થ છે. માત્ર સમ્યકત્વતો લગાર 
સ્પર્શ થઈ જાય, તો ભવ ભ્રમણુના કાળનો છેડો નિયમિત 
થઈ જાય છે. આનાજ પ્રભાવથી પૂર્વ ખે મુણુસ્થાન- 
વાૉળાખએાના શવ ભ્રમણુને કાળ નિર્યામિત થઈ ગયેલો હોય 
છે. આત્માના એક પ્રકારના શુદ્ટ વિકાસને સમ્યક્ત્વ, 
સમ્યગ્ટ્શન અથવા સમ્મગ્દફ્ટિ કહેવામાં આવે છે. આ 
રશિ્થિતિમાં તત્ત વિષમક સ્મ કે શ્રમને અવકારા મળતો 
નથી. મોક્ષ મેળવવાની લાયકાત આ સમ્યફત્વથીજ મેળ- 
વાય છે. આના વમર ગમે તેટલું કષ્ટાવુષ્ટાન પણુ મુક્તિના 
માગને મેળવી આપતું નથી. 
મનુસ્મૃતિમાં પણુ કહ્યું છે ક:-- 
શસ્યમ્યનાન લરપણઃ જમેળા મિ થય્યસે 
સર્કાસે મ 1બસીન ; શશાર પસિપશતે 1 ૭૪] 
--અધ્યાષ છઠુંડે* 
અરથ'--સમ્યગ્‌ હશન સંપન્ન માણી કર્મથી 'ખ'ધાતેો 
નથી, ન્‍્યારે સમ્યગ્દર્શન રદછિત ગ્રાણી સ'સારમાં રઝલ્યા હરે છે, 
મક્ષ--આત્મ બોધ રપ સમ્યક્ત્વ પ્રાતત 
પાંચ લખ્ધિની સ્માવરયકતા ખરી કે ? 
ઉશર્‌ેન્નહિ। ! જરર છે. 


૧ કાળ શખ્ધિ ત્તે આયુષ્ય કમ વ્રજિને શેષ શાલ 
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ક્ર્સ્‌ સશ ષે તેના ઉતૂજ સિ સ્મ્રિતિને મી મેક કેડાકોટી 
સાગર ગ્રમાણુ ક્રરું એવો થથ્ા પ્રર્ભત્ત કરણુ પૂર્તાક શ્ર્ષા- 
તૃતે? જીવ આવે, ત્મારે કાળલ્ખ્ધિ પા૪ી કહીયે. પહેલી. 
લખ્ધિ પામ્યા પછી, છેલ્લી એકઠી એક સચયે પ્રગટે. 

ર ઈ ન્દ્રિય લબ્ધિ, તે -સંસ્ની પસે'ક્િપ્રણું, 

૩ ઉપદેશ ભખ્ધિ, તે સદગુરૂના ષોગે બોધ પામી ખુઝે.. 

૪ ઉપશમ લખ્ધિ, તે નિર્મળ પરિણામની ધારાએ 
ચડતો વિષય-કષાયની ઉંપશાન્તિમાં અપૂર્વ કરણું કરી 
ત્રન્થીનો ભેદ કરે. 

પ પ્રથોગ લબ્ધિ, તે અ'તઃકરણુપૃવંક અંનિ- 
જંતિ કરણુના પરિણામે રભ્રો થકો સ્વ-પર ભેદસઞાન રૂપ 
સમ્થફટ્વ પાંસે, ત્યારે વીતરાંગ ધમતી રૂચિ પૂવક પ્રતીતાત્મ 
ધમ રૂપ શુદ્ધ તત્ત્વાથ શ્રદ્ધાને આત્મસ્વરૂપનું દશન સાન, 
સ્વરૂપાચરણું રૂપે જવને થાય છે. 

પ્રક્ન--સમ્યફત્ય પ્રાપ્તિના મૂછા મ'ત્ર ક્યા ?' 

ઉન્લર--“' સમભાવ ?”-એટલે પ્રકૃત્તિના 
ભદ્રિક અને ત્રિનયવ'ત જે છે તે, સવ આત્માને 
સ્વતુલ્ય લેખી, તેના ઉપર રાગ-દ્વેષ ન આણે એજ 
“સમ્યક્ત્વ પ્રાત્તિના મૂળ મ-ત્ર માની “ સમ- 
જભાલી?' શીવ્ર થા. 

મભ--સસ્યકત્વ દ્રષિના શબ્કઢાથ' તથા 
'થક્ષણુ થું ? 

ઉત્તર--“ સમ્યક ?-કહેતાં યથાર્થ, દ્રછિ 
ક્રહિતાં શ્રજ્ઞામ સસ્યક્શાન ત્તે ચથાથ' *તણુવું, 
સસ્ચકભાસ્ત્રિ) તે માથ આચરતું તથા ઉદચકાલે 


૮ સ્વદ્રવ્ય રે શોષક તત્ત્વ ચિતામથી ગથ 





સસ્યકફ પ્રકારે સહેન કરે. અને સ્વરૂપે યું. એ 
“લક્ષણુ સમ્ચગ દછિ આત્માતું નાણુડું. 

મરશ--સસ્યગ્‌ દષ્ટિના શખ્ઠાથ" તથા તેઓનુ 
સ્વરૂપ નિમિત્ત ઉપાદાન સહિત સમનાવોા? “ક 

ઉશ્તર--“સસ્યફ?'-સત્યને સત્યપણે ચથાથ* 
“દ્રષ્ટિ” સદહેવી, તે સમ્યકસ્ઞાન, તે ચચાથ* જાણુવું 
સસ્યક્‌ ચારિત્ર તે યથાથ" આચરડું, તથા ઉદયકાલે 
સસ્યક પ્રકારે સહન કરે, અને સ્વ સ્વરૃપે નેવું. 
એ લક્ષણુ સમ્યગ દૃણિ આત્માઓનું જાણુવું તથા 
સમ્યફ દૃષ્ટિને ઉપાદાનપણુ રાગ-દ્રેષની હેલન 
ચલન પારાતું સમપણું થયું, પરિણુતી મધ્યસ્થ 
થઈ તથા નિસત્ત પણુ પુણ્ય-પાપના ઉદય કાલે 
હુષ-ખેદ ન કરે, પરન્તુ મધ્યસ્થ સાક્ષી રૂપે રહે 
તેજ સમકિતી જીવ જાણુવો. 

મશ્ન--શ૨)૭ સમ્યફત્વ ગુણ પ્રગટ થાય કયારે ? 
ઉત્તર--જ્યારે પ્રરૂપણા મિથ્યાત્વ અને 
ત્રવર્ત્ન મિથ્યાત્વ એ બને ટળે, ત્યારે જીવ વ્ય- 
વહાર સમકિત પામે છે ખરે; પણુ તે વ્યવહાર 
સમકિત તો, ચથથા પ્રજૃત્તિકરણુ અનન્તિવાર 
કરી પામ્યો, પરન્તુ આત્માનો ઉદ્ધાર થચે। નહિ. 
પણુ જ્યારે ગ્રથી ભેદ એટલે અનન્તાતુખન્ધી 
કોધ, માન, માચા, લોભ અને સમકિત સોહનીય, 
મીશ્રસમોહેનીય, અને મિથ્યાત્વસાહેનીય, એ સાત 
પ્રકૃત્તિની ગાંઠ ભેદ્ઠાય ત્યારે પરિણામ મિથ્યાત્વ ટળે 


અઝઝ્ઝઝઝઝઝઝઝઝઝઝઝઝઝઝઝ્ઝ્ઝ્ઝ્ઝઝ્ઝ્ઝ્ઝ્ઝ્ઝ્ઝ્ઝ્ઝ્ઝ્્ઝ્ઝઝ્ઝ્્ઝ્ઝ્ઝ્ઝ્ઝ્ઝ 
અવિરત ગુણુસ્થાન છટ 


જેથી ઉપશમ વા ક્ષચોપશમ "મવ પ્રાસિ 
કર્‌ છે અને જ્યારે પ્રદેશ મિથ્યાત્વ ટળે છે ત્યારે 
શુદ્ધ એવું ક્ષાયિક સસ્યકત્વ પામે છે, અને તે 
સસમ્યકત્વી જીવ ઉત્યુષ્ટ ત્રીજે ભવે તે। અવશ્ય 
મોક્ષની પ્રાપ્તિ કરે છે. માટે હે ભવભિરૂ આત્મન્‌ ! 
તું તેજ સમ્યડત્વની પ્રાપ્તિ કરવામાંજ પૂણુ 
ચુરૂષાર્થો કરજો. 

પ્રભ--ઉપશમ, ક્ષાચિક અને ક્ષચોપશમ 
સસ્યકત્વનુ' સ્વરૂપ, તેના ભેદ સહિત ટુંકમાં કહો ? 

ઉત્તર--કોધાદિ ચાર અન'તાતુખ'ધી, ચા- 
રિત્ર સોહુનીયની પ્રરુત્તિ અને મિથ્યાત્વ સોહનીય- 
ની ત્રણુ પ્રજુનશ્તિ એ સાતને ઉપશમાવે ત્યારે 
ઉપશમ સમકિત, અને એ સાવે પ્રરુત્તિઓઆનેા 
ક્ષય કરે ત્યારે ક્ષાચિક સમકિત, અને એ સાત 
પ્રકૃત્તિના ઉદયને ક્ષય કરે અને ઉદયમાન આવેલા 
ઉપશમાવે તેને ક્ષચોપશમ સમ્યકત્વ કહે છે. 

વે તે વિષે જે કાંઈ વિશેષ ન્નણુવા યોગ્ય છે, તે 
કહે છે. 

ડુહા 
ચાર ખપે ત્રણુ ઉપશમે, પ'ચક્ષય ઉપશમ દેય; 
ષટ ઉપશમ એક એમ, ક્ષયોપશમ ત્રિક હૉય. ।1૧।। 
અથવા 
ક્ષચાપશમ વરતે ત્રિવિધ, વેદક ચાર પ્રકાર; 
ક્ષાયિક ઉપશમ યુગલયુત્‌ , નવધા સમકિત ધાર. ॥૨॥ 





ક સ્વદ્રબ્ય શોધક તરષ' સાવ મથ 


દુહાનો પુલાસેો-સાત ગપ્રૂશિ મષે ચારે. શાસ્બિ 
મોહેનીની છે, અને સપ્યું પ્રગતિ મિથ્ધાત્ટ મોહતીની છે? સે. 
મષ્મે ૭ ગ્રમૃત્તિ જે છે તે. વાધષુ જેવી છે અતે એક 
સમકિત મેદની જે છે, તે હડકાઈ કુતરી, શીયાલ્ જેવી. 
છે. એએ સાત પ્રકૃતિ ન્યાં ઉપશમે, ત્યાં ઉપરામ્સમકીત 
કહીયે, એ સાતે પ્રરૃત્તિને સત્તામાંહિથી સર્વયા ક્ષય કરે, 
ત્યાં ક્ષાયિક સમકિત કહીયે. એ સાતમાંહીથી કાંધકે ખપે 
અને કાંઈક ઉપશમે ત્યાં ક્ષયાપશમ સમકિત કહીયે. ન્યાં 
ઝમે સાતમાંતી ચાર ખપે, ખે ઉપશમૅ, અને એક વેદે તે 
પહેલો ભાંગો તથા શ સાતમાંની પાંચ ખપે, એક ઉપશમે. 
ખને એક વેદે તે બીજને ભાંગો; એમ ખે પ્રકારે ક્ષયાપશમ 
વેદક છે. વળી ત્રણુ પ્રકારે ક્ષયાપશમ સ્માકેત છે તે કહે છેઃ- 
૧. ચાર ખપે ત્રણુ ઉપશમે, ૨. પાંચ ખપે બે ઉપશમે; ૩ 
છ ખપે એક ઉપશમે; એમ એ ત્તિવિધ ક્ષયાોપશમ સમ- 
ક્તિ અને પૂર્વાકત ઠ્વિવિધ વેદક ભાવના મળી ક્ષયોપશમ 
પ'ચવિધેસ્વરૂ્પ કહ્યું. હવે ક્ષાયિક વેદકનો એક ભેદ તે 
કિમ "*? છ ખપાવે, એક વેદે, તે ક્ષાયિક વેદક 
કરીયે, તથા છ ઉપશમાવે અને એક વેદે, તે ઉપશમ 
વેદક કણછીચે; તથા સાતને ક્ષયે ક્ષા[।યિક, અને સાતને ઉપ- 
શમે ઉપશમ સમકિત એમ નવ ભેદે મ્રથકારેએ કફેહી 
બતાવેલ છે. 

પક્ષ--સમ્ચફત્વ મોહનીયને વેદે કોણુ; 
અને કયાં સ્રુષી વેદે તથા તેનુ સ્વરૂપ શું ? 

ઉન્તાર--ક્ષચોપશમ સમકિતીને, સમ્ચકત્વ 
સોહેનીનો ઉદય હોય, અને ઉપશશઞિક ને ક્ષાયિકને 
તે ન હોય; તેમ જ વેદકને એક સમયને।જ અતિ. 





અવિરત ગુલુસ્થાન * ર હ્ય 
સૂક્મકાલ હોવાથી ગણુતરીસાં લીધું નથી. સમ્ય- 
કત્વ સાહની, તે ક્ષચાપશમિને હોય, અને ઉપશમી- 
નેં સત્તાએ હોય, તેથી પ્રદેશે અને રસે અનુક્રમે 
જે શકા ક'ખાદિ સહુજ વિભ્રમતા વેદે, કોઇક 
જીન પ્રણીત સૂક્ષ્મ અર્થ ભાવ મધ્ચે સ્ુ'ઝાય, તે 
સમ્યડત્વ મોહેનીયતું સ્વરૂપ સમજવુ. 

પમર--સમ્યકત્વના પાંચ લક્ષણુ કયાં ? 

ઉશ્તર--૧ “સસ ?” એટલે ઉપશમ કહેતાં 
પારમાથિ*ક અકષાચિષણુ' એટલે અપરાધિ શઝુનુ 
પણુ ચિત્તમાં અ'તરગ પરિણાસે કહિ માઠું 
ચિ'તવૅ નહિ. 

ર “સ'વેગ? તે એકાન્ત શુદ્ધ પરમાત્મ 
સ્વરૂપ સુખનીંજ અભિલાષા. 

૩ “ઉ નેર્વેદ?' તે સ'સારથ#ી ઉદાસીનતા 
તીત્ર ઉદ્ધિસતા. 

૪ “ અનુકુ'પા ” તે પ્રાણીમાત્રને આત્મ- 
વતૂ લેખી કોઇ પણુ મારાતારાપણાનાો ભિન્નભાવ 
નગણે, લુખા વ્યવહારે વતે”, અંતરગથી સદા 
ન્યારા લેખે છતાં સવ* ઉપર આપસમાન ૬યા- 
ભાવ દ્રષ્ટિ. 

પ “આસ્તિક્તા” તે શુદ્ધ જિન વચન 
ઉપર એકાન્ત દ્રઢ ચિત્ત પ્રતિખ'ધરૂપ [શ્રદ્ધા, ગાઢ 


સત્ય માન્યતા રાખે. 
ન 


«૨ સ્વદ્રન્ય શોષક તત્ત્વ તાનો ઝે ગથ 
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 ગ્રશ્ષ--પાંચ સમકિતમાં, ક કેટલા અને 
રૂપી, કેટલાં? - :. 
“ ઉ“સર્‌--પાંચ' સિ મમ્મ એક રિ 
જે છે તે શુદ્ધાત્મચુણુ પ્રાત્તિ માટે અરૂપી છે, અને 
અને શેષ ચાર જે છે તે પુદ્ગલ ઉપષ્ટ'ભી અલ્પ 
કાલિક કિંચિત્‌ પરાધીનતાભલી રૂપી છે. 

ગ્રશ્ન--સમ્યકત્વની પ્રાસિ એ સમરે 
( સુધરે ) શું? 

ઉત્તર--જ્યારે સમ્યકત્વની પ્રાત્તિ થાય છે, 
ત્યારે જીવનો શુદ્ધેપયોગ સમર્ચૌ સમજવો. તે 
ઉપચેોગ સમરે, જીવ સમર્ચૌ. જ્યારે જીવ સમરે, 
ત્યારે ચોગ સમર્ચૌચ. જ્યારે ચોગ સમરે, ત્યારે 
પરિણામ સસર્યો. જ્યારે પરિણામ સમરે, ત્યારે 
અધ્યવસાય સમર્યા. પૂનઃરીતે-જ્યારે જીવત્ત્વ 
સમરે, ત્યારે શુધ્ધાોપચોગ સમરે, અને તેથી શુદ્ધ 
શ્રદ્ધાન રૂપ સમ્યકત્વની પ્રાત્તિ થાય છે. તેથી 
ચેોગ સમરે છે, જેથી ત્રત પ્રત્યાખ્યાનાદિ રૂડી 
રીતે ઉદય આવે, તેથી પરિણામ સારા થાચૅ, 
તેથી અપ્રમતતા જીવને આવે, તેથી જીવના 
અધ્યવસાય સુધરે, જેથી શુકલ ધ્યાન પ્રગટે, 
અને તેને ચોગે ક્ષપક શ્રેણિ આરેહી ક્મ'ક્ષચ 
કરી કેવલન્તાન પ્રાસ કરી સ્ુક્તિ મહેલમાં ખીરાજે 
છે એમ પરિપાટી સુધારાની સમજવી, અને 
ઉલટી રીતે ચાલે તે બગાડો સમજવે. 


અવિરત, સુથુસ્યાન ર કો ૮૩ 
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" ગ્રશ્ન--જે કાય, સવળેો વા વો ચાય, 
ક સવ પ્રદેશે થાય કે કેમ? 


ઉત્તર--કાચૉભ્યાસે સજ પ્રદેશનો વીચ 
“મળી કાર્ય કરે છે. તે ઇહાં આત્માનો કર્સ્સાપણે। 
સર્વ પ્રદેશ મિલ્યાજ છે, તે માટે સવ પ્રદેશને 
“ર્યા, સ્વ સ્વ પ્રદેશે રહ્યા થકા સહાય કરે છે, 
પણુ પરક્ષેત્રી ગુણુ થાય નહિ. વળી પૂછયું જે 
'* અમસરશ્ત અળત્મો મામો સિસુમ્વાસીઓ સિટર ” 
એનો પરમાર્થ: શું? જે આત્માને અસ'ખ્યાત 
ગ્રદેશે “| અજસર”-કહેતાં ત્તાનગુણુ તેડેના અન- 
ન્તમો ભાગ જેમ તેનો અશ, તથા ક્રતનો અશ 
તે સદા ઉઘાડો છે. તે એઝૈન્દ્રિયથી જવત્‌ પચે- 
ન્દ્રિય પર્યત વેતાપણે। કરે છે. વળી પૂછયું જે- 
અનન્તમો ભાગ જે ઉઘાડો કહ્યો તો તે સદાય 
ઉઘાડો સમજવો કે કેમ ? જે અન'તસો ભાગ 
ઉઘાડો તે તો વળી અયથાથ* પરભાવાતુયાયી 
પ્રવૃત્તિકાર તે જે મતિસ્તાનાવરણી બ'ધાણી તેને * 
ઉદે અવરાય છે, પણુ જે આત્માને વીચ' ક્ષચે- 
પશષમી છે તે વળી ખીન મતિન્તાનાંશને ક્ષચાપશમ 
કરે છે. ઈમસ'તતિ રીતે સદ્દાય જ્ઞાનનો અન'તસો 
ભાગપ્રત્યેકપ્રદેશે, ક્ષચાપશમી ઉઘાડો છે; વચનથી 
શ્રતતજ્ઞાનના અન'તસો અ'શ ગવેખ્યો છે, તે શ્રૃત- 
સાનના ક્ષયોપશમ તે સવ* પ્રદેશો ખુલ્લો ગવેખ્યો 
છે. એમ કમ્મપઈડી પ્રસુખે કહેલ છે. તે માટે 








સદ્ય શોધક તત્ત ચિંતામણી મથ, 





 ક૯-નતફનઝન-રઝન-ત૦ઇ” નમા--જેબમનન, 


અક્ષરનો અનન્તસો ભાગ, તે. સવ* ફાપોપશમી 
છે, કારણુ કે-જે સજ પ્રદેશે ન હોયતો પછી). 
સવ પ્રદેશે ઇન્દ્રિયજ્ઞાન વેતાપલે્‌। કેમ થાય? તે 
સાટે સ્ાનીના વચનો સાંભળી વિચારી સદ્ય્હેવા 
એજ આત્માથિ' જીવોનું કામ છે. જેકે ધ્રહાં 
ઇન્દ્રિય ક્ષયાપશમના માનને અધિકાર છે, તેમાં 
ત્ઝ ઘણા ઉપજે ખરા; તેોપણુ વિવિષ પ્રકારે 
સમજાવવાની આગમ રીત સાપેક્ષ છે એમ. 
સમજવુ . 

પ્રશ્ન--સમ્યકત્વ દ્રષ્ટિ જીવનો અતુભવ કેના 
પ્રકારે હોય? 

ઉન્તર--જેમ વસ્તુ વિચારતા, ધ્યાન ધરતા 
મન વિશ્રામ પાસૈ છે તેમ આત્મ પ્રદેશે રસમ્વાદ 
સુખ ઉપજે છે, પરિણામ ઠૅરે છે, તે અનુભવ પ્રત્યક્ષ 
જાણુવુ; જેમ સાકરના એક ગાંગડાને ચાખી નેતાં, 
હજારો મણુ સાકરનો અતુભવ થાયછે, તથા વળી 
અશ પ્રત્યક્ષે સવ પ્રત્યક્ષ થયે. જેમ એક સોટા 
ચોપમાં એક ખાંડી ભાત રંધાએલ તેયાર થયે છે, 
તે કાયા છે કે સીજ્ઠી ગયો છે તે જાણુવા માટે 
તે ટોપ માંહેથી એક ચોખાનો દાણ્‌। તપાસી 
જેતાં સવની ખાત્રી થાય છે, તેમ લક્ષણ્‌। લક્ષિતઃ 
સમ્યફટ્રષ્ટિ જીવ અશે આત્માને કેવલી સદશ 
પ્રત્યક્ષ અનુભવે છે. 

સશ્ન--કૈવલી સદશ સમકિતી જીવને પ્રત્યક્ષ 





ભવિરતિ ગુધુસ્થાન હષ 


૦૦ “નાગ ખનડ-૩--ાનાહ્હસ સમધછડનાગનજ, 


અતુભવ જે થાય છે, તે કયાં સાન વડે કરી 
ચતો હેૅરે ? 


ઉશ્તર--શુદ્ધ નિ્મ'ળ મતિસ્તાન વડે કરીને 
-થાય છે. માટે તારે પ્રથમ મતિસ્તાનના ભેદાન- 
'શેદનુ' સ્વરૂપ સમજવુ' જેઈએ, 

મક્ષ--મતિસ્તાનના ભેદ ફેટલા હરે ? 

ઉત્તર--કમ ગ્રંથની ટીકા મધ્યે ૩૪૦ ભેદ 
કહ્યા છે. તે તું' સાંભળ. પ્રથમ મતિજ્તાનના બે ભેદ. 
એક શ્રેતનિશ્રિત, અને ખીન્ને અશ્રતનિશ્રિત 
તેમાં શ્રતનિશ્રિતના ચાર ભેદ તે ૧ અવગ્રહે, ૨ 
ઇહા, ૩ અવાય, ૪ પારણા. તેમાં અવગ્રહેના બે 
'ભેદ તે ૧ બ્ય'જનાવગ્રહે, ૨ અર્થાવગ્રહે-તેમાં 
બ્ય'જનાવગ્રહુના ચાર ભેદ, તે ૧ સ્પરી દ્રિય, ૨ 
રસેદ્રિય, ૩ શ્રાણુંદ્રિઠ, ૪ શ્રોતે'દ્રિય. અર્થાવ્ર- 
ગહેના છ ભેદ, તે પાંચ ઈન્દ્રિય, અને છું મન. 
એમ છ ચોક ચોવીસ, અને ચાર વ્ય જનાવગ્રહેના 
એમ અવગ્રહે, ઇહા, અવાય, ધારણા કરતા એવ' 
૨૮. એમ એકેકના ખાર ભેદ થાય. ૧ ખહુ, ૨ 
અખડું, ૩ બહુવિધ, અખહુ વિધાદિક ખાર ભેદ 
તે અનેક જીવ, વાજિ-ત્રના શખ્દ સાંભળે છે, તેમાં 
ક્ષચાપશમિક વિચિત્રતાએ કરી કે।!ઈ જીવ ઘણે 
શખ્દ ગ્રહે તે ખડુ ૧ કોઇ જીવ થોડા ગ્રહે તે 
અખડુ; ૨ કોઇક શખ્દના પરમાર્થ સહિત વિશેષ 


શૂઝ 
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જાણે તે બહુવિષ; ૩ કોઈકે થાડા વિશેષ લાહે 
તે અખડુંવિષ; ૪ કોઇક તુર્ત ગ્રહે તે ક્ષિપ્ર; પ. 
કોઇક શેષ ગ્રહે તે વીર કહીએ; ૬ કોઇક ધૂમાદિ- 
લિ'ગે કરી અગ્ન્યાદિક જણે તે સલિ'ગ; ૪ તથા. 
જે લિ'ગ વિના જાણે તે અલિ'ગ; ૮ એક સ'દેહુ. 
સહિત જાણે, તે સ'દિગ્ધ કહીએ; ૯ કૈઇ સદહ 
રહિત જાણે તે અસદિગ્ધ; ૧૦ કોઇક વેળાએ. 
કલુ તે ખીજી વેળાએ અણુકહ્યો જણે તે પ્રવ. 
કહીચે; ૧૧ કેઇઇકને વારવાર જણાવે ત્યારે જાલ. 
તે અધ્રુવ કહીયે; ૧૨ એમ અવગ્રહાદિક ૨૮ ભેદ- 
ને ખાર ગુણા કરતાં ૩૩૬ ભેદ થાય તે ક્રત- 
નિશ્રિતના સમજવા અને અશ્રતનિશ્રિતના ચાર ભેદ 
તે ૧ ઔતૂપાતિક ખુદ્ધિ, ૨ વૈનચિક્ી ખુદ્ધિ, ૩ 
પારિણામિક ખુદ્ધિ, ૪ કમ્મીયા-તે કામ'ણીકી બુદ્ધિ. 
એવ સવ* મળી મતિસ્ઞાનના ૩૪૦ ભેદ છે. તેમાં 
સદખુદ્ધિએ જેએઓનો -મત્માં શિદ્ર જેડાચ છે, 
તેએ સમ્યકત્વ પ્રાસ કરી સ્વઆત્મ સુખને ફેવલી 
સદદશ્ય અતુભવે છે. 

પશ્--આગમ પ્રમાણુ, અતુમાન પ્રમાણુ, 
ઉપમાં પ્રમાણુ શને પ્રત્યક્ષ પ્રમાણે આત્મસિદ્ધિ 
પ્રકાશે! તથા તે પ્રત્યેક પ્રમાણુ માનતા લાભ શું ? 

ઉન્તર--હે મહાનુભાવ ! ૧ આગમ પ્રમાણે; . 
ષર્દ્રવ્ય ષટ્કાલતુ સ્વરૂપ વીતરાગ દેવે જે પ્રકાશ્યું. 
છે તે વચનોને તહેત્તિ કરી માનવાં, પરન્તુ તેમાં. 
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સ'દેહુ કે યુક્તાયુક્તિ ન લગાડતા સત્યજ માનવા 
અને તે સત્ય માનતાં આત્માને પ્રાતતીરૂપ સમ્યફ્‌ 
દશષન ધમની પુષ્ટિ થાય છે. 

૨ અતુમાન પ્રમાણે લક્ષ્ય લક્ષણે નિર્ધાર 
થાય. જેમ સુખડુઃખ વેદ્તાં આત્માતુ' ચેતના 
લક્ષણુ જણાય છે, તથા જેમ પૃસ્રદિઠે અગ્નિ 
હોવાની પ્રતિતિ થાય છે. અહિ' આત્માને વસ્તુ- 
ગતે અતુભવીને વસ્તુના ગુણુનો અશશે પ્રત્યક્ષ 
અતુભવ થાય છે. 

૩ ઉપમા કહેવી તે, જેમ “આજને કાલે 
સસ્યકત્વ પાસ્ચો, તે જાણે કેવલસ્ાન પામ્યો ” 
એમ એ માનતાં આત્માને વિનય ગુણુની વૃદ્ડિ 
થાય છે. 

૪ પ્રત્યક્ષ પ્રમાણે જેવાં પરમાત્માએ કહ્યાં” 
છે તેવાંજ અત્રે પુણ્ય પાપનાં ફૂળ પ્રત્યક્ષ દેખીએ 
છીએ ઇત્યાદિ જાણુવુ'. એ રીતે ચારે પ્રમાણને” 
માનતાં આત્માને ભાવ વરાગ્યતા ગુણુની વૃદ્ધિ 
થતાં વિષય-કષાય વેગળા થાય છે. 

'પ્રશ્ન--કેોઇ જે અલ્પ સ'સારી છે, તે કયાં 
લક્ષણુથી જાણીયે ? 

ઉન્તર્‌--સમજણુપૂર્વક ઉદાસીનતાવાળોૉ 
આત્મા, અલ્પ આહાર, અલ્પનિદ્રા-નિ'હા, અલ્પ- 
આરભ, તથા અલ્પકેષાયી હોય તે એમ સમજવુ 
કે-એ અવશ્ય અલ્પ સંસારી છેએલક્ષણે જાણુવું. 
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' ગ્રશ્ન--આજકાલ કેને પથુ સમ્યર્‌ ગુણુ: 
પ્રગટયા છે, તેની શીદ્ર પરીક્ષા કરી રીએ તેવુ. 
જણાવશે। ? 

ઉત્તર--જે પ્રાણી સિમધં ત તથા દી 
ભદ્દીક છે, તેને વીતરાગ પરમાત્મા શ્રી અરિહુ'ત- 
જીનેશ્વર દેવતું માત્ર નામ સાંભળતાંજ રોમાંચ 
ખડા થઈ જાય. કદાપિ તીત્ર શૈ।કાવસ્થામાં પણુ 
પ્રજ્નુના ગુણુ કીત્તન સાંભળતા વા સુખસુદ્રા 
નિહાળતા, તમામ શેક ૬ુઃખ પીડાદિ ભૂલી જઇને 
અ'તર૨રગ અને ખહિર અત્યત હેષૌલ્લાસ પ્રગટે. 
સુનિ દર્શનનું શુભ નિસમત્ત મળતા આત્મ વીચ*નેા 
ઉલ્લાસ અલૌકીક આનદ રૂપે પ્રગટે ત્યારે સમજવુ 
કૈ એ આત્મા સમભાવી છે અર્થાત્‌ સમકિતી છે. 
એજ સમકિતી જીવનું ચિન્ડું સમજવુ. 

મ્રશ્ન--ચતુથ' ગુણુરથાને ચડી જે જીવે, 
સમ્યકત્વની પ્રાત્તિ કરી તે જીવને ખાર, વેર અને 
ઝેર રૂપ અવગુણુ હોય કે? 

ઉન્તર--સસ્યકત્વની પ્રાત્તિ સમચેજ એ 
સવ* અવગુણો ફુરજ થઈ જાય છે. તે સર્જ 
અવગુણો શા વડે કરી ટ્ર થાય છે ? સવ*ગુણુમાં 
અગેસરી ગુણુ સત્ય સ્થાયી ગુણુ, પરંપરાએ, 
પરમાત્મ સ્વરૂપને પમાડનાર, સાન, ત્રતાદિ અનેક 
ગુણુને ખે'ચી લાવનાર, અને તે ગુણુના પ્રતિપક્ષી 
અનેક દોષને ટાળનાર, જીવને પરમહિતકારી 
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સદા સવ'દા એક સસ્યફ ઇદર્શનરપ, સમકિત ગુણ 
છે તે ગુણુ પ્રગટ થચે પ્રથમ “ખાર ” ટળે, સમ્યકુ- 
જ્ઞાન ગુણે “વેર?” ભાવ ટળે, અને મિથ્યાત્વ સોહે 
“અને ચાયિત્ર સોહેના નાશ વડે “ ઝેર 7” ટળે છે 
વળી સુનિરાજને છઠ્ઠા ગુણુસ્થાનથી આગળા 
વિંષય રાગ, ઉદ્યયમાંથી ટળે અને વિષય જતાં, 
કષાય જાય, અનેકષાય જાં ઉત્સૂત્ર પ્રરૂપણા દોષ 
ટ્ર૨ થાય છે. અને રાગ દ્વેષ અને સોહે સત્તામાંથી 
ટળતાં આ આત્મા પરમાત્મ વીતરાગ સ્વરૂપી 
ઝેવલસ્ાની, કેવલદર્શો આદિ અનન્તગુણી અનન્ત 
સુખમયી ખને છે. માટે સમકિતી જીવમાં ખાર, 
વર, ઝેરાદિ દોષો હોય જ નહિ. 


પ્રશ્ન--સ્વભાવે તથા વિભાવે, આત્માતું પરિ- 
'ણુમન થાય, ત્યાં ફેળ નિપજે જું ? 
ઉત્તર--આત્મા, જ્યારે દેહે, ગેહાદિ પરભાવે 
પરિણુમે, ત્યારે મિથ્યાત્વ નિપજે, અને તેના કેળ 
વિષય-કષાયરૂપ મલિન પરિણુતિ ચે।!ગે ચતુગ'તિ 
રૂપ સ'સાર સ'તતિની જૃદ્ધિ કરે છે, તેથી તે સુખ 
દુઃખ અતુલભવે છે; પણુ જ્યારે આત્મા, સ્વ સ્વ- 
ભાવે પરિણુમે, ત્યારે સમ્યકત્વ ગુણુને પાસે અને 
તેના ફળ જે સ્રાન અને આન'દ એ બે ઉપજે છે. 
અશ્ષ-જન્મજરા અને મણુનુ દુઃખ ટળે ફેમ? 
ઉત્તર--શુદ્ધ રત્નત્રચીની પ્રાતત એટલે તે 
જીવે, પૂવે સમ્યકત્વ પામ્યા પહેલાં વિષય-કષા- 





ચાદિમાં પ્રવત્તિ' અનન્ત પુદ્ગલ પરાવર્તન કાલ 
સુખી જન્મ કયો, તે હેવે સમભાવી થઇ સમ્યફૂ 
દશન પાસ્ચે1 માટે કદાચ ઉત્જુષ્ઠ જન્મ કરે, તે 
પણુ અખ પુદ્ગલ પરાવ્તન કાલ ઉપરાંત જન્મ 
ન કરે; માટે દશન ગુણુ જન્મની પીડા ટળે તથા 
જરા જે શુભાશુભ કમ ઉદ્ઠયાગતે આવે છે તે. 
સુખ-ડુઃખ રૂપ વેદાવે તે વેદનીય વિપાક કમ, 
સમ્યફસ્તાન ગુણ ટળે; અને સ્વરૂપાચરણુ એટલે. 
શુદ્ધ ત્રતાચરણુ રૂપ ચારિત્ર ગુણે મરણુ વેદના ટળે. 
સારાંશ જે સમ્યક દશને જન્મની, સ્તાન ગુણુજ જરા- 
વસ્થાની, અને ચારિત્ર ગુણે મરણુની વેદના ટળે છે. 


પ્રશ્ન--ત્રિવિધ મોક્ષ ભેદ સમજાવે. 

ઉન્તર--ગુણુ મોક્ષ તે તેરમાં ચઉદ્ટમાં ગુણુ- 
સ્થાને વત'તા કેવલીને હોય, દ્રવ્ય મોક્ષ-સત્ય 
સાધુ સ્ુનિરાજને હોય, અને ભાવ સૌક્ષ-સમ્યકત્વ 
દ્રિ જીવને હોય. 

પ્રશ્ન--ચેગગ પ્રત્યચિક સત્તાગત, મિથ્યાત્વ 
પ્રત્યયિક અને *ઝવિરતિ પ્રત્યચેક બપધમૃત કર્મૌ 
ટળે શી રીતે? 

ઉન્તર--અશુભ ચોગે ખાંધેલાં કમ તપ, 
સ'યમાદિ શુભ કિયા વ્યાપાર વડે ખપે અને 
સત્તાગત કર્સૌ શુદ્ધોપચોગે, સ્‍્વદ્રવ્ય પર્યાય પરિ- 
ણામ વડે, તથા સ્વભાવાચરણુ શુદ્ધ ધ્યાનાવલ ખન 
વડે કરી નિજ'રે; સમ્યક્‌ દશન વડે, મિથ્યાત્વ 
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પ્રત્યઇયા ટળે, અને અવિરતિ પ્રત્યળયાં [વરતિ. 
પરિણામે ટળે છે. 

ગ્રશ્ન--જીવનો શુદ્ધોપચોગ જે સસ્યકત્વ,. 
તથા કરણુ ગુણુ તે ચારિત્ર, તેને આવરવાને 
અળવ'ત કોણુ હશે ? 

ઉત્તર--આત્મઉપયેોગ ગુણુ, આત્મ વસ્તુ 
જે જીવનો ગુણુ સમ્યકત્વ છે, તેને આવરવાને. 
મિથ્યાત્વ છે. મિથ્યાત્વ એટલે, શુદ્ધાત્માદિ નવ- 
તત્ત્વને વિષે વિપરીત ખુદ્ધિ, તેજ મિથ્યાત્વ માનજે” 
અને આત્માનું પરિણુ મન સુખ એટલે સ્થિર્તદ. 
શુણુ જે છે, તેને આવરવાને અવિરતિ સમર્થ* છે; 
અવિરતિ એટલે નિવિકારી આત્મસ્ાન થકી 
વિપરીત પ્રવત'ન, અર્થાત્‌ વીતરાગ ચારિત્રને વિષે 
સ્રુંઝગણુ, વિકલતા તે ચારિત્ર મોહૈથી અવિરતી 
ઉદય જાજવલ્યમાન રહે છે, માટે સચિશ્યાત્વાદચે. 
સમકિત ન પાસે, અને અવિરતિ ઉદચે ચારિત્ર 
ગુણુસ્થાન ન પાસે, પરન્તુ જ્યારે જીવને તથા- 
વિધ પરિણુમન ઉપચે।ગ એકાગ્રતા થાય, ત્યારે 
જુખરૃપ સાન ચારિત્રમચ પૃણું ધર્મને પામે અર્થાત્‌ 
શુદ્ધ સ્વ ઉપયોગ ખળે અપ્રત્યાખ્યાની ચે।કડીને જે 
ઉદ્યય છે, તેને તોડી આગલે પગથિએ ચડે તે 
ગથીયું કયું- 

૫* દેશવિરતિ ગુણુસ્થાન., 
અનન્તાનુખન્ધી કષાય ચાર, અપ્રખ્યાની કષાય ચાર,.- 


લ્ર સ્વદ્રવ્ય શોધક તત્ત્વ. સામો ભ ગચ 
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અને સમ્યક્‌ મોદનિય, મિશ્રસોહુનિય, અને. મિથ્યાત્વ 
'સોહનિય એ અગ્યાર પ્રરૃત્તિનો ક્ષય વા ઉપશમ અથવા 
ક્ષયાોપશમ કરે છે, તેજ જીવ આ ગુણુસ્થાને આવે છે. 
“અને તે દેશવિરતિ-સમ્યકત્વ સહિત, ગૃહસ્થનાં ત્રતો પ૨િ- 
પાલન ફરવા એ “દશવિરતિ ” છે સર્વથા નહિ. કિન્તુ 
અમુક અ'શે પાપ કમથી ઢઠવુ', એ “ દેશ-વિરૃતિ કં 
શખ્દ્નો અથ છે. 

ગ્રશ્ન--ગ્યવહેર કેટલાં અને કચાં કયાં ? 

ઉન્તર--ચાર પ્રકારના વ્યવહાર છે. ૧ અનુ- 
પરિત્ર સદૂભુત બ્યવહાર તે અન'તસ્ઞાન, અન'તદરન, 
અનતસુખ, અનૅતવીય આદે દઇને આત્માને, 
અનન્ત ગુણાત્મક શુદ્ધેતારૂપ જાણુવે!. 

૨ ઉપચરિત સદ્ભૂત વ્યવહાર તે ક્ષચોપ- 
શમિક જ્ઞાન, દશન, ચારિત્રાદિરૂપ જાણુવો. 

૩ અતુપચરિત અસદૃભૂત વ્યવહાર, ત્તે 
જીવના અનાદિ કમ' સખ ધ-એટલે સાનાવરણીયાદિ 
અણકમ* પુદ્ગલોતું આત્મમ્રદેશે અવસ્થાન છે, તે 
જાણુવે।. 

૪ ઉપચરિત અસદ ભૂત વ્યવહાર, તે અનાદિ- 
કાલથી જીવને લાગેલી પરવસ્તુતે વિષે મારાપણુ- 
ની ખુદ્ધિ જે સ્રી, પુત્ર, બંછુ, માતા, પિતા, 
સ્વજન, પરિવાર, મિત્ર, શતુ, ધર, હાટ, વગાદિ 
સવ મમતાની મિથ્યા કલ્પના કરવી, તે ઉપચરિત 


અસદ ભૂત વ્યવહારને જાણી, દેશવિરતિ શ્રાવક 
સ્વ સ્વરૂપમાં જ રમે છે. 
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ગભ્ષ--કેવા શ્રાવંકને સ્વ સમય, પર સમચના 

«ભણું કરીએ ? 
 ઉગત્તર--જીવાજીવાદિ નવતત્ત્વને ચથથાથસપણે. 

ખેટલે જીવ-સ નર, નિજરા, અને શોક્ષ એ ચારને. 
“ઉપાદેચ રૂપે? જાણી આદરે, અને શજીવ, પુણ્ય, 
પ્રાપ, આમ્વ, અને બધ; એ પાંચને હેયરૂપે. 
જાલી તેનો ત્યાગ કરે, તથા નવ તત્ત્વને, ચાર 
પ્રમાણે, સાતેનયે, ચાર નિક્ષેપ, દ્રવ્ય-ભાવભેદે, 
સ્યાઇવાદ શૈલીઓ્એ, ષટ્ટ દ્રવ્યાદિ જે તેના ગુણુ, 
પર્ચાગના સ્વરૂપને ચથાથપણે જાણ્યા છે, તેને. 
જ્ઞાની શ્રાવક કહીએ અને તેજ શ્રાવક સ્વ-પર 
સમયને ચથાથ'પણે જાણી સ્વને સગ્રહે અને. 
પરનો પરિહાર કરે. હેસવત્‌ૂ એવો શ્રાવક જે-છે 
તેજ શુદ્ધ ઉપચોગગે કિયા કરે છે, અને તેજ જ્ઞાન 
ક્રિચા, મોક્ષદાયક થાય છે. 

પ્રશ્ન---સસ્યક દ્રિ શ્રાવકને ગૃહેસ્થપણે 
છત ગુણુસ્થાન સ્પશે' કે કેમ ? 

ઉન્તર--કેઇઇ એમ કહે છે કે-સમકીતી શ્રાવક 
ગૃહેસ્થાવાસે વસતા થકાં, નિર્મળ અધ્યવસાચે, 
સુધ્યાન દશાએ, શુભ ચોગે છઠા ગુણુસ્થાનના 
પરિણામ આવે, અને ત્યાં અતઝુહુત" માત્ર 
રહીને પાછો પડી, પોતાના ગુણુસ્થાનના પરિણામે 


રહે, એવું જે કહે છે તે વ્યાજબી હોય એમ 
જણાતું નથી પરતુ ચાથા-પાંચમાં ચુણુસ્થાની જીવને. 


લ્૪ સ્વદ્રગ્ય શોધક તત્ત્વ ચિ'તામણી ગથ 








“ભાવ ચારિત્રગુણુ પ્રગટવાથી કસે કેમે. - ચઢતા 
૧૩ માં ૧૪ માં ગુણુસ્થાને ચઢીને મરૂદેવી તથા 
“ભરત મહારાજાદિની પરે છેવટે સિદ્ધિ વરે, પણુ 
પાછો પડી નીચેના ગુણુસ્થાનાને સ્પશે નહિ; 
કારણુ કે ગૃહેસ્થાવાસી શ્રાવક ગમે તેવો ઉત્કૃષ 
ભાવવાળો હોય, તોપણુ તેને ગુણુસ્થાન પાંચગસ્ુજ 
હોય છે, કેમજે ગુણુસ્થાનની પ્રાપ્તિ જે છે તે કષા- 
યના ક્ષયોપશસમને આધીન છે અને જે અધ્યવસા- 
ચની નિમ'ળતા છે તે નિજ પરિણુતીને આધીન છે તે। 
તે પરિણુતી પોતાના અધ્યવસાયની નિમ'ળતાએ 
કષાયનો ક્ષચોપશમ કરીને અધિક ઉંચા ગુણુસ્થા- 
નની પરિણુતી રૂપ કરે, તે અધિક ગુણુસ્યાની 
કહેવાય. નહિતો ભાવની શુદ્ધાશુદ્ધ તારતમ્યતા 
કહેવાય. માટે ઉપરેોષ્ત પ્રકૃત્તિ અગ્યાર, અને 
ગપ્રયાખ્યાની કષાયની પ્રજુતિ ચાર. એવ' સર્વ 
મળી ૧૫ નો ક્ષય, ઉપશમ, કે ક્ષયોપશ્મ કરે 
તેજ જીવ, છટ્ટા ગુણુસ્થાન ( પગથિયા) ની પ્રાસ્તિ 
કરે છે. તે ગુણુસ્થાનનું નામ-- 
દ. ત્રસત્ત ગુણસ્થાન. 

સાધુનાં મહાત્રતોને ધારણુ કરનાર, પણુ પ્રમાદના 
અ'ધનથી સર્વથા મુક્ત નહિ થયેલ, એવા મુનિમહાત્મા- 
ઓનું આ છ્ટું ગુણુસ્થાન છે. _ 

પ્રશ્ન--સ્રુનિ મહાત્માઓને સયમ કેટલાં 
પ્રકારે હોય, તથા તેનું સ્વરૂપ શું ? 





પ્રમત્ત શુણુસ્થાન * લ્પ 
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ઉન્તર--સુનિરાજને ચાર પ્રકારનો સ'યમ 
હેય છે, તે પ્રાણુસયમ, તે ષટ્કાય જીવવધની 
અવિરતી ટળી માટે. 

૬ ઇન્દ્રિયસ'યમ, તે પાંચ ઈન્દ્રિચોના વિષય 
વિકારોને ટાળે માટે. 

૩ કષાય સ'યમ, તે અનન્તાતુબન્ધી, અપ્ર- 
ત્યાખ્યોની, અને પ્રત્યાખ્યાની કષાયની ખાર 
પ્રકૃતિના ઉદય મટચે। માટે. 

૪ મન સયમ, તે દ્રવ્ય તથા ભાવ, મનના 
વિકલ્પ સ“વર્ચા માટે, ચતુવિ'ધ સ'ચમ કહેલ છે. 
શ્રશ્ન-દ્રવ્ય મન તથા ભાવ મનનું સ્વરૂપ શું ? 
ઉત્તર--દ્રવ્ય મન, તે પાંચ ઇન્દ્રિઓના 
વિષયરૂપ, મનોવગષણાદલિકને અવલ'બન મનન 
શક્તિ, મનયેોગ કદ્વારાએ ચિન્તન પરિણામ, 
નિર્વિકારી, નિ્વિકલ્પી શક્તિ ટૈવિશેષ તે. ભાવ મન 
તે વ્યક્તાજ્યક્ત, સ'કલ્પ-વિકલ્પરૂપ, વિકારી 
સોહેજનિત, શુભાશુભ પરિણામર્‌પ છે. શુભ 
પરિણામે આગળ વધે, અને અશુભ પરિણામે 
પતિત થાય છે. 

પ્રશ્ન--પતિત થવાતું કારણુ શું? 

ઉન્તર--ખહુળતાએ કષાચોદયજ સ'ભવે 
છે; કેમકે શ્રી ઠાણાંગજી સૂત્રના છડ્ડાઠાણામાં કહ્યું 
છે કે-સ્ુનિમહારાજ, જે આત્મ સ્વરૂપને જાણુતેો 
નથી, તે! છ સ્થાન જે છ તે અહિતકારી યઇ પડે 





૯૬ સ્વદ્રવ્ય શોધક તત્ત્વ ચિ'તામણી મશ. 


છે, તે બહુ સૂત્રીપણું કારણુ કે ઘણા સૂત્ર સિદ્ધાંત 
અને ગઞથેો જાણુ, પણુ જે સ્વ સ્લરૂપ સમજવાને 
સાર સમજ્યો નહિ, તે! પછી કોઇ સમચે વહેલ. 
વાક્યને સિદ્ધ કરવા અભિમાને ઉત્સૂત્રની પ્રરૂપણા 
કરી નાખે, તથા વળી ખહુપરિવારી, લાભ ગ્રાસ 
યચે, ઉત્કૃષ્ટ તપ ફરતાં અભિમાન અ'તરમાં આવ- 
વાનો સભવ છે, જેથી અન્ય સુનિએની અવહે- 
લનાદિ કરવાતું સ્થાન પ્રાસ થાય છે, તથા ધણા 
મતુષ્યોમાં પૂજા, સતૂકાર, સનમાનાદિ વધવાથી 
અર્થાત્‌ જશ, #ીતિ* વધવાથી, અન્ય ગ્રુનિયાદિને 
હિસાબમાં નહિ ગણુતાં, પોતે અભિમાનમાં અધ 
અની જાય છે. અરે ! જોઈ વખત પતિત પણુ 
થઇ જાય છે. અને આગળ વધી માસિક વચનો 
વદી, વચનોના પ્રહાર પણુ કરે, અને સ્વમાંજ 
શ્રેધપણું માને અને અન્ય પાસે મનાવે, વળી 
અવર્ણવાદ બોલવામાં પણુ પશ્ચાત રહેજ નહિ. 
અવણી્‌ાવાદ બોલવાથી લાભ શું? ટુલ'ભબાખધી- 
પણું પ્રાસ કરે છે. દુર્લભ બોધીપણું કેટલા કારણે 
પાસે ? શ્રી વીર પરમાત્માએ સિદ્ધાતમાં કહ્યું છે 
કે, શ્રી અરિહત, તથા તેમનો પ્રરૂપેલે જે ધમ, 
તથા તેમના વચન રૂપ જે સિદ્ધાંત ઇત્યાદિ અરિ- * 
હેૅ'ત પ્રભુના અવણુવાદ, નિંદ્ઠા, તયા તેએ પ્રત્યે 
દ્વેષાદિ કરવારૂપ અવિનયાદિ કારણુથી, જિન 
આસગ્તાકારી, જિન શાસન સ્થેભર્‌ૂપ, શ્રી આચાર્ય 
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ભગવ'તને અવણુવાદ વદવાથી, શ્રી સૂત્ર સિદ્ધાં- 
તના પારગામી, આચાય* પદને ચોગ, અનેક શિષ્યોને. 
સારણાવારણાદિ હિતશિક્ષા દેનાર, તયા સૂત્ર. 
સિદ્ધાંતા્ય અભ્યાસના દાતા, એવા શ્રી ઉપાધ્યાયજી 
ભગવ તનો અવણુવાદ વદવાથી, સાને કરીને 
એકાન્ત સોક્ષ માર્ગ્નાજ સાધક, શ્રીસાધુ ગ્રુનિ- 
રાજનો અવણુવાદ વદવાથી, જિન આરાકારી 
સુશીલ, શ્રીઅરિહ'તાદિકની આસ્તા આરાધક, એવો 
જે ચતુર્વિધ સઘ, તેનો અવણુવાદ કરવા થકી, 
જીવ ડુલ્ષ્ભબોધિપણું પામે, અર્થીતૂ અન'તકાલ 
સસાર પરિભ્રમણુ કરતાં થકાં પણુ ધમ સામગ્રીની 
જેગવાઈ મહા ફરુલ'ભ થઈ પડે, તે। પછી ધમ 
પ્રાસ્તિની દુલ'ભતાની વાતનું તે કહેવુંજ શું ? તેટલા 
માટે હે ભવભિરૂ આત્મન ! હુવે પછીથી કોઇ! પણુ 
જીવનો અવણુવાદ બોલીશ નહિ. અવણુંવાઇ, 
એજ નિ'હા અને તે નિંદાતું ફૂળ ન૨રકંથી નીકળી 
અન'ત સસાર પરિભ્રમણુ કરવા છતાં પણુ શુદ્ધ 
આત્મિક ધની પ્રાપ્તિ દુલ'ભ થઇ પડરી. અને 
જે અવણુવાદ બેલે છે, તેના અ'તરમાં જ્તાન- 
ગ્ભિ'ત વૈરાગ્ય નથી, એમ સમજને, 

પ્રશ્ન--વેરાગ્ય ફેટલા પ્રકારના, અને તેતુ 
સ્વરૂપ શું ? 

ઉત્તર--ત્રણુ પ્રકારના વેરાગ્ય છે. ૧ સોહે 
ગર્ભિત વેરાગ્ય, ૨ દુઃખગભિત વેરાગ્ય અને. 
૩ ર્ાનગભિત વરાગ્ય. તેમાં-- 
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ય્‌ મ્ાહુંગભિત વરાગ્ય, ત્તે કાઇ ઔ, પુત્ર પતિં 
સ્વજનાદિ તથા પધનાદિ વસ્તુના અભાવે, મૉહુંમથી 
વિષચય-કષાચ યુક્ત મલિન પરિણુતીવ'ત યચોાયક 
માહિત $ુઃખના ભારને લીધે સ'સારથી ઉદ્ધિસ રહે, 
જેથી દિક્ષિત યાય ખરો પરન્તુ આત્મકલ્યાણુ' 
કરી શકે નહિ. 


૨ દુઃખગભિત વરાગ્ય, તે સ'સારમાં સ્હ્યાયકા 
અનેક પ્રકારના ડુઃખોવડે કરી કલેશ પામતો), 
વિષય-કષાયથી વિરક્ત ખુદ્ધિવાળા થઇ, પમ 
સનન્‍્સુખી થાય, અર્થાત્‌ દિક્ષિત થાય, પણુ સમ્યક્‌ 
સ્ઞાન ન હોવાથી પાછુ પરદ્રવ્ય જે પૌદ્ગલિક 
સુખ પ્રામ થયે, વેરાગ્ય નટ થવાનો સ'ભવ ખરે; 
પરન્તુ તે જીવ, ને ધમ સાધન કરતાં થકાં, સાચા: 
સદગુરૂના ઉપદેશચોગે, લેદજ્તાન પ્રાસ કરે તો 
પછી, દુઃખગલિત વૈરાગ્યને દુર કરી સાનગર્ભિત' 
વેરાગ્યને પ્રાપ્ત કરી શકે છે. 


૩ જસ્તાનગભિ'ત વેરાગ્ય તે સ્યાદ્વાદ શલીએ 
ભેદાભેદને જાણી, પરદ્રન્યનો જ પરિહાર કરવા, 
અને સ્વદ્રવ્ય જે આત્માને શેાધવાને અથેજ 
દિક્ષિત થઇ પરમાથે સસારના એકાન્ત ત્યાગી, 
હાય, લૂખ અને તુશ્છ વૃત્તિએ વિચરે, તથા 
અલ્પ અહાર, અલ્પ નિદ્રા, અલ્પ વિષય 
કષાયીપણેુ રહે, અને માત્ર મોક્ષાભિલાષી જ હોય, 
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તેવો પ્રાણી સ્વ અને પરનું કલ્યાણુ કરી શકે છે. 
કારણુ કે તેનો ઘ્ચેય” માત્ર રત્નત્રચ આરાધવામાંજ 
જોય છે, પણુ અન્યથાં નજ હોય. 
ર ્રશ્ે--સ્તલોનિક સ્ત્નત્રચી ચુણુનું લક્ષણ 
“તથાં સ્વરૂપ શું? 
ઉન્તર--બેધપ્રકાશ અને વિલક્ષણુ-વિચ- 
ક્ષણુતા એ સાનતું સ્વભાવિક લક્ષણુ જાણવું; દ્રઢ 
આસ્તિક્તા, પ્રતિતાત્મ, શ્રદ્ધાન ગુણુ; તે સ્વાભાવિક 
દશન લક્ષણુ જાણુવું અને ચિત્તની સ્થિરતા, 
અતુફેળતા, સ્વરૂપરમણુતા, તે સ્વાભાવિક ચારિત્ર 
લક્ષણુ જાણુવું. એમ એ સામાન્યપણે રત્નત્રચીનું 
વસ્તુગતે લક્ષણુ જાણવું. વિશેષ પ્રકારે તો, 
“વસ્તુ અનન્ત પમોત્મક સામાન્ય અને વિશેષ 
સ્વભાવવત સમકાલે છે, તેમાં જે વિશેષાત્મક 
ધમ એટલે વસ્તુને જાતિ ક્રિયાદિ અનેક વિશે- 
ષણુાયુક્ત યથાર્થ જાણુવી તે જ્તાનગુણુ, અને 
વસ્તુગતે સામાન્ય બોધ તે ૬શનગુણુ; તથા 
સ્વ-૫૨, વહે'ચણુ ભેદસ્ાનરૂપ જે વિવેક, સદા- 
ચરણુ, પિયું સ્વરૂપાચરણુ જ જ્ઞાનના ફૂળરૂપ 
વિરતિ, પરિણુતિ ગુણુ જે છે તે ચારિત્ર લક્ષણુ 
જાણુવું. પુનઃ સહુના ક્ષચોપશમવડે સમ-સ'વે- 
ગાદિ લક્ષણુવાળા પરમ શુભ પરિણામમય 
પોતાનો આત્મા એજ “ દશષન ?' છે; જાનાવરણુના 
ક્ષચાપશમવડે યથાસ્થિત તત્ત્વાના શુદ્ધ અવબોાધરૂપ 
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આત્માજ # “જ્ઞાન”. કહેવાય છે, સોલ કષાય અને. 
નવ નોકષાય રહિત અને વિશુદ્ધ લેશ્યાન'ત એવાં.. 
સ્વભાવમાં રહેલા પોતાના આત્માનેજ “ચારિત્ર”. 
સમજજે. ઇચ્છાના નિરેોધથી શુદ્ધ સ'વરવાળેોા 
અને સમતા ગુણુ પરિણુમ્યો છતો કમની. 
નિજ*રા કરતો આ આત્માજ “ તપ 7” રૂપ છે, તે 
તું નિશ્ષયનયે માનજે. 


પમસ--સુનિ મહારાજને, ત્રણુ ચોગ રત્નત્રય- 
રૂપે પરિણુમે કેવી રીતે ? 

ઉશ્તર--મનચોગે દશન શ્રદ્ધોનરૂપે છે, 
જેથી વસ્તુ નિર્ધારથી ચળે નહિ. વચનયોગે જ્ઞાન 
ભણવું, ચથાથ' ઉપદેશ કરે છે, સત્ય પ્રરૂપણુ!% 
સ્ઞાનરૂપ પરિણુમન હોય તથા કાયયોગે, ખટકાયની 
દયારૂપે જયણાપૂવક પ્રવ્ત"ન છે 

પ્રશ્ન--સુનિ મહારાજને સસ્યગ દશ'નખળે 
આત્મ સ્વરૂપ પ્રત્યક્ષ અનુભવગાચર કેવી રીતે થાય? 

ઉત્તર--જ્યાં દ્રવ્ય, ગુણુ, પર્યાય એફઝ્ી- 
ભૂત અભેદ રત્નત્રયરૂપે સ્ુનિને પરિણુમે (જેમ 
અગ્નિ દાહક, પાચન તથા ઉષ્ણુતારૂપે છે તેમ, 
તથા જેમ સોનું પીત, સ્નિગ્ધ તથા ગુરૂતાપણે 
છે, જેમ એ ત્રણે ચુણુ અભેદપણે પરિણુમેલા છે 
તેમ અહી' સમજવું ) ત્યાં સ્વરૂપ નિજ પદ કૅ' 
પ્રત્યક્ષ દેખે, સ્વરૂપ રમણુ સુખ સ્વાદન અતુભવે. 
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ગ્રશ્ન--છંદ્વસ્થ સુનિ સમ્યગ ્ષ્િ પ્રત્યક્ષ 
આ કૈમ દેખે ? 

ઉશ્ર--પ્રત્યક્ષ અનુભવગાચર અતુમાન 
'પ્રસોણુ, પ્રતિતે પ્રત્યક્ષ વસ્તુ સ્વરૂપ દેખે એટલે 
માને. જેમફે-પાતાના પરિણુ।!મ જે શુભાશુભ કૅસ- 
જનિત છે,. તે રાગ-દ્રેષદ્રારા, સસ્યક ખુદ્ધિવડે 
કરીને, તે પરિણામને પોતે યથાથ* લેખે, તે 
પ્રત્યક્ષ દેખવું કહ્ોએ. તે પરિણામ આત્મ એવે 
જે સ્વદ્રન્ય જે છે, તેમાંથી શાથી ઉઠે છે ? તે। કે 
જીવ પરિણામે-અધ્યવસાચે પરિણુમેલે દ્રવ્ય 
છે, જેથી તેને સંગે જીવને ખુદ્ધિપૂવ"ક નિજ 
પરિણામ દૈખાયા અર્થાત્‌ ઉઠેલા પરિણામને દેખ્યા. 
'જેમ વાદળે ઢાંકેલો સૂય મેધ ઘટાએ આચ્છા- 
દિત છે, તોપણુ સૂયપ્રભા પ્રગટ અનતુમાને કરી 
જાણી, લોકો દિવસ અને રાત્રીનો વિભાગ સમજી 
શકે છે, તેથી સૂય દીઠો એમ કહે છે; તેમ આત્મા 
પણુ જીન વચન પ્રતિતરૂપ અનુમાન પરિણામ 
ક્ારાએ, નિમ'ળ ખુદ્ધિગમ્ય દીઠો કહીયે. વળી 
જેમ ધુગ્ન દીઠે, અગ્નિ દીઠો કહીચે, તેમ પરોક્ષ 
છતાં, પ્રત્યક્ષ આત્મા, સમ્યક દ્રછિ પ્રાણી, વીત- 
રાગ વચનની પ્રતિતે યથાથ અતુભવ રૃપે દેખે છે, 
તેની શુદ્ધિ પ્રતિતી શ્રદ્ધાન છે. એવીજ રીતે 
આત્માનું જે યથાથ ભાસન જાણુપણું થાય, તેને 
“સમ્યક જ્ઞાન કહીએ, અને જેવો નિજ સ્વરૂપે 
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એકાન્તે વસ્તુગતે જીવદ્રગ્ય, નિષ્કલ'ક જાણ્યે 
તેવોજ રાગ-દ્વેષ કરિયે પરિશુમે તેવારે. 
સ્વરૂપાચરણુ ચારિત્ર પ્રગટે. તેવા ચાસ્િત્રમાં 
રમણુ કરે, તેજ સુનિ મહારાજ મોક્ષ મેળવી . 
શકે છે. 

પ્રશ્ન--ભાવના, અધ્યાત્મ, સુનિ, સૈત્રી, 
કારૂશ્ય, માધ્યસ્થ અને પ્રમાદભાવના; એ શખ્દોને . 
અથ રું? 

ઉત્તર--અઆત્મા પ્રત્યે ભાવવું અને આત્મ 
ચિ'ત્વન કરવું તે ભાવના. આત્માને અપષિકારીપણે 
કાય" કરનાર, તે અધ્યાત્મ. પ'ચાસ્તિ કાયરૃપ 
જગત્‌ સર્યને; જે ચથાથ માને, તે સુનિ. અર્થીત્‌ 
રૃત્નત્રયીવડે સોક્ષમાગતું સસ્યગરીતે સાધન 
કરવા જેના તન, મન અને વચન સાવધાન છે, 
એવો નિત્ય અપ્રમત્ત આત્માજ ખરેખર “ સાધુ '” 
“ મુનિ” કહેવાય છે. પરહિત ચિન્તા, તે મૈત્રી- 
ભાવના, પરડુઃખ વિનાશની ઈચ્છા, તે કારૃણ્ય. 
ભાવના, પરસુખ દીઠે સતોષ તથા પ્રમોદ આણે 
તે પ્રમાદ ભાવના, અને પરદેોષની ઉપેક્ષા, તે 
માધ્યસ્થ યવાદ પરમાર્થ જાણી, તે ભાવના- 
માંજ સુનિ રમ્યા કરે છે. 


પ્રશ્ષ--સુનિ મહારાજનું સ્વરૂપ શુ' ? 
ઉત્તર--પરભાવ-પરદ્રજ્યરૂપ, વિભાવ દશા. 
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પ્રગટચે, પર વસ્તુના સ'ગ થાય છે, અને તે વડે 
કેરીને દુટ વિભાવ જે સોહૅ પ્રગટચે, આત્મસ્વરૂપ 
મગટ થઇ શકતું નથી, અને તે પર સંગે કરી 
આ ભાત્મા, સસાર ચકેમાં ફેરતાં અનેક પ્રકારે 
કમ વિટખના રૂપ ડુઃખ વિપાક ભોગવાય છે, 
ખએેોમ સમજી પાતાના આત્મ સ્વભાવમાં વતે છે 
તેજ ચોગીશર-સુનિ સ્વરૂપે માનજે. ચોગ, જે 
આાત્મ સ્વભાવના મૂળ ત્રણુ ગુણુ જે રાન, દશન 
અને ચારિત્ર રૂપ ત્રણુ ભાવ એક્યતાએ પરિણુમ્યા 
છે, જેથી તેઓતું મન, અકલુષિત ચિત્ત સ'ક૯પ- 
વિકલ્પ, હૅષ-વિષવાદ રહિત, સમભાવેજ નિ્વિ- 
કલ્પપણુ ચિત્ત પ્રસનજ્નપણેં રહે છે, જેઓનું તેજ 
સાચા સદગુર્‌ સુનિ મહારાજ કહેવાય છે. 

તે મુનિરાજ કેવા છે ? દેવતાના સુખને વિષે, 
તથા નરકના દુઃખને વિષે, સમભાવે છે. ક'કર તથા મણિ- 
રત્ન, એ ખ'ને સરખા ન્નણે છે. એ સવ પૌદ્ગલિક-વિભા- 
વિક વસ્તુથી ઉત્પન્ન થયેલ, સુખ-દુઃખ ન્નણી સમભાવ 
ચિસ્ત જે સ્ુનિ વતે છે; કારણુ કે-તે ન્નણે છે જે એ સર્વ 
શુભાશુભ પુદ્ગલ વિનાશિક છે, પણુ તેમાં મારે જે સ્વદ્રવ્ય 
આત્મા તેના એક ગુણુનો પણુ અ'શ નથી, એમ મુનિ- 
રજ માને છે. 

એવા મુનિ મહાત્માએ, શુદ્ધ ન્નણુપણે કરી, સ્વા" 
ભાવિક સમભાવ જે અચલ સમતાના રસીયા થયા થકા,. 
જ્ોતાના જે સાનાદિ ત્રયરત્ન આરાધી આત્મ તત્ત્વ સાધે, 
પૂં ભાવ પ્રગટ થયે નિશ્લલ આન'ધતે ઉપાજે એવો 
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જે આન'દમયી અતુભવ, અમૃત રૂપ સદાકાલ જે આર્મ 
ધમનો ભોગ આસ્વાદન કરે, ન્યારે આત્મ ધર્મ આરાધે, 
ત્યારે આકરામાં આકરાં ધનધાતી કમ જે છે તે આત્મગુણુના 
ધાતકારી છે, તેને આત્મ પ્રદેશથી જૂદા કરે. જૂદ્દા કેની 
પેરે કરે? તો કે જેમ કડીયારો તિક્ષણુ ધારવાળે કુહાડે 
હાથમાં લેઈ, સનન્‍્મુખે રાખેલ લાકડાની સ'ધિનો જાણુ, 
ખરેખર સંધિ પર પ્રહાર કરી અલ્પ વારમાં લાકડાને ચીરી 
નાખે; તેમ મુનિરાજ સ્વઉપચેગ વડે કરી શુદ્ધ ક્રિયા રૂપ, 
જે કુહાડો છે, તે વડે કરી ધાતિ કમને કેમ તોડવા, તે 
કર્મ પ્રકૃત્તિની સ'ધિને જ્નણી, ઉપયે।ગ પ્રત્યયીક ક્રિયાના 
ગ્રહારે કરી કર્મને જૂદા પાડી દે છે. એવું સ્વરૂષ અતનુભવ- 
નાર આત્મા, આત્મ પ્રદેશે રહેલ કર્મને જુદા કરી શકે છે. 

એવા ગુણુયુક્ત જે મુનિ છે તે પૂર્વૌક્ત પ'દર પ્રષ્ાંત, 
અને એક સંજ્વલને કોધ, એ સેલ પ્રકૃતિનો ક્ષય, ઉપ- 
શમ કે ક્ષયાપશમ કરી આગળને પગથિએ ચઢે છે. આગ- 
ળનું પગથિયું કયું ? 

૭. અપગ્રસત્ત ગુણુસ્થાન# 

અપ્રમત્ત ગુણુસ્થાન--ગપ્રમાદ્ના ખ'ધનથી મુક્ત થયેલ 
મહા મુનિવરેનું આ સાતમું ગુણુસ્થાન (પગથિયું) છે, 

સ્વઉપયોગમાંજ રમનાર મુનિ મહાત્માએ નિશ્ચય, 
વ્યવણારના સ્વરૂપને સમજ સ્યાદ્વાદ શેલીને જ ભજે છે. 

ગશ્ન--નિક્ષય અને વ્યવહાર નય જીવને 
ગુણુકારી શું ? 

ઉત્તર--સમ્યફૂદષ્ટિ સુનિરાજાદિ જે છે 
તે, શ્રી જિન પ્રણિત સ્યાદ્વાદના જાણુ, જેન 


શૈલિના ઉપચોગી બોધવાન, ભવ્ય પ્રાણીઓને, 
'નિક્ષચનચ દ્રઢતા, આસ્તિક્તા, કારણુ હેતુ 
છે; અને વ્યવહારનય, જે છે તે જીવના 
પયોય ફભાશુભ કમરૂપે જે ભર્યા છે, તેને 
સ'ભારવાના હેતુરૂપ છે. બ્યવહારનય કેડે ઉદ્યમ છે, 
અને નિક્ષયનય કેડે ચિત્તની સ્થિરતા, દ્રઢતા 
છે, એમ એ બન્ને નયે, આત્મદ્રવ્યને સુધાર- 
વામાં સમકાલે ગૌણુતા-સુખ્યતાએ . ગુણુકારી છે, 
સાટે એમાંથી સેક પણુ નયને ઉત્થાપે, કે એકા- 
તે નિષેધે, તે! જીવ એકાન્તવાદી શિથ્યાત્વી 
જાણુવો. કારણુકે કલ્યુ' છે કે, આત્મા બ'ધક છે, 
અને અખંધક પણુ છે, તથા ભોક્તા છે, અને 
અજભોષ્તા પણુ છે. તથા આત્મા કર્સ્સા પણુ છે, 
અને અકર્તા પણુ છે. આ પ્રમાણે છે તો 
પછી એકાન્તવાદી બંધક અખષધકની ઘટના કેવી 
રીતે કરી સમજાવી શકરે ? નહોજ સમજાવી શફે. 
તે હેતુએજ ખબ'ને નય પ્રરૂપી છે. માટે ખ'ને 
નયને માન્ય કરનાર સ'તેોષકારક ખુલાસો કરી 
શક્શેજ. બને નચ માન્યકારકનોા ખુલાસો વાંચો- 
નિશક્ષયનચે, આત્મા અબક છે, પરન્તુ બ્યવહાર- 
નચે બ'ધક છે. એમજ ભોક્તા અને કર્ત્તા વ્યવ- 
હારનચે આત્મા જાણુવો, અને નિશ્ષયનચે-એટલે 
સૂળસ્વર્પે, અપરિણામિકપણે એટલે સ્વરૂપપરિણાસે 
ગઅભોક્તા ને અકર્ત્તા-સ્વરૂપ ભોક્તા-સ્વરૂપ કત્તાજ 
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કહિચે. એ વગેરે અનેક સ્‍્માને બે. નયની જક્રીયાત 
પરે છે, માટેજ બન્ને નય માનવી. એ વીતરાગ 
સ્રાગનો કહો કે સિદ્ધાંતના મૂળ માર્ગ'જ છે. 


મ્રશ--નિશ્ષય અતે વ્યવહારથી સમ્યફત્વનું. 
સ્વરૂમ કહા? 
ઉભલર--શ્રી જિનવાકી પ્રતીતે ગ્રહને, ષર્‌ 
દ્રૂ્યના ગુણુ, પચાય ચયથાશ્પશુ ધારે, અતુશવ 
મત્યક્લે સ્તર્ષને વેદે, તથા ગુરુ પર્યામતું પ્રથફ- 
કરુ કરે, પુદ્દગલાદિ કમ પર્ચાયમાં તદાકાર, ન 
પરિણુમે, પાંચ ઘન્દ્રિયના જોગ વિષષેો ખષ્ટા- 
નિષ્ટ્ટ્રપ ન વેદે, પોતાના સ્વર્પને ભેઠે કરી ૨ર૦્ત- 
ત્રચીરૂપે આરાધે, તેને વ્યવ્રહારસસ્યકત્ન કહીયે; 
તથા પોતાના ગુણુ ગુણી પર્યાય, અભેદરૂપે રત્ન 
ન્ચરૂપે, નિવિકલ્પ સમાધિ પરિણુમે તેને 
પનહ્યય સમકિતી કહીચેઃ ત્યાં વ્યવહાર સમ્યફત્ત્ર 
જે છે તે નિશ્ચય સસ્યકત્વનું કારણુ છે; અને. 
નિશ્ચચસમ્યફેત્વ, તે કેવલન્તાન પ્રાપ્તિનું કારણુ છે. 
સાટે ખન્નેતી આવશ્યક્તા છે. 
મ્રશ--નિશ્ચચ સમ્યફત્વમાં જવા અચે'પ્રથમ 
શુદ્ધ વ્યવહાર સમ્યફત્વને કેવી રીતે આરાધવું ? 
ઉશ્ત૨--જીનવાણી, ગુણુ, પર્યાય અભેદરૂપ્ર 
રત્નત્રય, દ્રબ્યરૂપે નિવિકહ્પ સમાધિપણુ પરિ- 
ણુમે, તેને નિશ્ચષયસમકિત કહીયે, તેના ઉપર 
'થ્ચેમ રાખી, જીનવાણી પ્રતીતે મ્રહોને, પ્રત્યક્ષ 
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સ્વરૃપે વેદે, ચુણુ પચોયનો વિલછન કરે, શેદટરૂપ 
રત્નત્રચને_ આરાધે, તે વ્યવહાર સસડ્ડીત કહી એે.. 
તે શુદ્ધ બ્યવહારે પ્રવત'તા, વસ્તુ ધમ"રૂપ શુદ્ધા- 
ત્મ નિશ્ચચ પરિણુતીરૂપ સમકિતને, અવર. 
ભાશષ્તિ મોક્ષ સુખ મેળવે છે. 
પ્રશ--ગ્યવહાર સમ્યકત્વીત્તે, વ્યવહાર. 

પ્રવૃત્તિએ લાભ થાય શું? 

ઉત્તર્‌-નવ તત્ત્વ, ષટ્‌ દ્રબ્યાક્ફિતું, આસ્તિક- 
જાવે, £ઢ શ્રદ્ધાન, દેવ, ગુરૂ, ધમતુ' યથાર્થ 
ગ્રદ્ધાન, તત્ત્વબુદ્ધિના નિશેષ પ્રકાશે કરી તત્વા- 
તત્વવુ' નય ભગરૂપે, અનેકાન્ત માગ તિશેષ 
શીતે અવલ'બન થતાં આગળ પર'પરાએ વસ્છુ. 
ધસ' જે નિશ્ચય સસ્યકત્વને વ્યવહાર સસ્યકત્વ 
જે પૂવે' કહ્યું છે, તે નિશ્ચય સ્વરૂપને પ્રાસ કરાલે 
છે, અને તે પ્રાસ થચે કઠીણુ કમ* જે છે તેને પણુ 
અદ્ષ સુદ્તમાં ખેરવી શકે છે. 

પ્રશે--સુનિને અપ્રમત્તદશાએ, સમય સસ્‌ચ . 
અનન્ત ગુણુ વિજીદ્ધિ કહો, તે શી રીતે? 

ઉત્તર--આત્માપચોગ એકાગ્ર ધ્યાનદશા. 
પ્રગટવાથી, આત્મપ્રદેરે રહેલી અનન્તી કમ 'વર્ગણાની 
નિજ*શા ચતાં, આત્માની અનન્તી વિશુદ્ધિ સમય 
સમય થાય છે. 

પ્રસ--સુનિમહારાજ સ્વાધ્યાય કરે છે,. 
દ્ુશચોગે ત્રતાદિક આરાધવા શુભ કિયા કરે છે, 
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“તથા' શદ્ધોપયોગે,' શુદ્ધ 'શ્વભાવે; અન્યાળ 
સળ મજર લિ જાવત્‌ આત્મષ્યાન કર્‌. કરરે જ 
સવ કમ ખપાવવાને અથે, તો તે કયાં. કમ 
“અપાવે ? ખપાવવાનાં તો ત્રણુ કમ' છે--તે ઉદ્ય- 
કમ, બધકસ, અને સત્તાકમ' ઉદીરણાકમ', જે 
ષે તે ઉદઠ્યના ટા ભાગમાં ગવેખીએ. કે ત્રણે 
કમ કેમ ટળે ? 
ઉનત્તર--શુભચોગે, પાંચ મહાત્રતસે સ'તરરૂપ 

ક્રિયાવડે કરી નવો બંધ પડે, તે કમ નિવારે-એટલે 
તવ્રતાદિક શુભ ફ્રિયાવડે ખ'ધકમ નિવારે, તથો 
પાંચ પ્રકારની સ્વાધ્યાય, અને ધ્યાનવડૅ ડરી 
ઉદયક્મને ખપાવે, અર્થાત્‌ નિષ્ફ્લ કરે તથા 
શુદ્ધેપચોાગે, આત્મધ્યાને સત્તામાં રહેલાં જે કમ' 
તેને શોધીને ખપાવે; એમ સુનિ આત્મગુણે કરી 
આગળ વધે છે, તે સ્ુનિતું સ્વરૂપ કહે છે. 

પ્રશ્ન--આત્મધમ'ને વિષે રમનાર, સુનિનુ 
સ્વરૂપ શું ? 

ઉત્તર--જેએ આત્મધમસને વિષે રચ્યા ડરે, તે 
નિગ્રંથ અથવા આત્મતત્વના અભ્યાસને વિષે 
સદાકાલ નિર 'તરપણે જેનો ઉપચોગ પ્રવતે તેજ 
સાધુપંથ અને સાધુમાગ' કહોએ. કારણુકે, 
તેવા સાધુ-સ્ુનિઓજ સોક્ષમાગ'ને સાધે છે, માટે 
કક્ષ માર્ગના સાધનારને જ સાધુ કહોએ છીએ. 

 દ્રવ્યચાસ્ત્રિ, તે હિંસાદિક પ'ચાશ્રવનો ત્યાગ કરી, 








અપૂવ' કરણુ ચુણુસ્થાન ર કન ૧૦૯ 


પ'ચમહાત્રત, પાંચ સમિતિ, ત્રણુ ગુપ્ત, ચરણુસિત્તરી, કરણુ 
સિત્તરી પાળનાર તથા દોષ રહિત સુઝતા નિદૌષ આહારાદિ.. 
લેનાર તથા સર્વ સિદ્ધાંત ભ્રણે, વાંચે અને સચોટ શુદ્ધ 
ઉપદેક્ષના દેનાર સાધુ હેય છે ખરા; પરન્તુ નને તેણું આત્મ 
સ્વરૂપ એળ"ખ્યું નથી, અને તે ઉપયેોગે પ્રવર્તે" નહિં, તે! 
તેને દ્ર્યચાસ્ત્રિયા મુનિ-સાધુ કહેલ છે. 
|, ભ્રાવ ચાસ્ત્રિ, તે આત્મ સ્વરૂપમાં એકત્વ થવું, તે 
આત્મ સ્થિરતા, આત્મ સ્વરૂપનું રમણુ, આત્મ સ્વરૂપ નિશ્ર--: 
લતા, આત્મ સ્વરૂપ ભોગો, પરભાવ અભાગી જે છે તે 
' મુનિ ભાવ ચાસર્ત્રિયા સમજવા. એજ ભાવ ચાસ્ત્રિ-એવા' 
આત્મ સ્વરૂપના નણુ ગીતાથ* મુનિના ચરણુ કમળ સેવીએ- 
મોક્ષાભિલાષી મુનિને સેવ્યાથી લાભ શું ? શુદ્ધ નિર્મળ 
યથાથ નિઃસ દેહ, એવા જે સિદ્ધાંતાદિક સ'ભળાવી વીતરાગ 
વાણી રૂપ, સાનામૃતનું પાન કરાવી, પર્‌ પુદ્ગલાદિ વસ્તુનેદ 
સગ છેડાવી, સ્વદ્રવ્ય જે આત્મા, તેના શાશ્વત સુખને 
અનુભવ કર્‌ાવે છે એજ અલભ્ય લાભ મળે છે. 4 
ઉપરોક્ત ગુણુ યુક્ત મુનિરાજ જે છે તે પૂર્વૌક્ત સોલ 
પ્રકૃત્તિ અને સ'ન્તલન માન એ સત્તર પ્રકૃત્તિનો ક્ષય, ઉપ- 
શામ કે ક્ષચોપશમ કરનાર મુનિ આગળને પગથિએ ચઢી 
શકે છે. તે પગથિયું કયું ? 
૮ અપૂર્વકરણુ ગુણુસ્થાન, 
અપૃવ કરણુ--“કર્ણુ” એટલે અધ્યવસાય-આત્મ 
પરિણામ. આ ગુણુસ્થાને આવનાર આત્મા, મોહેનીય કમને 
ઉપશમ યા ક્ષય કરવાનો અપૂવ (પહેલાં નહિ પ્રાત થયેલો) 
અષ્યવસાય આ સ્થાનમાં પ્રાપ્ત થાય છે. 


મા ગુણુસ્થાનને અતે પૂર્વાક્ત પ્રકૃત્તિ સત્તર અને 
સજ્વલનની માયા, સ્રીવેદ, પુરૂષવેદ, નપુ સકવેદ, એ ચાર 
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મળ એકવીશ ગ્રમૃત્તિના ક્ષય કે ઉપશમ કેરી આંગળતે' 

ચુશુસ્થાને ચહે છે. તે સુણુરથાન ક્યું !-- હિ 

હ અનિજૃત્તિ ગુણુશ્થાનઃ 

અનિરૃસિ ચુણુસ્થાન--અદીં પૂર્વ મુલુસ્યાંનના કરતાં. 

એવા અધિક ઉજીવલ આત્મ પરિણામ હૈય છે,' કે જે વડે 
સોઇનો ઉપશમ યા ક્ષય થવા માંડૅ છે. 

ખા ગુણુસ્થાનને અ'તે પૂર્વાક્ત પ્રકૃત્તિ એકવીશ, 

અને હામય, રતિ, અરતિ, ભય, શેક, $ુગચ્છા એવ ૭. 

ખે સવ મળી સત્યાવીશ જા ક્ષષ યા ઉપશેમ કરી 
આગલે ચુણુસ્થાને ચહે છે. તે ચુણુસ્થાન કયું !-- 
૧૦ સુક્ષ્મ સ'પરાય ગુણુસ્થાન# 

સૂદ્્મ 'સંપરાય, “ સપરાય ”--એટલે કષાય પણુ પ્રકૂ- 

તીમાં લોભ લેવો. ઉકત ચુણુસ્થાનમાં, મોહનીય કમને ઉપ- 

શામ યા ક્ષય થતે થતે ન્યારે બધું મોહતીય કમ ઉપશાન્ત 

યા ક્ષીણુ થઈ જમ છે, માત્ર એક લોભનો સૂષ્મ અશ 

અવશિર રહે છે, ત્યારે આ ગુણુસ્થાન પ્રાપ્ત થયું કહેવાય છે. 

આ ચુણસ્થાનને અતતે પૂર્વોક્ત ગ્રફૂત્તિ સત્યાવીશ 

અને એક સ'જ્વલનનો લોભ, એવ અઠયાવીસ પ્રમૃત્તિનો 

સવા “ક્ષય” કરનાર આત્મા, પાધરો બારમે ગુણુસ્યાને 

ચઢી #ય છે, પરતુ ઉપશાંત કરનાર જવ, આગલે પગ- 
થિયે-ચુણુસ્થાને ચઢી નય છે. તે ચુણુસ્થાન કયું ? 
૧૧ ઉપશાન્ત સેોહ ગુણુસ્થાન# 

ઉપશ્ાન્ત મોઇન્-પૂર્વ ગુખુસ્થાનોમાં મોહને ઉપશમ 

જ કરવો જેણે ગ્રારભ્યો છે, તેને સંપૂણું મોહ ઉપશાન્ત 

થયે આ ગુણુસ્થાન પ્રાપ્ત થયું કહેવાય છે. 


 આા મુણુસ્થાને વતષ્તા જવ, અતમુંટ્રતેન કાલ કરે 
તે સ્વગ્માં જય છે, પરન્તુ જે કાંઈ આત્મ દ્રવ્યાદિમાં 








ઉધાશાન્ત સાહ ચુણશ્થોન ૧૧૧: 
નાકાદિ પ્રાપ્ત થથે થકે પતિત થાંય છે, અતે દશમે ચુધુ- 
સ્થાને વતષ'તે! જવ, તીવ્ર ઉષચેગે સર્વયા “ મોહ ”ને ક્ષે” 
કરી, બારમે ચુણુસ્થાને ચઢવા પ્રથમ કષાયને ટાળી ગુણે 
પ્રગટ કરૈ છે, તે ગુણા કયા ? 

ગ્રશ્ન--કોષ, માન, માયા અને લોશં ક્ષંચે' 
શંબાથી કયૉ કયાં ગુણુ પ્રંગટે છે ? 

ઉત્તર--જ્યારે કોધ જાય ત્યારે સમતા ગુણું 
પ્રગટે, જ્યારે માન નય ત્યારે માઈ'વ ગુણુ 
પ્રગટે, જ્યારે માયા જાય ત્યારે આજવ ગુણુ 
પ્રગટે, અને જ્યારે લોભ જાય ત્યારે સતે।ષ ગુણુ 
પ્રગટે છે 

શ્રશ્ચ--કષાય, પ્રમાદ, ઇન્દ્રિય વિષય રાગ અને 
ચોગ પ્રત્યઇયાં બાંધેલાં કમ" ટાળવાનો ઉપાય કયો? 

ઉત્તર્‌--અનભિસ'ધિ એટલે કષાયથી વીય*નુ' 
પ્રવત'વું થાય છે જેથી કષાયોદયે ખાંધેલ કમ 
ઉપશમાદિ સમતા-ક્ષમાવડે ટળે છે. પ્રમાદવડે 
આંપેલાં કમ અપ્રમાદ દશાવડે ટળે. વિષયરાગા- 
દિથી ખાંધેલાં કમ' શુદ્ધ તપશ્ચર્યાવડે ટળે; અને 
ચોગ પ્રત્યઇયાં કમ' અભિસ'ધિ-એટલે આત્માની 
પ્રેરણાથી વીર્યનું પ્રવ્ત"વું થાય છે, જેથી અયોગી 
દશા પ્રાસ કરે છે. તે અયોગીદશાએ શલેશી- 
કરણે પ્રવત'તા ટળે છે. એવા ગુણુવાળોા આત્મા 
આરઝી ચુણુસ્થાન ગ્રહે છે 

૧૨ કહ્ષીણુશેહ ગુષણુસ્થાન# 
ક્વીણુમાદ--પૂ્વ ગુણસ્થાનામાં મોહનીય કમને ક્ષય ' 





૧૧૨ સ્વદ્રવ્ય શોધક તત્ત્ત ચિતામશિ ગરથ: 


ક નનન. બનવા અ ૯2 ૨. કઝ ક--.-.૧ઝ(ન૦૦૯*- સરકામાં યદા 


જ જેણે. પ્રારભ્યો છે, તેતે સંપૂણુ' મોહ ક્ષીયુ થમો આ. 
ગુણુસ્થાન પ્રાપ્ત થયું કહેવાય છે. )” 

_: અહીં ઉમશમ અને ક્ષયમાં કરક કાના છે.. 
હતો સર્વથા ઉપશમ થયો હેય, છતાં પુનઃ મે!હનો 
પ્રાદુર્ભાવ થયા વગર રહેતો નથી. જેમ પાણીના વાસણુમાં 
પાણીની રજ બધી તળીયે ખેસી જય છે, ત્યારે તે પાણી.. 
સ્વચ્છ દેખાય છે, તેમ મોહનાં રજકણા-મોાહનો તમામ 
પુ'જ આત્માના પ્રદેશોમાં જ્યારે સ્થિર થઇ જ્ય છે, ત્મારે 
આત્માના પ્રદેશે! સ્વચ્છ જેવા બને છે, પરન્તુ આ સ્વચ્છતા 
કેટલા વખતની ? પેલા પાણીની નીચે બેસી ગયેલાં રજ- 
કણુ। થાટીવારમાં પાણીને કિંચિત્‌ માત્ર ક્રિયાતી અસર 
લાગવાથી જેમ તમામ પાણીમાં પસરી નય છે, તેમ ઉપ- 
શાન્ત થયેલ મોહ પુંજ થોડીવારમાં પુનઃ ઉદયમાં પ્રાત 
ચાય છે અને તેથી કરી જેવી રીતે ગુણુ શ્રેણિએ માં ચ«- 
વાનું થયું હતું, તેવી રીતે પડવાનું થાય છે. આ ઉપરથી 
જેઈ શકાય છે કે, મોહને સવથા ક્ષય થવાથી જ કેવલ- 
સાનને! પ્રાદુભાવ થાય છે, કારણુ કે મોહને સમૂલ હ્ય 
થવા પછી તેને પુનઃ ઉદ્ભવ થતા નથી, કારણુ કે તે 
%વે સમાંધ પ્રાત કરી છે. 

ગશ્ન--બેધ અને સમાધિતું સ્વરૂપ શું? 

ઉત્તર્‌-સમ્યફદશન, સમ્યફરાાન અને સસ્યફ- 
ચારિત્ર રત્નત્રચીની પ્રાત્તિ સુગમતાથી થાય તે 
“ખોધષ?”; અને આ લવે યા ભવાન્તરને વિષે 
નિવે"દનપણે ચિત્તની સ્થિરતા-વિશ્રાંતિની પ્રાતિ 
સુગમતાએ થાય, તે “ સમાધિ?” સમજજો. 
તેવો જીવ, ભાવ નિર્જરા કરી શકે છે 
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ક્ષીણુમોહે ચુણુસ્થાન ૧૧૨ 





ગ્રશ્ન--દ્રવ્ય નિજરા અને ભાવ નિજરાઃ 
કેવી રીતે થાય ? 

ઉગ્તર--જ્યારે જીવ વરાગ્યભાવ ઉદાસીન- 
તાએ પ્રવતે* ત્યારે દ્રવ્યનિજરા કરે; અને જીવ 
જ્યારે શુદ્ધેસ્રાનાપયોગે પ્રવતે" ત્યારે ભાવ- 
નિર્જરા કરે છે, માટે આત્મજ્ઞાન પ્રાસ કરવા 
પુરૂષાથ' કરજે. 

પ્રશ્ન--કયાં સ્રાન અને 5ઇ કિયાથી મોક્ષ. 
થાય? 

ઉત્તર--ક્રિયા બે પ્રકારની. તે ૧ ચોગકિિયા, 
તે શુભાશુભ બધ રૂપ છે, અને ર્‌ ઉપચે।ગ કિયા, 
તે પોતાના સ્વરૂપે પરિણુમે, ત્યાં કમ" નિર્જરા 
થાય. ચોગક્િયા, જે છે તે જાતે આશ્રવ રૂપ હોઈ 
કમ' બંધ નિપજવે અને ઉપચેોગ કિયા તે 
સ્વરૂપ પ્રગટાવે છે.-એટલે ચોગ કિયા કર્મ" ગ્રહણુ 
ત્યાગ રૂપ સુલટ-ઉલટ છે પણુ સવીશે સોક્ષાથે' 
નથી કેમકે સવથા મોક્ષ રૂપ ધમ તો શુદ્ધોપ-- 
ચોગે જ છે. માટે ઉપચોગ શૂન્ય ક્રિયા આશ્રવ 
રૂપ, આત્મ સ્વરૃપ જ્ઞાનની કાતરણી છે, માટે તે 
કિયા કમ બંધ રૂપ જાણી આત્મજ્ઞાન રૂપ ઉપયોગે. 
જ મોક્ષ મળે છે માટે તે સાન સહિત કિયા કરજે. 

પ્રશ્ષ--ઉપચોગ એટલે રુ? 

ઉત્તર--ચેતનાતું શુદ્ધાશુદ પારેણુમન, તે 
ઉપચેોગ તે બે પ્રકારે છે. તે ૧ શુદ્ધ, અને ૨. 
હ 


૧૧૪ સ્વદ્રવ્ય રર શોધક તત્ત્વ ચિતામણી ગરથ 
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ક  શહ્ોપચોગે જીવ સિદ્ધે ગતિ વરે, અને 
અશુદ્ધોપયોગ જે છે તેના બે ભેદ છે. તે ૧ શુભ 
ઉપયોગ, અને ર્‌ અશુદ્ધ ઉપચેોગ. ત્યાં દાનાદિ 
પરિણામ તે શુભોાપયથોગ કહીએ, અને તે વડે કરી 
પુણ્ય બંધ થાય, અને તેથી સદગતિ પામે; અને 
હિ'સાદિ પરિણામ તે અશુભાપયોાગ કહીએ, તેથી 
પાપ બધ થાય અને જીવ રુગ*તિ પાસે છે 


પ્રશ્ષ--ઉપચોગ કેટલા અને તેમાં રૂપી 
અને અરૂપી કેટલાં ? 

ઉત્તર્‌--ઉપયેોગ ખાર, તે પાંચ જ્ઞાન, ત્રણુ 
અસ્તાન “અને ચાર દશષન; એવ' ખાર છે. તેમાં 
કેવળ સાન અને કેવલ દર્શન, એ બે આત્મ ગુણુ 
હોવાથી અરૂપી છે, અને અકાતનો રહેલ દશ 
આત્મ પુદ્ગલાશ્રિત હોવાથી રૂપી છે. 

પ્રશ્ન--દશન અને સ્તાનમાં મૂળ ફેર શુ? 
તથા છઃમસ્થ સસ્ચક દર્શની અને કેવલ દશની 
આ બંનેના દેખાવમાં તફાવત શું ? 

છદમસ્થને પ્રથમ દેખવું એ ૬શ*નોપચોગ 
અને પછી જાણુવું તે જ્ઞાનાપચોગ હોય છે. 

“જીઝમણ્થાળ કલળ સુથનાળ” દશન તે સામાન્ય- 
વખેોધ અને ન્ઞાન તે વિશેષાવબોધ જણવે।. દશન તે સામાન્યાવ 
ખોધ છે, તે ધાત્કારરૂપ પ્રાતિભાસ થઈ થોડો કાલ રહી 
પછે સ્ાનમાંહી ભળે, જેથી સાન વિશેષાવબોધ છે, ધણા 
કાલ રહે તે માટે. ૭દ્મસ્થ સમ્યકૂ દ્રછિ આત્મરવરૂપને દેખે 


_ક્ષીણુમાહ ગુણુસ્થાન ૧૧૫ 
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પણુ સાક્ષાત્‌ હાથની ણથેલીમાં રહેલાં પાણીમાં, જે હથે- 
લીની રેખાઓ સ્પષ્ટ દેખાય તેમ સાક્ષાત્‌ અસ'ખ્યાત 
પ્રદેશી અરૂપી આત્માને કેવલદશતીજ દેખે છે, પણુ છદ્‌- 
સસ્થ તો પ્રાતિતે અનુમાને અનુભવે-અર્થાત્‌ સ્વરૂપ દેખે. 
ચેતના લક્ષણુ ગુણે પ્રત્યક્ષ દીઠો અનુભવે તે પરિણુમન પર્યાયરૂપે 
અને સ્વરૂપે તે અભેદ રત્નત્રયાત્મક નિજ પદ ક'દ દીડો. એ 
રીતે આત્મસ્વરૂપનું દશન ૪દ્મસ્થ સમ્યકદ્રષ્ટિતે સ'ભવે, 
પણુ પ્રત્યક્ષ ન ભાળે. કેમકે ખારમે ગુણુસ્થાને વત'તા જીવે 
પર્‌માણુંને દેખતા નથી, તો પછી આત્માને દેખે કયાંથી ? 
નજ દેખે, પણ ચેતનાં લક્ષણે અનુભવે તેજ દીકો સમજવે।. 
પક્નષ-ક્ષેત્ર અને કાલમાં સૂક્ષ્મ કોણુ ? 
ઉન્ત્તા૨--ગાથાઃ- 
સુઇ સો1ટા સાફેજાછે(, સતેનગગુધમવસ્ધવફેર્વિસ; 
અરુ સેટીનમિસ, ઝલષ્વિળીઓ અનશિસ્ત્ત. 11૬1 
પ્રશ્ન--સઆત્મ પ્રદેશ, અને પરમાણુમાં સૂક્મ 
કાણુ? 
ઉન્્તાર--પરમાણું અનાર્દે અનન્ત શાશ્યત 
સિદ્ધ £૦ય છે, તે સૃક્ષ્મ છે. તેનો પરમાર્થ" જે, 
એક જીવનો એક પ્રદેશ, તથા સઆઆકાશનાો એક 
પ્રદેશ તથા પરમાણું એક, એ સર્વની *પવગાહુના 
તુલ્ય છે; પરન્તુ એક આકાશ પ્રદેશ મધ્ચે, એક 
જીવના અસ'ખ્યાત પ્રદેશ અને અનત જીવના 
અનત પ્રદેશ સમાય છે, અને તે આત્માના માત્ર 
એકજ પ્રદેશે, કમ'વર્ગાણા પણુ અન'ત પરમાણુ'એ 
પરિણુમેલા સમાઇ રહે છે, જેથી આકાશ પ્રહેશમાંહી 
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આત્મ પ્રરેશ સમાયા માટે સૂક્મ છે અને આત્મ 
પ્રદેશથી, પરમાણું અન'ત સમાવવે સૂક્ષ્મ છે; માટે 
સવષ્થી સૂક્મમાં સૂક્મ પરમાણુંએ દ્રવ્ય નિત્ય. 

શાશ્ચત છે. 

ત્રશ્ન--પરમાણું અને પ્રદેશમાં વિશેષ શું ? 

ઉ-તર--સ્વભાવિક તે પરમાણું' અને વિભા- 
વિક તે પ્રદેશ. જે પરમાણું સ્કધને વળગ્યો છે ત્યાં 
સુધી પ્રદેશ કહેવાય અને તે જ્યારે છુટો પડે છે 
ત્યારે તેને પરમાણુ' કહેલ છે. તે પ૨માણુને છદ્ટ- 
મસ્થ સાધુ દેખી શકતા નથી. 

પ્રશ્ન--છટ્મસ્થ કેને કહીચે ? 

ઉ-તર--ડૈવલ્યસ્ઞાન વિના ખાકીના ચાર 
સાનની પ્રાપ્તિ થઇ હોય તેોપણુ તેને પ્રભુએ છદૃ- 
મસ્થ કહેલ છે; માટે ફેવલજ્ઞાન પ્રગટ કરવા પૂણુ 
પુરૂષાથ' કરવે. 

શ્રશ્ન--કેવલ સ્તાન પ્રાપ્તિના ઉપાય શું? 

ઉ-તર--ધર્માન્તરાયના ક્ષયોપશશસે, પ્રાત 
થયેલ સુસ'યમ, તે સ'યમમાં શુદ્ધોપયોગ રાખી 
એકાગ્રતા રૂપ ધ્યાનમાં પ્રવર્તતા, ત્રણુ કમ જે, 
સાનાવરણીય, દર્શનાવરણીય અને અતરાય કમરને 
ક્ષાચિક ભાવ થાય છે. પૂ્વૌક્ત ત્રણુ કમનો સવષ્થા 
ક્ષય થવાથૌજ ફેવલસાનને। પ્રાદુર્ભાવ થાય છે. 

કેવલસ્ાનના પ્રાદુર્ભાવના હ્ષણુથીજ- 
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૧૩ સચોગકેવલી ગુણુસ્થાન. 

સયે।ગકેવલી--ગુણુસ્થાનની શરૂઆત થાય છે. આ 
ગુણુસ્થાનના નામમાં જે “ સંયોગ ” શખ્દ મૂકયો છે, તેને 
-અથ* “યોગવાળા ” થાય છે. યોગ એટલે શરીર વગેરેના 
વ્યાપાર, કેવલન્તાન પ્રાતત થયા પછી પણુ શરીર ધારીને 
ગમનાગમનને વ્યાપાર ખોલવાનો વ્યાપાર વગેરે વ્યા- 
પારે હોવાથી તે શરીરધારી કેવલી સયૌગ કહેવાય છે. 
તેથી તે વેદતીયકમ પ્રત્યે બાંધે છે. 

પ્રશ્ન--ફેવલી ભગવ'તને યોગ પ્રતૈચો 
વેદનીય કમ માંહેલો જે સાતાબ'ધ ખાંધે છે, તે 
શી રીતે સમજવો ? 

ઉ-તર--કેવલી ભગવ'તને કાંઇ શુભ સંકલ્પ 
રૂપ વ્યવહાર નથી પણુ તેમનેએક શુકલ લેશ્યાનો 
ઉદય છે તેથી તે લેશ્યા યોગદ્રારે પરિણુમે છે, 
અને તે ચોગતું પરિણુમન તે ઔદ્ચિક ભાવે જઇ 
પરિ્‌ણુમે; કારણુ કે પુદ્ગલને પુદ્ગલને વિશ્રામ 
છે, તેથી તે લેશ્યા એ ચોગ પ્રત્યઈકે એક સાતા 
ગ્રરૃત્તિના બંધ એક સમયને! થાય છે, અને તે 
બીજે સમચે સ'કમે અને ત્રીજે સમયે ખેરવે 
અથોતૂ પ્રથમ સમચે ઉત્તમ પુદ્ગલ શાતારૂપે ગ્રહે, 
બીજે સમચે વેદે સને ત્રીજે સમચે ખેરવે; એટલે 
ક્ષય કરે છે. તેથી તે ગુણુસ્થાને વત'તા જીવને 
અણુદિયા પણુ કહીને બોલાવ્યા છે. 

સશ્ન--કેવલી ભગવ'તને પાંચ ઇ-ન્દ્રિયના વિકારો 

સટે ત્યારે કયા ગુણ્‌। નિર્મળ થાય? 
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ઉ-તર--ચક્ષુઇ ન્ત્ર દ્રયની વિકાર મટે ત્યારે 
હદયને વિષે નિર્મળ જ્ઞાન ચક્ષુ પ્રગટવારૂપ, ચુણુ. 
થાય. તે ગુણુ પ્રત્યેક આત્મ પ્રદેશે જ્યારે શ્રોતે'- 
દ્રિયનેો વિકાર મટે, ત્યારે જીન વચન શ્રવણુ પ્રીતિ. 
સહિત પ્રતિતીપૂવક ગુણુ પ્રગટયો હતે તે. 
સાક્ષાતૂકાર થયે; જ્યારે જીબ્હાઇન્દ્રિય વિકાર 
મટે ત્યારે તો આ/ત્મક અતુભવ રસ સ્વાદ સાક્ષાત્‌ 
પ્રગટ થયો. જ્યારે દ્રાણેદ્રિય વિકાર મટે ત્યારે 
આત્મીક ગુણુ સુવાસના પ્રગટે, તે તેમને 
સપૂણુ સુવાસના પ્રગટી અને જ્યારે સ્પર્શે- 
[ન્દ્રય વિકાર જય, ત્યારે આ્રાત્મપ્રદેશે સ્વભાવ 
પાંરેણુતી સ્પર્શન ગુણ પ્રગટે છે; તે તેમને આત્માના 
પ્રવ્યેક પ્રદેશે સ્વભાવ પરિણુતી સ્પશ્'ન ગુણુ 
પ્રગટયો. આ ગુણે પ્રત્યેક પ્રત્યેક આત્મ પ્રદેશે 
ગુણુ બ્રગટયા છે. તેવા અનેક ગુણુ યુક્ત કેવલી 
ભગવ'ત કેવલપર્ચાચે વેચરે તો ઉત્કૃષ્ટ કોડપૂર્વ 
દેશ્નેઉણી પર્યાયે (વેચરી-- 

તે ક્રેવલી પરમાત્માએના આયુખ્યનાં અન્તમાં પ્રબળ 
શુકલ ધ્યાનના પ્રભાવે જ્યારે તમામ વ્યાપારનો નિરોધ 
થઇ નય છે, ત્યારે તે અવસ્થાનું ગુણુસ્થાન-- 

૧૪ અયેોગીકેવક્ષી ગુણુસ્થાન* 

અયોગી કેવલી--એ નામનું છે. અયોગી એટલે 
સવ* વ્યાપાર રેહિત-સર્વ ક્રિયા રહિત ચઈ તત્કાલ સિહ ગતિને 
વરે છે. અર્થાત્‌ સિદ્ધ પદવી પ્રાપ્ત કરે છેઃ 
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ગ્રશ્ષ--સિદ્ધમાં કર્તા, કાર્ય અને કારણુ ઘટાવેો. 
ઉન્તારે--કતા સિદ્ધેને જીવ. ફાય* તે પાતાના 

સ્ાતાદિ અનન્તગુણુ સ'પૂર્ણણ અને કારણુ તે, 
સ્વગુણુ રમણુતારૂપ સિદ્ધુ સ્વભાવે પરિણુસ્યા છે. 
સાને કરી, જ્ઞેય પદાર્થ જાણે છે ભાગ જે ભોગવવા 
ચોગ્ય શુદ્ધે સ્વસ્ઞાનાદિ તેહુના ભોક્તા છે. પરસ્વરૂપ 
વિભાવ દશાને। અનાદિકાળનેો ગ્રહુણુ સ્વભાવ પડચેા 
હેતો, તેટલો અને સ્વરૂપથી ભિન્ન પુદ્ગલાદિ વસ્તુ 
અનાદિ કાલની તેના રક્ષકપણાની મતિ હતી, 
તે નિવારીને સ્વસ્વભાવ રક્ષકપણે પરિણુમ્યા અને 
પરપરિણુતિને વિષે અનાદિકાળનો વ્યાપકપણે 
હેતો તે નનેવારીને સ્વભાવ વ્યાપકપણે પરિણુસ્યા 
અર્થાત્‌ તેને વિષે લીનથકા વતે” છે; તન્મચપણે 
સ'પૂણુ' આત્મધમ'નો પ્રકાશ થયે, જેથી કરી 
તે રસે લયલીન છે. સાક્ષાત્કારે મગ્નપણે લેકકાગે 
ખીરાજી રહ્યા છે. 

ઉપર બજ્નૅઇ ગયા તેમ, ગુણુ શ્રેણિએ।માં આગળ વધતે। 
આત્મા કેવલ્યત્ઞાન મેળવી અને આયુષ્યના અંતે અયોગી 
થઈ તત્કાલ સિદ્ધાલયમાં જઇ અવ્યાખાધ સુખ સપૂણું 
અનુભવે છે. 

અવ્યાબાધ સુખ પ્રાજ્ઞ થાય કયારે ? 

દરેક મતુષ્ય સુખ સંપાદન કરવા સાર્‌ પ્રયત્ન કરે છે 
તે સુખ કયાંથી મળશે તેની તેને ખખર નથી, અને તેથી 
સુખ મેળવવા જુદી જુદી વસ્તુએ। પ્રાત્ત કરવા તે મથે છે.. 
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તે વસ્વુઓ તે પ્રામ કરી શકે છે, પણુ તે વસ્તુએ પ્રાત 
થતાં તેના ઉપરથી તેનો મેહ ઉતરી ન્નય છે. જેટલી તે 
ધારતો હતો તેટલી સુખકારક તે જણાતી નથી વળી તે 
દુ:ખગભિત જણાય છે; એટલે ખીજી વસ્તુએમાં સુખ 
શૈધવા તે પ્રયત્નશીળ થાય છે. જ્યાં સુધી આત્મનાન 
ન થાય, ત્યાં સુધી તે સુખ શેોધ્યાજ કરે છે. ખરું સુખ, 
ખરો આનદ આત્મામાંજ રહેલો છે. જગતના પદાર્થ પણુ 
સુખ આપી શકે છે, એ વાત ખરી છે, પણુ તે સુખ 
એન્દ્રનનાલક છે. અને તે સુખ પ્રાપ્ત કર્યા પછી ખીન્ન 
સુખની આકાંક્ષા રહે છે, માટે શાસ્વત સુખ પ્રાપ્ત કરવા 
ઇચ્છા રાખનારે આત્મનાન પ્રાપ્ત કરવું ઉચિત છે. તે પ્રાપ્મ 
કયો પછી કાંઇ પણુ પ્રાપ્તવ્ય રહેતું નથી. ત્યાં સુખની 
અવધિ આવે છે, આત્મ સ્વભાવે પરમાનદસ'પન્ન અને 
સાનમય છે તે તે પોતાનો સ્વભાવ પ્રગટ કરે છે; એટલે 
સાતારૂપે તે વ્યક્ત થાય છે અને પરમ આનદ તે પ્રાપ્ત 
કરે છે. આત્મજ્ઞાન થતાં સર્વ ગેય પદાથ જણાઈ ન્નય છે. 
કૉ[રેણુ કે ક સત્રમાં કહેલ છે કે-૫મંઝળ " એે 
લાઇ જે એક તત્વને (આત્માને) યથાથ ન્નણે છે, 
તે સર્વ તત્વને ન્નણૅેં છે. કારણુ કે આત્મામાં સર્વા વસ્તુ- 
એનુ દપણુની માફક પ્રતિબિઅ પડે છે તથા પુરૂષાથ' 
સિદ્ધિ ઉપાય ગ્રથમાં મ'ગલાચરણુમાં જણાવે છે કેઃ- 
શ્લે।ક 
તસ્સચતિપરસ્ચાસિઃ લમ લમસ્લેસ્નન્લપર્ચાજેઃ 
થ્‌ૂપળલજ શ્યસજણા' પ્રસિષ્જતિપયાથમાજછિજાયન્રા૬ 
અર્થ:--દર્પાણુતી મારક જેમાં સર્વ અનન્ત પર્યાયે। 
"સહિત સકળ પદાથ સમૂહનું પ્રતિખખ પડે છે, તે પરમ- 





અન્યાખાધ સુખ પ્રાસ થાય કયારે ? ૧૨૧ 
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ન્યેદાતિ ( પરમાત્મતત્વ ) જયવ'તુ વત. જેણે આત્મતત્વને 
યથાથ જાણ્યું તે સવ: નાણું છે; કારણુકે આત્મતત્વમાં 
સવ પદાથ'નું પ્રતિખિ'બ પડે છે. 
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આ ઉપરથી આપણુને જણાય છે કે સવ' કોઇ આત્મ- 
સાન મેળવવાનો બોધ આપે છે. તેજ સાષ્યબિન્દુ છે, 
તેજ ઉત્કૃષ્ટ પદ છે, તેજ પ્રાપ્તવ્ય છે, અને તેજ સવ 
સુખતી સમાપ્તિતી પરિસિમા છે; માટે આત્મનાન પ્રાપત 
કરવું એજ ઉત્તમ માર્ગ છે. 


જ્યારે પર્માત્મતત્વ જણાય છે, ત્યારે હૃદયની ગાંઠ 
ભેદાય છે, સવ સ'શયે। છેદાય છે અને સર્વ કમ ક્ષય પામે છે. 
માટે પરમતત્વને ન્નણુવું જરૂરનું છે. પરન્તુ તે આત્મનાનને 
પ્રાતત કરવા અથે મનુષ્ય આખી જ%'દગી સુધી ઉદ્યમ કરે 
છે તો પણુ તે જ્ઞાનના અન'તમાં ભાગનું પણુ યથાથ સાન 
મેળવી શકતો નથી; તેતુ કારણુ શું ? તેનું કારણુ માત્ર 
એજ છે કે-જેમ જક્ષનાં પાંદડાંનું ત્તાન મેળવવાને! અભ્યાસ 
કરતા મન શ્રમિત થાય છે, અને પ્રયાસ અટકી પડે છે, પણુ નને 
તે શક્ષનાં મૂળનું સાન મેળવે તો ખહુજ અલ્પ સમયમાં તે *ક્ષનું 
યથાથ સાન થઇ શકે, તથા મૃત્તિકાનું સાન મેળવવાને ખદલે 
મૃત્તિકાના ખનેલાં જુદાં જુદ્દાં પાત્રોનો તે અભ્યાસ કરૈ છે, તથા 
સુવણુ નું ત્તાન પ્રાતત કરવાને ખદલે સુવણુના ખનાવેલાં 
જુદાં જુદાં અલ'કારેનો તે અભ્યાસ ડરે છે; પણુ આ 
વસ્તુનો સમૂહ એટલે બધ્ધો છે કે તે અંતે થાકી જય છે; 
તેમ ખાલમસાધન વડે આત્મન્તાન પ્રાપ્ત કરવા નય છે જેથી 
થાકી જવાય છે; પણુ તે આત્મનાન પ્રાપ્ત અથે ખાલ 
સાધનની જરા પણુ જરૂર નથી, તથા તે સાન મેળવવાને 
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આપણે દ્ર જવું પડતું નથી; તેમાં પુસ્તકોની આવસ્યકતા 
નથી. તે સારૂ મુસાફરી કરવી પડતી નથી, તેમાં ઇન્દ્રિયોની 
જરૂર્‌ જણાતી નથી, પણુ તેમાં અંતમુંખ વળવું પડૅ છે.. 
ત્યાં સાન સૂર્ય પોતાના તેજસ્વી સ્વરૂપમાં પ્રકાશે છે, અને 
તે આત્માના પ્રકાશથી સર્વા વસ્તુએ સ્વય'મેવ જણાઈ 
આવે છે. ઉપર જણાવ્યા પ્રમાણે આત્મામાં સવ વસ્તુઓનું. 
તેઓના ગુણુ પર્યાય સહિત પ્રતિખિ'બ પડે છે, અને આત્મ 
રૂપ સયનું સંપૂણ પ્રાતિખિ'મ શાંત કલ્લોલ રહિત અને. 
સ્વચ્છ મન સરોવર પર પડે છે. માટે આ ઉપરથી સિદ્ધ 
થાય છે કે આત્મનઞાન મેળવવાને જરૂરેની બાખત મનની 
શાંતતા, પવિત્રતા અને મનઃ સંયમ છે. આને વાસ્તે શું 
કરવું તેની આપણે શોધ કરવા જવું પડે તેમ નથી. કારણ 
કે જે તાતીઓને આત્મદશન થયેલું હતું તેવા પરેપકારી. 
પુરૂષા જનસમુવાયના હિતાથે માગ દર્શાવી ગયા છે, તે 
માગ'નું પ્રથમ પગથીયું “ વિવેક ” છે. સત્ય અને અસત્ય 
અથવા નિત્ય અને અનિત્ય, અથવા સ્વદ્રવ્ય જે આત્મા 
અને જડ (અજીવ) પદાથ વચ્ચેનો ભેદ પાડવો તે વિવેક 
છે. તે ભેદ-વિવેકનં સિદ્ધાંતમાં સમ્યકત્વનું નામ આપેલ 
છે-અર્થાત્‌ વસ્તુનું યથાર્થ સ્વપ ન્નણુવું' તે સમ્યકત્વ છે. 
જ્યારે મનના ઠ્વાર ખુલ્લાં થઇ જય છેં, ત્યારે નિત્ય 
અનિત્ય તત્વ વચ્ચેતે! ભેદ સ્વય'મેવ સમત્નઈ ન્નય છે. તે 
સમજનાર અંતે અવ્યાખાધ સુખ સંપાદન કરે છે, માટે 
આત્મસાની પુરૂષ અખ્યાત્મ રસમાંજ રમી અનિત્ય પદાથને 
શોધી અળગા કરે છે.આ વિષય આધ્યાત્મિક હોવાથી 
“ રવદ્રવ્ય શોધક ” આત્માએ આ પ્રસ ગે અષ્યાત્મતી ભૂમિ- 
કાનુ' ક'ઈક દિગદશન કર્વું' ડીક ગણાશે. 





અદેયાત્મ ૧૨૨ 
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નઅધ્યાત્સ# 

સ'સારતી ગહન ગતિ છે. જગતમાં સુખીજનેનાં 
કરતાં દુઃખી જવેોનુ ક્ષેત્ર મ્હાટું છે. આધિ-વ્યાધિ-ઉપાધિ, 
શેોક-સ તાપથી લોક પરીપૂણુ છે. સુખનાં સાધનો હન્નર 
પ્રકારનાં રહે તે પણુ દુઃખતી સત્તા સસારીક વાસનાથી 
જૂદી પડી શકતી નથી. આરૅગ્ય, લક્ષ્મી, સુવતીતા અને. 
સત્પુત્ર વગેરે મળવા છતાં પણુ દુ:ખને! સંયોગ 'ખસી 
શકતા નથી. આ ઉપરથી સમજ શકાય છે કે, દુઃખથી 
સુખને જૂદુ પાડવું-કેવલ સુખ ભોગી થવું, એ કયાં સુધી 
દુ:સાષ્ય છે. 

સુખ-દુઃખનેો તમામ આધાર મતેણભ્રંત્તિઆ ઉપર 
છે. મહાન્‌ મુનિ-ત્રકષિ-ચક્રવાતિ, અને ધનાઢય મનુષ્ય 
પણુ લોભના ચક્કરમાં ફ્સાવાથી ભારે દુ:ખ સલ્યા ડરે છે, 
જ્યારે નિર્ધન મનુષ્ય પણુ, સતોષભત્તિના પ્રભાવે મન 
ઉપર ઉદ્દેગ ર્નાહે રાખતો હોવાથી સુખી રહે છે. 

એકજ વસ્તુ એકને સુખકારી હેય છે, જ્યારે બીજને 
તે દુઃખ ઉપન્નવનાર્‌ થાય છે. જે પદાથ એક વખત 
જેને રોચક લાગ્યો હોય છે, તેજ પદાર્થ ખીજ વખતે 
તેનેજ અર્‌ાચક થઈ પડે છે. આથી સમજ શકાય છે ક્ર 
ખાલ પદાથૌ સુખ-દુઃખના સાધક નથી, કિન્તુ એ ખધુ 
મનેલ્ત્તિઓના વિચિત્ર પ્રવાહ ઉપર આધાર રાખે છે. 

રાગ-દેષ અને મોહ એ મનની[૨ંત્તિઓનાં પરિણામે! 
છે. એ ત્રણે ઉપર આખુ સસાર-ચક ફરે છે. એ ત્રિદોષને 
દૂર કરવા અધ્યાત્મ શાસ્ત્ર સિવાય અન્ય કે!ઇ વેધક ગ્રંથ 
નથી; પરતુ એ વાતનો પોતાની જાતને અનૃભવ થવો 
જે “ હું એક પ્રકારનો રૉગી છું ” એ ખહુ કઠિન છે. 
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જ્યાં સંસારનાં સુખ-તરગેોા મત ઉપર અફળાતા હોય, 
વિષયરૂપ વિજળીના ચમકારા હેદયને આંજ નાંખતાં હેય, 
અને તૃષ્ણા રૂપ પાણીના ધોધમાં આત્મા ખેભાન ખની 
રલ્ો હોય, ત્યાં પોતાનો ગુમરેગ સમજવો, એ ખઅનવું 
ભારે ડહિન છે. આવી સ્થિતિના અનભિસ જીવો એકદમ 
અધઃસ્થિત છે. તે સ્થિતીથી આગળ વધેલા જવો, જે 
પોતાને ત્રિદોષાક્રાન્ત સમજે છે, જે પોતાને ત્રિદોષજન્ય 
ઉગ્ર તાપમાં સપડાયલા માને છે અને તે રગના પ્રેતીકારની 
શૈધમાં ઉત્સુક છે તેવાઓને માટે આધ્યાત્મિક ઉપદેશ 
ઉપચેો ગી છે. 

અનન્ત માન સ્વરૂપ મચ્ચિદાનન્દમય આત્મા 
કમના સસગથી શરીરરૂપ અ'ધારી કોટહીમાં સપડાયો 
છે, કમના સસગ તું મૂળ અન્તાનતા છે. સકલ શાસ્ત્રો 
અને સકલ વિદ્યાએ નણુવા છતાં પણુ યદિ આત્માના 
સ્વરૂપનું સાન ન થયું હેય, તો સમજવુ નઈ એ કે તે 


'અસાન દશા છે. આત્મ સ્વરૂપના સાન વગરના મનુષ્યનુ ગમે 
તેવા ઉચા પ્રકારતુ' સાન પણુ પરમાથ દ્રદિએ નિરથક છે. 


આત્માની અન્તઞાનતાથી થવું દુઃખ આત્મનાનથીજ 
ક્ષય કરી શકાય છે, કેમકે પ્રકાશ અને અંધકારતી જેમ 
સાન અને અન્નાનનો વિરોધ છે, અને અ'ધકારને હણુવા 
જેમ પ્રકાશા જરૂરનેો છે, તેમ અન્તાનને હણવા જ્ઞાન 
જરૂરનું છે, જ્યાંસુધી આત્મા કષાયો, પ-ન્દ્રિયા અતે મનને 
વશીભૂત છે, ત્યાં સુધી તે આત્મા જ પોતે સસાર છે. 
અને ન્યારે કોધાદિ કષાયોના ક્ષયદ્દારા ઈદ્વિ) અને 
મનને જીતી નિર્મોહદશામાં પ્રાતત થઇ પૃણ વિકાસમાં 


આવે છે, ત્યારે તે જ આત્મા મેક્ષ કહેવાય છે. માટે 
અધ્યાત્મ દશા પ્રાતત કેરવાતી જરૂર છે. 
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ગ્રશ્ષ--અધ્યાત્મના ભેદ કેટલા, અને તેતુ' 
સ્વરૂપ શું ? 

ઉન્ત્રાર--અધ્યાત્મના બે ભેદ છે. ૧ દ્રવ્ય 
અધ્યાત્મ અને ૨ ભાવ અધ્યાત્મ. તેમાં દ્રવ્ય 
અધ્યાત્મ જે છે તે વડે કરી ભાવ અધ્યાત્મ 
પ્રગટે. સદગુરૂ જે અધ્યાત્મ સ્વરૂપના જાણુ 
છે, તેમની સેવા-ભક્તિ વિનચાદિ કરવાથી ગુરૂ- 
દેવ કૃપા કરી અધ્યાત્મશાસ્રનો અભ્યાસ કરાવી, 
અધ્યાત્મ સ્વર્‌પની ગુર્ગમ્યતાથી ઓળખાણુ 
કરાવી, ધ્યાનધારાએ ચડાવે જેથી આત્મ સ્વરૂપને 
અતુભવે એ દ્રવ્ય અધ્યાત્મ, અને તે ભાવ અધ્યાત્મ, 
પ્રગટ કરવાતું કારણુ છે. એવા આત્માને 
કાણુ ઓળખે ? જેઓને આત્મજ્ઞાન પ્રગટયું હોય, 
તેજ એળખી શકે છે. તે ભાવ અધ્યાત્મ જે છે 
તેજ મોક્ષનું કારણુ છે. જ્તાનાહિ શુગ્ધ ઉપયોગને 
અનુયાયી સનન્‍્સુખ પ્રવાત્તિ"-તેજ ભાવ અધ્યાત્મ 
ભગવ'તે કહેલ છે. 


# અધ્યાત્મ ” શખ્દ “ અધિ ” અને “ આત્મા ” 
એ ખે શખ્દઞોના સમાસથી બનેલો છે. આત્માના શુદ્ધ 
સ્વરૂપને લક્ષ્ય ખાંધી તદનુસાર વતત કરવુ', એ અધ્યાત્મ 
શખ્દોના અથ છે. સસારના મુખ્ય બે તત્ત્વા જડ અને 
ચેતન, સ્વદ્રવ્ય અને પરદ્રવ્ય-જે એક ખીન્નના સ્વરૂપ 
જાણ્યા સિવાય નણી શકાતા નથી. આ અપ્યાત્મના 
વિષયમાં પૂણુ" રીતે ભાગ ભજવે છે, 
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“ અધ્યાત્મ” કહે! કે * શોગ કહો, એકજ વાત 
છે. “ યોગ ” શખ્દ “ નનેડવુ' ” એ અથવાળા “યુઝ” 


ધાતુથી ખનેલે છે. મુક્તિતી સાથે જેેહી આપનાર સાધનને 
“ ચોગ ” મા આવે છે, 


ધ્યાનની ઉચ્ચ અવસ્થાને “ સમાધિ ” નામ આપ્યું 
છે. એ રસ્તે ક્મસમૂયનેો ક્ષય થવાથી કેવલન્તાન પ્રગટ 
થાય છે. કેવલસ્ઞાનવાળો આત્મા શરીરધારી છે, ત્યા 
સુધી જવનમુક્ત કહેવાય છે, અતે શરીરનો સખબન્ધ 
છૂટયેથી સિદ્ધ-પરખહ્મ સ્વરૂપી થાય છે. 

મુક્તિના વિષયની સાથે સીધી રીતે સખ'ધ ધરાવનાર 
દુનિયામાં એક માત્ર અધ્યાત્મ શાસ્ત્ર છે. મુક્તિનાં સાધનો 
સ'પાદન કરવાનો રસ્તે! ખતાવવેો અને વચમાં આવતી 
નડતર તરફ સાવચેતી આપવી, એજ અધપ્યાત્મશાસ્રને 
પ્રતિપાદ્ય વિષય છે. પૂવના ખ'ધાયલાં કર્મા ક્ષીણુ કરવાં 
અતે નવાં આવતાં કર્મોને અટકાવવાં, એ ખેજ માત્ર 
મોક્ષના ઉપાયો છે. એમાં પહેલા ઉપાયને “ નિર્જરા ” 
અને ખીન્ન ઉપાયને “ સવર ” નામ આપેલું પાછળ 
ન્નેઈ ગયા છીએ. આ ખને ઉપાયને સિદ્ધ કરવા”શુદ્ધ 
વિચારણા, હદયની ૬ર ભાવના, આધ્યાત્મિક તત્ત્વોનું' પુનઃ 
પુનઃ પરિશીલન અને ખરાબ સેોગથી દ્ર રહેવું-એ જ 
અપષ્યાત્મશાસ્્રના ઉપદેશનું રહસ્ય છે. 

આત્મામાં અન્નત શક્તિએ છે. અધ્યાત્મના માર્ગે 
તે શક્તિઓને ખીલવી શકાય છે. આવરણુ। દૂર થવાથી 
આત્માની જે શક્તિઓ પ્રકાશમાં આવે છે, તે વણુંનમાં 
મૂકી શકાય તેમ નથી, આત્માની શક્તિઓ સ્હામે વિસા- 
નના ચમત્કારો કાંધ હિસાખમાં નથી. જડવાદ વિનાશી છે; 
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નક, 


જ્યારે આત્મવાદ તેથી ઉલટો છે. જડવાદથી મળેલી ઉન્નતિ 
અતે જડ પદાર્થોના આવિષ્કરો એ ખધું વિશ્વર છે; 
પરન્તુ આત્મ સ્વર્‌પનો પ્રકાશ અને તેથી થતો મહાન્‌ 
અપૂવ આન'દ, એ જેમ ને તેમ ખરાબખર સદા સ્થાયી 
રહે છે. આ ઉપરથી અધ્યાત્મનાં તત્વો કેટલાં કિંમતી 
છે ? કેવાં સર્વૌત્કૃષ્ટ છે ? એ બુદ્ધિમાનથી સહજ સમજ 
શકાય તેમ છે. તેવી સર્વૌત્ૃષ્ટ દશા પ્રાપ્ત થાય કેવી રીતે ? 
સમભાવ દશા પ્રાપ્ત થાય ત્યારે. 

પરક્ષ-સમભાવ દશાતું સ્વરૂપ શું? 

ઉત્તર--જોજ 

સિવલ્પાવષચયોતોળઃ, સ્વમાવાણંવન: લયા; 
સાનતસ્યપરસ્વાજોયઃ, શામઃસપસ્જોલિતઃ 1૬ 

ભાવાર્થ--સવ પ્રકારના સકલ્પ-વિકલ્પ જેથી શમી 
જય અને આત્માના સહજ ભાવનું આલ'બન સદા સેવાય 
એવે! જે આત્મ સાનને પરિપાક તેતે શાસ્રકાર “ શમ 
ના નામથી એળખે છે. એટલે જે તત્ત્વ જ્ઞાનની પરિ- 
પડવતાં તેજ “શમ” શાન્ત રૂપ છે. 

અન્તાન અને અવિવેક ચોગે, અથવા રાગ-કઠ્ેષાદક 
કષાય યોગે ઉત્પન્ન થતાં અનેક અશુભ સકલ્પ-વિકલ્પો 
તેમજ તેવા સ'કલ્પ વિકલ્પાોથી ઉત્પન્ન થતાં વિવિધ પ્રકા- 
રનાં દુઃખો, તત્ત્ત જ્ઞાનની પ્રબળતાથી સ્વતઃ ઉપશમી 
જાય છે, અતે આત્માના સહજ સ્વભાવમાં ર્‌મણુ કરવા 
રૂપ શુદ્ધ ચારિત્રતો અપૂવ લાભ મળે છે; આથીજ તત્ત્વ 
સ્તાનના પરિપાકને શાસ્રકાર “શમ” રૂપ કહે છે, અને 
'ઉપલક્ષણુથી “ શમ ”-શાન્તિને પ્રગટ કરતા તત્ત્વ સાનને 
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પરિચય કરવા ખાસ ઉપદેરા કરે છે. તત્ત્વ સાનના અભ્યાસ 
વિના કદાપિ કાલે જીવના દુઃખનો અ'ત આવતો જ નથી, 
તે નિઃસેહુ છે. 
જે ઃ 

શાન ૧થાન ભપઃ ચોણજ, સમ્ચજત્વ લજરિતોષ્પણો; 
તંનાન્યોતસિ શુળ સાષુ, ્યામાન્નોલી શમારિવિસઃ ।૨॥ 

ભાવાર્થ--અહે આશ્રયની વાત છે કે-સાન, ધ્યાન, 
તપ, શીલ અને વ્યવહાર સમ્યકેત્વ ગુણુ સહિત છતાં, સાધુ 
તેવો આત્મ લાભ નથી પામતા કે જેવો આત્મ લાભ 
“શમ યુક્ત સાધુ પામી શકે છે. 

“સમભાવ” પ્રાપ્ત થાય ક્યારે? ન્યાં સુષી રાગ- 
દ્ેષનું જેર છે ત્યાં સુધી સમભાવ દશા પ્રાપ્ત થતી નથી, 
અને સંસારનો પણુ અત આવવાનો નથી; પરન્તુ રાગ 
દેષ ટળ્યા કે તરતજ સમભાવ દશા પ્રાપ્ત થશે. અને સમ- 
ભાવ દશા પ્રાપ્ત થઈ કે તરતજ પરમ પદની પ્રાપ્તિ રૂપ મોક્ષ 
સહજ છે. તેટલા માટે હૈ ભષવ્યાત્મા! કલ્પીત અમૃતમાં 
ન મુંઝાતા, "ખરં સુખ સંપાદન કરવા, સમતા ર્‌પ અમૃતનુંજ 
સેવન કરજે. 

સમતા ર્‌પ અમૃત મેળવાય શાથી ? મન રૂમી મેરનેો 
રવેચો કરી, થોગ-પ્યાનના મ્ર'થ રૂપી સમુદ્રને મથી, સમતા 
રૂપ અમૃત મેળવી આત્માનુભવ રસનું પાન ફકર, અને 
જેણે સમતા ર્‌પ અમૃતનું પાન કરી સ્વભાવ રેમણુ વડે 
આત્માનુભવ કર્યો, તેવા ઉદાસીન પુરૂષને રાગ-દ્ોપાદિકે 
વિકાર ચું કરૈ? અર્થાત્‌ ડ'ઇ કરી શકે જ નહિ. માટે 
સમભાવી બતી સમતા રૂપ અમૃતનું સેવન કરીશ તો યોગ 
ધ્યાન દશા પ્રાપ્ત કરી શકીશ. ધ્યાન પ્રાપ્ત કરી શકાય ડ્યારે ? 
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ઘ્યાન, 

આત્મશમ અવસ્થાન ઉપયોગ રૂપ “ધ્યાન” દશા 
પ્રાપ્ત કેવી રીતે થાય ? મોહવશે જવ, પરભ્ઞાવ અનુયાયિ 
પ્રવૃત્તિ કરે છે, અને મિથ્યાસુખતી તૃષ્ણાએ ભૂલ્યો થકે 
સ'સાર્‌ પરિભ્રમણુ કરે છે. «યારે મોહ સ્થિતિ ઘટે, ત્યારે 
વિષમ થકી વિરક્ત ખને છે, ત્યારે મનનો રેધ ચથાય-કારણુ 
કે કારણુ વિનતા કાય ખનવું નથી. કેમકે “ મન”ને ભમવાનું 
કોઇ પણુ કારણુ ન હોવાથી સ'કલ્પ-વિકલ્પ કરે જ શાના ? 
જેમ તૃણુ વિનાની ભૂમિમાં-એટલે ઉખર ભૂમિમાં પડેલે 
અસિ કોને બાળે? અર્થાત્‌ પોતાની મેળેજ શમી ખુઝાઈ 
ન્નય છે; તેમ વિષયવાંછા ટળવાથી મન પોતાની મેળે જ 


રૂંધાય, અને જેવારે “સમન” રંધાય છે તેવારે મનની 
ચચળતા પણુ મટે છે, અને ન્યારૈ મનતી એકાગ્રતા થાય 


છે ત્યારે મત આત્માને વિષેજ પ્રવતેરે છે. ન્યારે આત્મ 


ઉપયેગે મન પ્રવત્યું ત્યારે જ ઉત્મોત્તમ પ્યાન દશા પ્રાત 
થઈ સમજને. 


વિશેષ “ ખરા સુખતી કુ'ચી” ના કર્ત્તા મણિલાલ 
નભુભાઇ “ક્યાન”ના વિષયમાં સ્પણીકરણુ કરે છે કે-ષ્યાનનેો 
માગ' અતિ વિકટ છે. ટેકા વિના ઉભા મિધા જ૬ક્ષ વગરના 
પર્વતપર્‌ ચ્હડવું જેટલું મુશ્કેલ છે, તેના કરતાં અત્યત દુષ્કર 
જ્યાનનો માગ છે; છતાં તેજ કૃપાળુ ગુરૂદેવે જણાવ્યું હતું કે 
તે માગે ભૂતકાળમાં અનેક પુરૂષો ચાલેલા છે, અને હાલ પણુ 


ચાલે છે, માટે તે તેમના વચનમાં શ્રદ્ધા રાખવાથી આત્મશક્તિ- 
માં વિશેષ વિશ્વાસ આવે છે, અને તે દુષ્કર માગ તરક્‌ પ્રયાણુ 


કરવાની અભર્ચિ નનગૃત થાય છે. નને કે જેએ।નું શરીર- 

અબળ તથા આત્મખળ ઉચ્ચ પ્રકારનું હશે, તેએ ગમે તેવા 

ભારે સંકટો તેમના માગ માં આવે, છતાં તે સ'કટો ઉપર 
હ 
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વિજય મેળવી ઉત્તરોત્તર અધિક વિક્રટ ષ્યાન માર્ગ પર 
ચાલી શકશે. સકેટોના સામા થવાથી, સકટો પર જય 
મેળવવાથી, તેમનું આત્મબળ ધ્યાનમાં વધતું જશે અને 


વિરેષ ઉત્સાહથી તેએ આગળ વધશે; અને અન્તે સાધ્ય 
વસ્તુ સિદ્ધ કરી શક્શે. 


તે ષ્યાનના માર્ગનું પ્રથમ પગથિયું પ્રત્યાહાર અથવા 
પ્રન્દ્રિયનિત્રહ છે. ઈ ન્દ્રિયો સ્વેચ્છઠાનુસાર ખાલ વિષચે। ભણી 
રાડતી હેય, તેમને અ'તમુખ વાળવી, અને મનને સ્વાધીન 
કરવી તેનું નામ પ્રત્યાહાર છે. ખીજ શખ્દોમાં કહીએ તો 
મનની આગમ્ઞ પ્રમાણે પ્તન્દ્રિયા વતેન તેવું વર્તન રાખવું એ 
ધ્યાનનું પ્રથમ પગલું છે. 

મન વિરૂદ્ધ ઇન્દ્રિયા ધણીવાર પોતાનું ખળ દાખવે છે. 
'માણુસના જ્ઞાનને ઈ-ન્દ્રિયા ક્ષણવાર ભુલાવી દે છે; અને 
પોતાના વિષયની તૃપ્તિ અથે? મનને સાધન તરીકે વાપરે 
છે. મન સ્વામી થવાને ખદલે ગુલામ ખતે છે. આ ખરૅખર 
મનની શક્તિનું અજ્ઞાન જ સૃચવે છે. કઠોપનિષ્દ્માં કહ્યું છે 
કે,-“શરીર રથ છે, મન સારથી છે, અને આત્મા રથમાં 
બેસનાર રથને। સ્વામી છે. ઇન્દ્રિયા ધોડા છે, અને ૫ન્દ્રિ- 
ચેના વિષયોરૂપી રસ્તાએ છે. 

ઇન્દ્રિયાર્‌પી ઘોડાએ પોતાની ઇચ્છા પ્રમાણે ગમે તે 
માગે ચાલ્યા જાય, તેમ ન થવા દેતાં મનરૂપી સાર્થીએ 
તે ઘોડાને પોતાને સ્વાધીન કરી લેવા. પોતે જે પ્રમાણે 
ઇન્દ્રિયોને ચલાવે, તે પ્રમાણે ચાલવાની તેમને ટેવ પાડવી; 
આમ થવાથી ઈ-ન્દ્રિયા ખ્હેટ્ટી જશે નહિ, પણુ મનર્‌ૃપ 
શેઠને તાખે થશે; અને તેથી ચિત્તશૃત્તિની સ્થિરતા કરવાનું 
ઝમ અત્યત સુગમ થશે. માટે પ્યાનાભ્યાસીઓએ ઇન્દ્રિયોને 


અ'તમુખ વાળવા સતત ઉદ્યમ કરવે। નેધએ. 
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૪ન્દ્રિયા મનને વશ્ચ કેવી રીતે થાય, તેના સબ'ધમાં 


એક અતુભવથી જાણેલી વાત અત્રે નિવેદન કરવામાં આવે 
'છે, તે પર્‌ લક્ષ રાખી તે પ્રમાણે વત વાને જે મનુષ્ય દોરશે, 
તે ધણુ અલ્પ સમયમાં ઇન્દ્રિયા પાસે મનનું સ્વામીપણું 
કબુલ કરાવી, મનની આસન્તાનુસાર ઇન્દ્રિયોને વર્તાવી શકશે. 
તે અતુભવ માર્ગ આ પ્રમાણે છેઃ- 

“ ૬ન્દ્રિયની ધચ્છા વિરૂદ્દ કોઈ પણ એક કામ કર- 
વાને મન સાથે ૬ઢ નિશ્ચય કરે, અને ન્યારે અમુક ઇન્દ્રિય 
પ્રખળ આવેગમાં હોય, પોતાના વિષયની તૃતપ્તિતે સાર 
તત્પર થઈ રહી હેય, તે મેળવવાને અત્ય'ત ઉત્સુક હોય, 
છન્દ્રિયનતા વિષય સનન્‍્સુખ હેય, તે મેળવવામાં કોઈપણ 
પ્રતિકૂળ કારણુ ન હોય, અને તમે તે ત્રહણુ કરવાને તમારે 
હાય લખાવવાની છેલ્લી પળમાં હો, તેવો સમય 
પસદ કરે. તે સમયે તે ઇન્દ્રિયો તૃપ્તિ આપ- 
વાનું કામ બ'ધ રાખો, અને તે ઇન્દ્રિયને જણાવે કે “હું 
તારા કરતાં વધારે સામથ્ય' અને સત્તાવાળે। છું, તને તારી 
વાસના પૂણુ કરવા દઇશ નહિ. ” આ પ્રમાણે જુદે જુદે 
પ્રસગે જુદી જુદી ઇન્દ્રિયાના વિષયોના સખ'ધમાં મહાવરે 
પાડતા જાઓ, અને પછી શરીર તેમજ ઇન્દ્રિયા તમારી 
ઉન્નતિમાં વિધ્નરૂપ થશે નહિ. નયા સુધી તમને એમ ન 


લાગે કે શરીર અને ઇન્દ્રિયા તમારાં ગુલામ છે, નોકર છે, 
તમારી ઈચ્છા પ્રમાણે ચાલનારા કે'કર છે, ત્યાં સુધી 


ઉપર્‌ દર્શાવેલી રીતને અનુભવમાં મુકો, અને જે કાયને 
મન ધિક્કારે છે, તે કાર્મ તમાંરી પાસે શરીર કરાવે યારે 
તમે શરમાએ।, અને મનની ઇચ્છા વિરૃદ્ધ ઇન્દ્રિયાથી ધસડાઈ 


જવું તે પોતાની માણુસાઈ (મનુષ્યત્વ) ખેો1વવા ખરાખબર છે, 
એમ હૃદયમાં ધારે. જે આપણે આપણી પાશવભત્તિઓને. 


સ્ક્્્ડઝક 
૧૩૨ સ્વદ્રવ્ય શોધક તત્ત્વ ચિ'તામણી ગ્રથ 
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આપણા સ્વાધીન ન કરી શકીએ, તો પશુઓમાં સે 
આપણામાં રતિભાર ભેદ નથી. આપણે મતુષ્ય રૂપમાં પશુ 
સમાન જ ગણુાવાને લાયક છીએ, માટે પોતાનું મનુષ્યત્વ * 
સિદ્દ કરવાને ઈ ન્દ્રિયા અને શરીરને પ્રથમ વશ કરવાં. 


જ્યારે મનુષ્ય ઉપર જણાવ્યા _ત્રેમાણે શરીર અને 
પન્દ્રિયાને પે!તાને સ્વાધીન કરી શકે છે; ત્યારે ખરા પ્યાન 
માગના આરભ થાય છે. ધ્યાન માર્ગનું પ્રથમ પગથીયું 
દ/ન્દ્રિયનિત્રહ છે, અને તેનું બીજું પણુ વાસ્તવિક રીતે પ્હેલું 
પગથીયું મનેોનિત્રહ છે. તે મનોાનિત્રહ મનની એકાગ્રતા અથવા 
એક ચિત્તતા દ્વારા પ્રાપ્ત થાય છે. નને કે ઇન્દ્રિયાને મન 
વશ રાખી શકે છે, છતાં તે મતને વશ રાખવું તે કામ 
અતિ વિકટ તેમ જ દુષ્કર છે. મન માંકડું છે, પતાકાના 
પટ જેવું, ઝુજરના કાન જેવું અને શરદત્રકતુના વાદળ જેવું 
તે અસ્થિર અને ચ'ચળ છે. ક્ષણુમાં એક વિષયમાં અને 
ખીજ ક્ષણે બીન્ન વિષયમાં તે ભમતુ' માલુમ પડે છે. તેને 
વશ રાખવું એ કામ સણેલું અને સરલ નથી. તેને વાસ્તે 
એકાગ્રતા એ ઉત્તમોત્તમ સાધન છે. શ્વેત કાગળ ઉપર 
કાળી સહિનું ગોળ ટપકું કરી, તેના ઉપર આંખને એટલી 
બધી સ્થિર કરવી કે આંખની શક્તિ ડમી થાય, મગજ 
ભમે, અને ભાન પણુ ન રહે, તે એકાગ્રતાનો અર્થ નથી; 
પણુ મનુષ્યે મત ઉપર એવે સંયમ આણવે કે પોતે ધારે 
તે કામ મન પાસે તે કરાવી શકે, અને તે પણુ ધારે તેટલા 
લાંખા સમય સુધી મનની સ્થિરતા ન્નળવી શકે. ધન્દ્રિયનિત્રહ 
દમ કરતાં મને નિગ્રહ શમ વધારે દુષ્કર ફાય છે, 
છતાં તે થઇ શકે તેમ છે. કાર્‌ણુ કે જેમતી ઇચ્છાશક્તિ 
વધારે પ્રબળ અને અચળ હતી, તેવા ધણા પુરૂષો મનને 





શ્યાન " ૧૩૩ 
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વશ કરવા ભૂતકાળમાં સમથ નીવડયા હતા, અને હાલ પણુ 
મતને વશ કરનારા વિરલા પુરૂષો જગતમાં જતી આવે છે. 


આપણું મન કેવું અસ્થિર અતે આપણા મનેોનિત્રહની 
ખ્હાર છે, તેના આપણામાંના ધણાખરાને ખ્યાલ પણુ 
નહિ હેય. જ્યારે તમે રસતામાં ચાલતા હો, અથવા ગાડીમાં 
ખએેસી ફેરવા જતા હે, તે વખતે તમારી વિચારશ્રેણી 


એકાએક ખ'ધ કરે, અતે તમે શે વિચાર કરતા છતા 
અને શા સાર્‌ વિચાર કરતા હતા, તેની તપાસ કરે. તમારા 


છેલ્લા વિચારતી પાછળ પાછળ ચાલ્યા ન્નઓ, તો છેલ્લી 
પાંચ મીનીટમાં તમારા મગજમાં કેટલા ખધા વિચારે। ધુસવા 


પામ્યા હતા, તેનો તમને કાંધક ખ્યાલ આવી શકશે. તમને 
વિચાર કરતા જણાશે કે આ વિચારે ખરેખર તમારા 


પોતાના નહતા, પણુ બીન્ન લોકોએ ત્યાગ કરેલા વિચા- 
૨ની આયૃતિએ હતી, જે તમારા અનિયત્રિત મનમાં 
ઘુસી ગધ હતી. 

નને કોઈ પણુ ઉચ્ચ શક્તિ ન્નગૃત કરવા આપણે 
માગતા હોઇએ તો, આપણા મનને આપણા સપૂણુ' સયમ 
તળે લાવવાની પ્રથમ જરૂર છે. તેતી મરજ પ્રમાણે મનને 
રમવા દેવાને ખદલે તેને કાંઈ કામ કરવાને સૉંપવું' જેધઃએ. 
નને મનને કેઈપણુ કામમાં આપણે ન્નેડતા નથી, અને તેની 
ચ્છા માફેક વતવા દએ છીએ તો, બીજના અનિષ 
વિચારે, જેનૈ આપણે મનમાં પ્રવેશ પામવા દેવા ઇચ્છતા 


નથી, તે મનમાં ધુસવા પામે છે. ખરા ધ્યાન માગમાં 
અપણે પ્રવેશ ફરી શકીએ તે પહેલાં આ મનને આપણુ 
નોકર ખનાવવું જેધએ. કાર્ણુ કે ઉચ્ચ ભૂમિકાઆમાં 
ચૈતન્યને કામ કરવાને “ મન ” એ પ્રબળ સાધન છે. 
એવુ દુઃક્કરમાં દુક્કર મન જે છે, તેને વશ્ય કરનાર 
આત્મા, બ્યાન ધારાએ ચરી મોહનીય કમને મારી હઠાવે 
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૧૩૪ સ્વદ્રજ્ય શેક તત્ત્વ ચિ'તામણી ગ્ર'થ 
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છે, જે મોહતીય કર્મને હઠાવે તે શુદ્દ ચારિત્રના ગુણુમાંજ' 
રમે છે. એટલા માટે શ્રી ભગવતીજ સુત્રમાં ચારિત્રને આત્મા 
કહીનેજ ખોલાવેલ છે. તે હેતુએ ચારિત્ર આત્મ પરિણામ 


રૂપજ કહીએ, પણ્‌ બાલ ક્રિયા રૂપ સમજવુ નહિ. જ્યારે 
આત્મપણે પરિણમે, ત્યારે શુદ્દાત્મોપમેગ અવસ્થાન રૂપ 


નિર્મળ ષ્યાન ધ્શાની પરમ શીતળ, શાન્ત સુગ'ધીની અનુ- 
ભવ લહેરીયે।નું આત્મા આસ્વાદન_કરૅ. તે સુખ પૌદ્ગલિક 
સુખના ભિખારીએ। શું ન્નણે ? વિમળજશે કહ્યું છે કેઃ- 
સથળા' પરવશ તે ૬:ખ લક્ષણ “ 
નિજ વશ તે સુખ લહીએ; 
એ દષ્ટે આતમ ગુણ પ્રગટે; 
કહે સુખ તે કોણ કહીએરે ભવિકા, 
વીરે વચન ચિત્ત ધરીએ, એ કેક ૨ 
નાગર સુખ પામર નવી જાણે; 
વલ્લભ સુખ ન કુમારી; 
ગ્પમનુભવાવિણ તેમ ધ્યાન તણુ' સુખ; 
કોણ જાણે નર્‌ નારી, ભાવિકાટ ૨ 
[વિષય ભેગ ક્ષય શાન્ત વાહિતા, 
[શિવ મારગ ધ્રુવનામ; 
કહે અસ'ગ ક્રિયા ઈહાં ચોગી, 
વિસળ શુ જશ પાંરણામરે, ભાવેકા૦ ૩ 
તેવો આત્મનાની-જખ્યાની-યોગી-મુનિ જે છે તે, સ્વ- 
દ્રવ્ય જે આત્મા, તેનું સ્વરૂપ સમજ, તે આત્માને અનાદિ- 
કાળથી રખડાવનાર જે પરદ્રવ્ય-જડ-પુદ્ગલ-કમ , તેને 
જૂર1 પાડવા અથે જેમ સોનાની અદર રહેલ ઉપધાતુ, તેને 
સેનની તાપમાં મૃકવા1ઉદ અતેક ક્રિયાઓ કરી, ઉપધાતુને 
જૂદા! પાટી સોનાને કુંદન બનાવે છે, તેમ ચેતન્યને કમથી 


ધ્ચેય શું ? ૧૩૫ 
જૂદે! પાડી પરમાત્મપદ પ્રાપ્તિ અથે, અઝઝપ્પ ધ્યાનમાં 
ગ્રશૃત્તિ, થોગનું રંધન કરવા “ ધ્યેય ” સ્વરૂપમાં તદાકાર 
ખની નય છે. 


ધ્યેય શુ? 


શ્રીમદ્‌ દેવચ%્રજી ભાગ ખીજ, વિભાગ ૧ લો, પછે 
૯૮૬ માં સાધુની પચ ભાવનામાં કહ્યુ' છે કે-ધ્યેય શું ? 
તેના જવાબમાં કહ્યુ' છે કે અરિહ'ત, સિદ, આચાય, ઉપાધ્યાય 
અને સોધુ એ પં'ચ પરમેણી પૂન્ય છે, અને તેઓને પૂજ્વાથી 
જવ, દૅવાદિકની શુભગાતિ ષામે; કેમકે તે પ્રશસ્ત રાગ છે અને 
તે રાગ પુષ્યાશ્રવરૂપ છે. અને પોતાના પરમદેવની ભક્તિ 
પર્યુપાસના કરવી તે તો રાગ રહિત શુદ્ધાત્મભાવ છે, અને 
શુદ્ધાત્મ ભાવ સેવતો પુરૂષ નિર્વાણુપદ પામે. અરિહંત 
અને આચાર્યાદિ જે છે તે તત્વ ઉપદેશના દાતાર છે, પણુ 
તે ઉપદેશને ગ્રણણુ કરવાવાળા, અને સેવવાવાળા આત્મા 
પોતેજ પૂન્ય છે. માટે આત્મશુહદ્ન્‍તા શિવાય જે અન્ય 
ધ્યેયનું' ધ્યાવું' તે શુભાશુભ ખ'ધ પ્રકત્તિને વધારવાવાળુ 
છે, અને સહજ શુદ્ધાત્મ મ્વરૂપનું ખ્યાવું, તે શુભાશુભ 
ખ્‌'ધાવેના નિર્વાણુપદ પ્રાપ્ત કરનારૂં છે. માટે સકલ ધ્યેયમાં 
શુદ્દાત્મભાવ, તે પરમષ્યેય છે. શુદ્ધ ધ્યાનને ધ્યાવાવાળે।, 
પાતેજ આત્મા છે, અને ઉપયેગ શુદ્ધ જે છે, તેને પ્યે- 
ચમાં સ્થિર કરવો, તે ઉપથોગ પોતે જ છે, અને શુદ્ધ 
ષ્ચેય તે પોતાનુંજ શુદ્ધ મ્વરૂપ છે. એમ પષ્યાતા, ધ્યાન 
અને પ્યેય વ્યવહારે ભેદ કલ્પાય છે, પરન્તુ નિશ્રયનયે એ 
ત્રણે ભાવ આત્માથી અભેદપણુજ છે એટલે આત્માનાજ 
છે. માટે તે શુદ્ધાત્માને ધ્યેય સ્વરૂપે સમજ ધ્યાવે છે. 


૧૩૨ સ્વદ્દબ્ય શોધક તત્ત્વ ચિ'તામણી ગ્રથ 


કાલ સા તાર કારક ણ દડ તા દાડા રાહીડોટટ સાદા) ટારટાતરાટદાદાદ હસા હાદા? 


તેવો ધ્યાની ચિ'તવે શુ? 

તેવો। ધ્યાની મહાત્મા ! પોતાના આત્માને વિષે, સાતાદિ 
અનન્ત ગુણુ રહ્યા છે, તે ગુણુની ચિ'તવણાને રસે કરીને 
યુક્ત એટલે સાનાદિકનેો આત્મા રસીયો થાય, અને તેમાં 
બુદ્ધિ પ્રવર્તાવે, તેમાં બુદ્ધિ પ્રવતાવે ત્યારે ગુણુ થાય સું ? 
તે જીવ, પોતાના આત્માની સત્તા જે સાનાદિક ગુણોને નિહાળે- 
દેખે એટલે આત્મ સ્વરૂપને અંત્તર[ગ દ્રષ્ચિ કરી નનેઇ શુદ્ધ 
યથાથ સ્યાદ્વાદ પદતે। જે રૂચિવ'ત થયે। થકો જેઈ-સંભાળે. 
અંતર ગ દ્રષણિ વડે કરીને પરભાવમાં, પોતાના આત્માની 
ચિત્તનિમિત્ત જે બુદ્ધિ જે છે, તે પ્રવર્તાવે નહિ-એટલે 
પરપરિણુતિમાં પ્રવતે નહિ અને તે જવ, પોતાના સ્વભાવરૂપ 
ઘરમાં બુદ્ધિ પ્રવર્તાવે એટલે આત્મરૂપ સ્વક્ષેત્રમાંહીજ રમ્યા ૩રે- 
રત્નત્રયીને આરાધી અલૌકિક સુખ સપાદન કરે છે. 

ત્રણુ રત્ન અકી ભાવે થતા લાભ શું? 

સમ્કદશન, સમ્યકૂસાન, સમ્યક્ચા ર્ત્ર રૂપ જે ગુણુ 
એટલે દશન છે તે જવને સામાન્ય ઉપયે।ગ નાન ગુણુ છે 
એટલે દશન તથા સાન, એ બને વિષે સ્થિરતા રૂપ એકા- 
ગ્રતાપણે ઉપયોગ પ્રવતે, તેજ. ચાસ્ત્રિ નનણુવો માટે એ 
ત્રણુ પરસ્પર એક એકના હેતુ કારણુ ન્નણવા. પોતપોતાના 
એક સમયે હેતુ તથા સાન, દશન, ચારિત્ર રૂપ રત્નત્રયી 
તે એકચતાપણે પ્રણુમી, તેમજ સ્વક્ષેત્ર-એટલે આત્માના 
અસંખ્યાતા પ્રદેશ રૂપ ક્ષેત્રને વિષે ભેદ ભાવ રહિત, અભેદ- 
પણે પરિણુમ્યા. એ ત્રણે એકયતાપણે પ્રણુમ્યા યાં લાભ 
શાય શું ? ધનતધાતીયા કર્મના સમૂહના દલિયાં, આત્મ 
પ્રદેશને વિષે લાવ્યા હતાં, તે છેદી નાંખ્યા. તે વારે સપૂણુ 
પોતાની જતિ જે સ્તાનાદિ ગુણુની સમાધિ-પ્રગટી, તે વડે 


સત્નત્રચ રસ ૧૩૭ 
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કરી ધાતી કમને છેઘ્યા જેથી ક્ષાયિક ભાવ પ્રગટયે।1-એટલે 


સત્તામાં રહેલો અનન્તો આત્મિક ધમ શક્તિપણે રલો હતો, 
તે પ્રગટપણે ક્ષાયયિક ભાવે પ્રગટયેો।. જેથી કરી અભેદ આ- 


ત્મપણે લોકાલોકના ભાવને ન્નણુતા થકાં વિચરવાનેો મહત્‌ 
લાભ પ્રગટ થાય છે. 
રેત્નત્રય રેસ 

મ્વદ્ર્વ્યશોધક ચેતન્યરાયને, જ્યારે રત્નત્રયમાં રસ પ્રગટે, 
ત્યારે ગુણુ નિપજે શું ? સમ્યક્સાન, સમ્યક્દશષન, સમ્યફૂચાસ્ત્રિ, 
એ રત્નત્રય આરાધવા અથે પ્રેમ પ્રગટયે।, તે પ્રેમ પ્રગટયે, સ્વદ્રવ્ય 
અને પરતદ્વ્યનું પ્રથકૂ પ્રથકૂ જનણુપણું થયું, અને તે ન્નણુપણા 
વડે કરી આત્મ સાન પ્રગટયું. આત્મ જ્ઞાનવડૅ કરી “સાન” 
બે ભેદે નનણ્યું તે એક જે બાલન્ઞાન તે શાસ્ત્ર પઠૅન રૂપ તે 
દ્રવ્યસાન, અને બીજુ જે ભાવસઞાન તે આત્મિકનાન, અને 
ક્યા ખે પ્રકારે, તે એક યોગક્રિયા, તે શુભાશુભ ખ'ધન 
કરનાર આશ્રવર્‌ૂપ, અને બીજી ઉપયોગ ક્રિયા, તે સ્વરૂપને 
વિષે રેમણુરૂપ ચારસિત્રગુણુને વિષે સ્થિર્તાપણે ઠંરત્તાએ વતે- 
આત્મવીય” એકત્વપણે પરિણુમે, તે ક્રિયા મોક્ષની 
આપનારી, એવી સાન-ક્રિયારૂપ ચક્રે કરી, કર્મ રૂપ ભાવ 
શત્રને ચકચૂર કરૅ--અર્થાત્‌ સર્વ કછ ટાળે-એ ષટકારકર્‌પ 


ચક્રે કરી, પોતાના સર્વ કાર્ય પ્રત્યે જીવ સાધે. ૧ કર્તા 
તે જવ, ૨ કારણુ તે સમ્યકૃત્વ, ૩ કાય તે કરવો કેવલ 
સાન રૂપ, ૪ અપાદાન તે કમ ક્ષય ર્‌પ, પ સપ્રદાન તે 
ગુણુ શ્રેણી ૬ૃદ્દિ રૂ૫, અને ૬ અંધિકરણુ તે આભાર- 
ભૂત કેવળનાન રૂપ. અવ ૭ કાર્યમાં સમાય. ૧ કર્ત્તા- 
ચતન્ય, ર કારણુ-સાનાદ્ગિણુ, ૩ કાય-કેવલસાનાદિ અનેક 
સગપ્રદાયે છતાં આત્મ સ્વભાવને અયુયાયી થાય. તે વારે 


સપૃણુ સિદ્ધાવસ્થાને સાંધે, અર્થાત્‌ નિપનનવે. એ ત્રણ 


૧૩૮ સ્વદ્રન્ય શોધક તત્ત્વ ચિ'તામણી ગ્રથ 
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એકઠ થાય ત્યારે અખાધા રહિતપણે તીપજે છે. પોતાના 
માનાદ્ગિણુ, તે રૂપ જે છથિયાર હાથમાં આવ્યુ, તે 


હથિયારવડે કમ સુરે, તે ધણી સમયે સમયે અસ'ખ્યાતગુણા 
કમના દલિયાંતે આત્મપ્રદેશથી ખેરવી નાંખે તે વારે શુદ્ધ 


ઉપયોગથી સ્વગુણે કેરી આત્માને પૂરે; ભાવનિજરાએ 
કેરીને એવી નિજરા પુણે કરે, તે ધણી જેમ જેમ અસ 


ખ્યાતગૃણા કર્મ દળ ખેરવે, તેમ તેમ આવરણુ ટળે, ન્યારે 
આવરણુ ટળે, ત્યારે ગુણુ વિકસે-પ્રગટ કરૈ. તે ગુણુ પ્રગટયે 


સાધનની શક્તિ વધતી નય. પોતાનું આત્મ ગુણુ રૂપ કાર્ય 
સાધવું, તેને વિષે નિંશ્ષલતા રૂપ પર્ણિ।મની શક્તિ વધવા 


અથે વીય ઉલ્ઢાસ વધતો ન્નય-અર્થાત્‌ પ્રકાશ વધતો ન્નય. 
અભ્રરવી ખિબવવત્‌. 


જ્યારે આત્મ શક્તિ પ્રગટી, ત્યારે અનન્ત આત્મ 
ધમ ગ્રગટચે।, જ્યારે આત્મ ધર્મ પ્રગટચેો, ત્યારે પાંચ 
શક્તિ અનાદિ કાળથી પર અનુયાયિપણે જે અવળી પ્રણુમી 
હતી, તે ત્યાંથી નિવારીને પોતાના સ્વરૂપ અનુયાયે સાધન- 
પણે પરિણુમાવા. તે ૧ આત્માની કતૃત્વશક્તિ રૂપ, તે 
અનાદિ કાળથી પરકર્તાપણુે અવળી પ્રણુમી હતી, તિદાં 
થકી નિવારીને પોતાના સ્વકર્ત્સા રૂપ સાધનપણૅ પ્રણુમાવી. 
૨. આત્માની ભોક્ત તત્વરૂપ શક્તિ અનાદિકાલની, પર 
પુદ્ગલાદિ વિભાવદશાના ભોગને વિષે ગ્રેણુમી €તી, ત્યાં 


થકી નીવારીને પોતાના સ્વભાવપણે પ્રણુમાવી. ૩. આત્માની 
રક્ષકત્વ રૂપ જે શક્તિ, તે અનાદિકાલની પુર્પુદ્ગલાદ 


વિભાવ દશાના રક્ષકપણે પ્રણુમી દતી, ત્યાંથટી નિવારીને 
પોતાના સ્વભાવ રેક્ષકપણે પ્રણુમાવી. ૪ અનાદ વ્યાપકતા 
રૂપ જે શક્તિ, તે અનાદિકાળની પરભાવરૂપ ડિભાવદશાને 
વિષે વ્યાપી રહી હતી, તે ત્યાંથી નિવારીને પોતાના સ્વભાવ 


સ્વદ્રવ્ય શોધક, શુદ્ધાત્મેત્પટેશ ૧૩૯ 
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વ્યાપકપણે પ્રણુમાવી. પ૫. અને આત્માની ગ્રાહકત્તરૂપ જે 
શક્તિ, તે અનાદિકિલતી પર મ્રાહંકપણે પ્રણુમી હતી, તે 
ત્યાંથકી નિવારીને પોતાના સ્વભાવ ગ્રાહકપણે પરિણુમાવી- 


એવી રીતે, પાંચ શક્તિ, અનાદિકાલની પર્‌ અનુયાયાપણે 
અવળા પ્રણમી હતી, તે ત્યાં થકી નિવારીને, પોતાના 


સ્વરૂપ અનુન્નઈ રૂપ સાધનપણે પરિણુમી, ત્યારે અનાદિ 
કા[લને। પરસ્વભાવ રૂપ વિભાવ દશા જવને, પોદ્ગલિક 
વિભાવમાં પેસીને મ્રહણુ કરતે હતો, તે હવે વિભાવના 
ગ્રહણુપણુ।માં, ચેતના પેસતી નથી, તે વિભાવનેો ગ્રહણુ- 
પણ્‌! હતો, તે ભાગ્યો, પર પરિણુતિરૂપ અનિત્ય શ્રહણુ 
ભાવ ટળ્યો, જેથી આત્મા જમગ્રત થયો, તેથી કરી સ્વરૂપ 
ગ્રહૃણુ રૂપ નિત્યતાપણેો પ્રગટેયેો. એવા સ્વદ્રવ્ય શોધક આ- 


ત્માને સ્થિતિ પરિપકવ થયે થકે ઉદય ભાવને યોગે જે કર્મ 
ઉદય આવ્યા, તે ભોગવીને નિર્જરે છે, અને સત્તાએ ખ'ધ 
રૂપ કમના દલિકે હતા, તેહને ખેચી ઉદયમાં લાવી પૂર્વ 
કમને ભોગવી નિ્જરે છે. ઉદય ઉદિર્‌ણા જે છે તે પણુ 
પૃવ કમ 1નિજરવાના હેતુ રૂપ છે. અનભિસ ધિ-જે અણુ 
ઉપયોગ વીય વડે કરીને અનેક કમ ગ્રહણુ કરતે! હતો, તે 
કમના કષાયના રસથી આત્મા લૃખો થયે!-એટલે અનુપ- 
યોગે કર્મ શ્રહુણુ કરતે હતો, તેથી લૂખપાસપણે અત્તર ગથી 
સ્વદ્રવ્ય જે આત્મા, પરતદ્રવ્યથી ન્યારી થયે।, ત્યારે તે આત્મ. 
સ્વરૂપને, આત્મા, રાન્ન થયો ન્નણુવો. 
સ્વદ્રવ્યશેધકે-આત્સા પ્રત્યે શષ્ધાત્સાપદેરા 
હે સ્વદ્રવ્યશેધક આત્મા! અનન્ત કેવલી પ્રભુ 
વારવાર કહે છે કે-કાધપણુ પ્રાણી માત્રને હણુવો નહે 
છતાં વિભાવ પરિણુતિએ પ્રણુમીને જે આત્મ ગુણુને હણે 
છે, તેજ ભાવ હિંસા અને ગુણી તથા સાનાદિક ગુણુને 
અતુયાયો વીય  ઉપચેોગ કરતા આત્માના સાનાદિક ગુણુ, 
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આશ્રવથી હણાતા ન્નણીને, તે આશ્રવથી ટાળીને આત્માને 
સ'વરને વિષે પરિણિમાવવો તે ભાવ દયા ભગવતે પૂવકાલે 
ભાંખી, વતષમાન કાલે ભાંખે છે અને આવતે કાલે ભાંખશે. 


તથા કોઈ પણુ પર જવના પ્રાણુ ન દળવા તે દ્રવ્ય અહિસા 
અને કોઈના દ્રવ્ય પ્રાણુ હણુતા નિવારવે। તે દ્રવ્ય દયા. આ 


૨2કાણે દ્યા-અહિંસાનો એકપણે કલ્યો તે કારણુ-કાર્યે- 
પચાર માટે છે, દયા તે અહિ'સાનેો કારણુ છે, અહિંસા તે 
કાર્ય છે. સ્વ-પરના સાનાદિક ગુણુ ન હણુવા તે ભાવ 
અહિંસા ભગવતે કહી છે. એવે ઉત્તમોત્તમ ધમ જે છે 
તેનું સેવન કરનાર આત્મા, પર દ્રવ્યનો પરિહાર કરી 
સ્વદ્રવ્ય શોધી શીપ્રે મુક્તિ સુંદરીને વરે છે. 

અહે ભવ્યાત્માએ। ! અહે દેવાનું પ્રીય ! તમે એળપ્યો 
જૈન ધમ. એવા ઉત્તમોત્તમ જેન ધમને શ્રી વીતરાગ દેવે 
'સમવસરણુને વિષે બેસીને પ્રકાશ્યો. જે નિશ્રય આત્મિક ધમ 
સાનાદિક શુદ્ધ ઉપયોગ લક્ષણુ ધમ અ'ત્તરંગ સત્તાગતે 
રહ્યો છે, તેની તમે એળખાણુ કર, જેથી અનન્ત 
સુખની ગ્રાતિ થાય. જેણે વસ્તુ સ્વભાવ જાણ્યો. 
તેણે આત્મા જાણ્યો, જેણે આત્મા નાણ્યો તેણે શુદ્ધ 
અષ્યાત્મતો માર્ગ-રહસ્ય નાણ્યેો. જેણે અધ્યાત્મ 
ર્‌થસ્ય ન્વણ્યો, તેને આત્મસ્વરૂપ પ્રગટયે, જ્યારે આત્મસ્વરૂપ 
પ્રગટ્યું, ત્યારે અલ્પકાળમાં જસ્ઞાનાવરણાદિ અષ્ટકમ જે છે, 
તેને છેદી નાંખે છે--અર્થાત્‌ નાશ કરી નાંખે છે. ન્યારે 
સવષકમનો ક્ષય થાય, ત્યારે જે આત્માનો આનદ છે તે 
પ્રગટે. પછી જે પોતાનો નિત્યાનંદ, પરેમસુખ, લેવા જ્યાં 
અન્નતા સિદ્ધ પરમાત્મા બિરાજી રહ્યા છે, તે સ્વસ્થાનક 
રૂપ ધર પ્રત્યે પામે છે. 


સ્વદ્રવ્ય જે જવ, ચેતનાવ'ત સાનાદિ ગુણુ, પરદ્રવ્ય જે 
અજીવ, પુદ્ગલ જડ જે છે તે સડણુ, પડણુ વિષ્વસણુ સ્વભાવ- 
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વાળા છે, તેને ન્નણી, વ્હૅ'ચણુ કરનાર-અર્થાત્‌ જુદા પાડનાર 
પ્રાણીને સ્વ સ્વરૂપ પ્રગટ અવશ્ય ચશે માટે શ્રી જેન દર્શન 
ઉપયેગે તથા અક્રિયભાવે છે. જેનદશન ત્રષ્ધાન શુષ્ધે- 
પયોગે છે, અને શુષ્ધોપયોગ આત્મભાવે છે, અક્રિયભાવે છે.. 
અને ખીન્ન યોગે ક્રિયા ધમ છે. માટે નિશ્રયનયથી આત્મ 
સ્વરૂપને વિષે ષ્યેય દ્રષિ રાખી વ્યવહારથી, વ્યવહારશુધ્ધે 
વિચરે અર્થાત્‌ શુશ્ધ ક્રિયા આચરણુ!ઇ પ્રવતે તે મુનિરાજ, 
તેવો મુનિરાજ જે છે તે નિશ્ચય અને વ્યવહાર નયને। ઉપદેશ 
દે છે. તે એવી રીતે કે હે ભવ્ય જવો ! નિશ્રયધમ', જે 
છે તે નિજરાનો હેવતુભૂત છે, અને બાલ ક્ારૂપ વ્યવહાર 
ધમ, જે છે તે પુણ્યબ'ધને। હેતુ છે, માટે પુણ્યક્રિયાના 
અત્યાદર કરવે; પરન્તુ તેના ફળની ધચ્છા ન કરવી, કારણુ 
કેતેઈચ્છા જે છે તે નિદાન છે, અને નિદાન તેજ 
મિથ્યાત્વ અને તે મિથ્યાતોદયે અનન્ત સંસાર પરિભ્રમણુ 
કરવુ પડશે તેથી હે ચૈતન્ય ! તે ક્રિયાથી ન્યારો થા. એવે 
શુદ્ધ ઉપદેશ દેધને ભવ સમુદ્રથી તારવાને જહાજ સમાન 
ન્નણુવા. જેમ નિભયપણે જહાંજ અવલ'બી સમુદ્રને તરે, 
તેમ એવા નિશ્રય વ્યવહાર નયના નનણુ આત્મનાની મુનિ- 
મહાત્માને અવલ'બી સસાર રૂપ સાયરને તરે ! ! ! એવે- 
સ્યાદ્વાદ શેલી પૂણુતા રૂપ સર્વૌત્કુણ્ઠ જનધમ જે છે તે, 
સરવૌતમ રીતે મહાન્‌ આત્મકલ્યાણુદાયક શ્રી જેન શાસન 
જયવ'તુ વતે છે, તેને હે સ્વદ્રવ્ય શોધક ચેતન !!! તુ” 
અત્ય'ત આદર પૂવ ક સ્વિકાર, સ્વિકાર ! ! હે ચેતન્ય સ્વિકાર ! 


છેવટના ખે બોલ. 
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દષ્િ બિન્દિઓથી અવલોકવાની “ શિક્ષા ” આપનાર વીત- 
રાગ દેવતું' કથન કેટલુ' બધુ વિશાળ છે ? વીતરાગ દેવની 
જે જે શિક્ષાએ અતે જે જે ઉપદેશો છે, તે ખધાનુ 
ચરમ સાખ્ય બિન્દુ છેવટ ફેળ માત્ર રાગ દ્દેષતા વિલય 
એજ છે અર્થાત્‌ પરદ્રવ્યતો પરિહાર થવો એજ છે. અતએવ 


જતન ધર્મના પ્રચારક મહાન્‌ પ્રભુએ તત્વ વિવેચન અને 
ઉપદેશ કરવામાં કોઈ પ્રકારનો પક્ષપાત ન રાખતા માધ્યસ્થ 


દ્રષ્િ રાખી છે, એમ એએઓના પ્રરૂપેલા સિધ્ધાંતો વાંચનથી 
જેઈ શકીએ છીએ. એએની એ પ્રથમ ભલામણુ છે કે- 


કોઇ પણુ તત્વમાર્ગને ગ્રહણુ કરવા પહેલાં તેનો શુધ્ધ 
હૃદયથી અને તટસ્થ દ્રણિએ ખૂબ વિચાર કરૅ। ! કોઇ પણુ 


મત એટલે ક્રિયાવાદ કે સ્ઞાનવાદ વગેરૈને તોરી પાડવાની 
સ'મુચિત્ત શૃત્તિ ન રાખતા સર્વનું ક્રેય કેમ થાય ? તેજ 


પ્રશૃત્તિ હતી, તેવીજ ભૃત્તિ રાખી સ્વ પર આત્માને ઉધ્ધાર 
કુર્વા કરટીખહ્દ થશે. 


ઉપરતા વાંચનથી સ્પષ્ટ રીતે સમન્નયું યશે કે-જન 
દર્શનનું ક્ષેત્ર સકુચિત્ત નથી, કિન્તુ ખહું વિસ્તૃત છે, એમ 
"ખ્યાલમાં આવી શકે છે. પરન્તુ આ નાનકડા ગ્રન્થમાં 
તમામ તત્ત્વોનો સમાસ કરવો, એ બને નહિ. છતાં જીવ 
અજીવ, પુણ્ય, પાપ, આશ્રવ, સવર, બ'ધ, નિજરા, મોક્ષ 
ઝે નવતત્ત્વો, જીવાસ્તિકાય, ધર્માસ્તિકાય, અધર્માસ્તિકાય, 
આકાશાસ્તિકાય, પુદ્ગલાસ્તિકાય, કાલ, એ ષડ્‌ દવ્યે., 
સમ્યગૂ દર્શ્ન, સમ્ચૂય સાન, અને સમ્યચ્ર્‌ ચારિત્રરૂપ 
સોક્ષમાગ', ચતુર્ધ્શગુણુસ્થાન, અખ્યાત્મસ્વરૂપ, ધ્યાન આદિ 
મુખ્ય બાબતોનું દિગ્દ્શન કરાવવામાં આવ્યું છે, જેથી 
મેક્ષાભિલાશી આત્મા, પર દ્રવ્ય જે જડ-પુદ્ગલનો પર૨િ- 
હાર કરી, સ્વૃદ્રવ્યને શ્રોધી મોક્ષ માગને શીપ્ર અવલ'ખી 
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શકે; વગેરેનું યથાશક્તિ અનુસાર અનેક ગ્ર'થો તથા સિ- 
હ્રાંતાધારે દિગ્દશન કરાવવામાં આવ્યું છે. હવે મારૂં કથન 
પૂણુ થયું છે. માત્ર એક આશાને છેવટે પ્રદશિત કરી લઉં, 
એમ મન લલચાય છે. તે આશા ખીજ કોઇ નહિ, ફેક્ત 
એ કે,આ “લધુ શ્રનન્‍્યતા વાંચનના પરિણામે વાંચનારને 
“સ્યાદ્વાદ ” સ'બન્ધી અનેકાનેક જ્જ્તાસાઓને પ્રાદુર્ભાવ 
થાય અને એથી તેએ “સ્વાદ્વાદ ”ના મહાન્‌ ત્રત્થો 
અવલોકવાને ઉત્સુક ખને ” એજ વિસપ્તિ ૩8 શાન્તિઃ શાંન્તિઃ 
વાંચનાર્‌ ભણુનારને સદાય શાન્તિ પ્રવરતા. અસ્તુઃ 
દોહરા 

ગ'ઠી ભેદ ગુણુનિધી કરી; સ્વાધિન કરો સમકિત; 
શ્રાવક વ્રત સમાચરિ;, સુનિ મારગ ચડો શિત, ૧ 
ગુણ શ્રેણિ _ત્રહણુ કરો; ચાખુ રાખી ચિત્ત; 
પતિત પગથિયા પરહરી; જન્મ મરણને જિત, ૨ 


દ્રવ્ય ગુણ પર્યાયના; સ્વભાવને પરભાવ; 
વિગતે કરીને વણ્‌'વ્યા; લ્યો લાખેણે! લાવ, ૩ 
નાણી કહે નવ તત્ત્વમાં; ખટ કડ્રવ્યમાં ખાસ; 
જીવાજીવ મુખ્ય જાણીને; વસે। અપંત્મક ગુણુવાસ, ૪ 
જીવાજીવ સ'યાગથી; પ્રગટે પુણ્ય ને પાપ; 
કડું મિટ ફેળા કોડથી; ભોગવે આપોઆપ. ષ 
એઉલુ ફેળાથી અળગુ થવા) ધ્યાવો નિર્મળા ધ્યાન; 
પદ અજરામર પાષરો વાધશે જ્ઞાનનો વાન, ૬ 
ક્વદ્રવ્ય શોધક સુખમચી; તત્ત્વ ચિન્તામણિ મન્થ; 
પુર્ણ કીધો મીતથી; પરિહારક મોહ પ', ૭ 
પિચુમ'દાપુરમાં _ વસે; શ્રાવક શ્રદ્ધાવાન; 
સુનિ મંડળમાં સોાટકા; મહિમા મેરૂ સમાન, ૮ 
ગ્ઞાનતી સાન ગુણે ભર્યા; શાન્તિમમ સુખફારડ 
રસના અસમ્રત રસભરી; અજરામરે અષણગાર, € 


૧૪૪ સ્વદ્ર્ય શોધક તત્ત્વ ચિતતામણી ગ્ર'થ 


સુર તસરિષ્ય શોભતા; દેવરાજજી ગુરૂરવ; 
મીઠો વાણી મતેોહરૂ, સારે સહુંજન સેવ, ૧૦ 
ક્રેમીલા તસ પટેોધરૂ; અવચળજી સ્વામી અવુપ; 
શીતળ લ્હેર સ્વામની; સાધક આત્મ સ્વરૂષ, ૧૧ 
ગુરૂ સેવી ગુરૂપણ લલું, સુવર્ણચ'હ્રછી સ્વાંસ; 
નિજાત્મ તિર્ષ ળી કરી; કીધા ઉત્તમ કામ, ૧૨ 
પ'ડિત તાસ પટેોધરૂ; નિર્મળ જેહનુ' નામ; 
શાન્ત મુદ્દાચે શોભતા; મ્હેઢી જેહતી મામ, ૧૩ 
અધ્યાત્મ ગુણે આગળા; ગાષાળજ ગુર્‌ રેવ; 
દયાવે નિર્મળ ધ્યાનને; સારે સદ્દગુરૂ સેવ, ૧૪ 
પટોધર તાસ પ્રમાણીચે; મમ ઝુર્‌ સોહતનલાલ; 
જ્ઞાની ધ્યાની ગુણુ નિધી; જાળે કર્મની જાલ, ૧૫ 
પરિવાર તેહના પરવડો; સુનિ નથુ મણિલાલ; 
સમહાસુનિ સેઘરાજજી; ધિ'ગી ધર્મની ઢાલ, ૨૬ 
ત્રિભાવન સુનિ ટેકી ઘણા; નિર્મળા જેહનેો નેહ; 
વિનચવ'ત સુનિ વાલજી, ગુણવ'ત ગુણુના ગેહ. ૧૭ 
ધ્મષસિ'હ ધરમાતમા;, ધિરજના ધરનાર 
શાન્તિસ્વભાવ વતે સદા; કેડે કાય કરનાર, ૧૮ 
કરૂણાછીુ કેશવલાલજી; ભક્તિ રસથી ભરેલ: 
અહેોનિશના અભ્યાસથી; વિઘા ગુણ વરેલ, ૧૯ 
રાશિ નિધી નગ મૂળમાં; ચલુર કીધો ચોમાસ; 
ક્રેડે મ'થ રચના ડરી; વસી વૃધમાનષપુર્‌ વાસ, ૨૦ 


આસે। આદિતવાર્‌ ઉજળે।; વિજયાદશમી વિશાલ; 
પૂર્ણ મન્‍્ષ કર્યા પ્રેમથી; કહે સુનિ મણિલાલ, ૨૬% 


એઈછા અધિક પદ અક્ષરા; હર્ષાવેરો કહ્યા હોય; 
આરિહ'ત સિદ્ધતી સાક્ષીચે; શિથ્યા દષ્કૃત સોચ, ૨૨ 


સમાપ્ત 





અમદાવાદમાં પુસ્તક મળવાનું સ્્રળઃ 
વાડીલાલ કાકુભાઇ સંઘવી 
સગડ તળીવઃતી પોળ) : ' અમદા વાદ, 
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